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「第76回社会を明るくする運動」を実施しました
　７月１日（水）、社会を明るくする運動の街頭キャンペーンを保護司会や更生保護女性会を中心とした実施
委員会で実施しました。
　JR笈川駅と佐野バス停、中ノ目バス停、村内小中学校前でリーフレット等を配布し、犯罪や非行
の防止と、犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、安全で安心な明るい社会づくりを呼
びかけました。
　終了後に役場において、内閣総理大臣からの協力依頼のメッセージを川島保護司から佐野村長に伝
達し、懇談しました。
　また、７月１日（水）と７月１５日（水）に、防災行政無線による村内広報を実施し、社会を明るくす
る運動について啓発しました。

　６月２８日（日）、会津坂下町「中央公民館」
において、管内６町村消防団幹部約３００名
が一堂に会し、会津坂下支部幹部大会が開催
されました。
　大会では、消防活動において多大なる功績
のあった方々へ、福島県消防表彰及び消防協
会関係の表彰・伝達が行われました。受賞さ
れた消防団員の皆様大変おめでとうございま
した。今後益々のご活躍を期待しています。
　なお、本村における各表彰者は次のとおり
です。

◎福島県消防表彰（伝達）
【精勤章】
分団長　鴻巢　春彦（本　　部）
【永年勤続章】
班　長　鈴木　善光（笠ノ目班）
団　員　大竹　勇進（笈　川班）
　〃　　渡部　英人（笠ノ目班）
　〃　　小林　知紀（米　丸班）
　〃　　若木　克美（勝　常班）

◎日本消防協会定例表彰（伝達）
【勤続章】
班　長　堀金　寿之（石　伏班）
　〃　　渡部　　浩（五丁ノ目班）
団　員　廣川　隆則（下扇田班）

◎福島県消防協会定例表彰（伝達）
【精勤章】

副分団長　高畑　正樹（本　　部）
班　長　片桐　健幸（中　台班）
団　員　目黒　隆司（石　伏班）

◎福島県消防協会会津坂下支部定例表彰
【精勤章】
班　長　古川　　洸（勝　常班）
団　員　芳賀　隆宏（中ノ目班）
　〃　　伊藤　幸太（中扇田班）
　〃　　小野　孝治（北　田班）
　〃　　兼子　　洋（中扇田班）
　〃　　遠藤　裕之（沼ノ上班）
　〃　　渡部　佑也（高　瀬班）

【勤続章】
班　長　生亀　　仁（水谷地班）
団　員　阿部　　弘（森　台班）
　〃　　高畑　　勉（中ノ目班）

第76回福島県消防協会 会津坂下支部幹部大会

代表受章者として表彰を受ける高畑副分団長
※敬称を省略させて頂いております。

②



広報ゆがわ ７１７号　令和８年８月１日　発行

第79回 地域スポーツ大会両沼大会出場
　７月５日（日）、両沼地区の各会場にて第７９回福島県総合スポーツ大会地域スポーツ大会両沼大会
が開催されました。
　湯川村からは、壮年ソフトボール競技に湯川村代表チーム、ラージボール卓球競技には湯川卓球ク
ラブチームが出場し熱戦を繰り広げました。
　ラージボール卓球競技では、全６チームによるリーグ戦の結果、２勝３敗で、惜しくも会津大会へ
の進出はなりませんでした。
　壮年ソフトボール競技では、全７チームによるトーナメント戦を勝ち進み、決勝戦で柳津町チーム
と戦い、３―７で惜しくも準優勝でした。
　続く会津大会は、８月２日（日）に会津坂下町の会津坂下町立坂下南小学校校庭または会津坂下町ソ
フトボール専用グラウンド（旧坂下高等学校校庭）で開催されます。

　６月２０日（土）、喜多方市において第３６回飯塚
杯児童ソフトボール大会が開催され、県内から１３
チームが参加し、２つのブロックに分かれて熱戦を
繰り広げました。湯川ソフトボールスポーツ少年団
は、リーグ戦を順調に勝ち進み、決勝では、柳津ソ
フトボールスポーツ少年団と対戦しました。試合は
手に汗握る投手戦となりましたが、タイムリーヒッ
トで逆転し、４－２で勝利し、優勝を果たしました。
おめでとうございます。これからも仲間とともに切
磋琢磨し、さらなるご活躍を期待しています。

ーナメントでは、劣勢からの大逆転やパーフェク
ト達成などの好プレーが続き、最後まで粘り強く
戦いました。その結果、囲碁ボールで優勝、ボッ
チャで準優勝、スカットボールで第３位という素
晴らしい成績を収め、囲碁ボールチームは、１０
月２８日に郡山市で開催されるチャンピオン大会
（県大会）への出場権を獲得しました。また、３
種目の総合得点でも１３市町村の中で最も高い得
点を獲得し、見事、総合優勝に輝きました。
　参加された皆さんのチームワークと健闘が実を
結んだ、大変素晴らしい大会となりました。おめ
でとうございます。

会津地区ふれあいニュースポーツ交流大会優勝
　６月２６日(金）、磐梯町町民体育館において福島県老人クラブ連合会主催の「会津地区ふれあいニ
ュースポーツ大会」が開催され、湯川村老人クラブ連合会から１３名が参加しました。競技は囲碁ボ
ール、ボッチャ、スカットボールの３種目で行われ、村連合会は全種目で予選リーグを突破。決勝ト

湯川ソフトボールスポーツ少年団飯塚杯優勝！！
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　６月２２日（月）に笈川小学校、６月２９日（月）に勝常小学校で、４年生を対象に村住民課ほけん係
の職員を講師とした「湯川村環境学習」を実施しました。
　児童の皆さんは、湯川村のごみの量や不法投棄の現状、分別することの大切さを学びました。
　授業の最後には、ごみ問題を自分事として捉え、「ごみを減らすために自分ができること」を考えても
らいました。今回学んだことを活かして、自宅でも分別にチャレンジしていただきたいと思います！

　草は水分を多く含んでいるため、乾燥させる
ことで減量になります。
　草むしりや草刈りをした際は、下記の点に注
意して集積所に出すようご協力をお願いします。

　下記の①～④は、別々にまとめ、ひもで縛
って出してください。このルールは、集積所、
村設置のリサイクルボックス共通です。
①新聞紙　　②ダンボール
③紙パック　④雑誌／雑がみ
※紙パックは、リサイクルボックスでの回収
は実施しておりませんのでご注意ください。

乾燥させる方法とポイント
●効果抜群！天日干し
　①土の上には干さない
　→土の上にそのまま広げるとまた根付いてしまう恐れがあるので、ブルーシートやコンクリート等

の上に広げましょう。
　②できるだけ平らになるように干す
　→日光が当たり、全体が乾きやすいように、まんべんなく広げましょう。
●天日干しが難しい場合は袋の口を開けておく
　草を入れた袋の口を開け、雨のあたらない場所で1週間程度置いておくだけでも減量できます！

◦雨の日は草刈りを避ける
◦草についた土は落とす
◦乾燥させてから袋に入れる

「ごみ」について学ぶ

草は乾燥させてから出しましょう

古紙類は種類別に分けて出してください

ごみが落ちていたら拾い、自分の家で分別してから捨てる。
ティッシュを買うのではなく、ふきんを使う。
ごはんを残さずに食べる。　 食べる分だけをとる。
マイバッグを持っていく。　 必要なものだけを買う。買いすぎない。

４年生が考えたごみ
を減らすために自分
ができることを一部
ご紹介します

写真は、雑誌（雑がみ）とダンボールが混在している例です。

３.５kgあった草を
１日天日干しすると

１.２kgに！！

④
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　笈川小学校５年生１２名が、６月２９日（月）に村の花「あじさい」を県道浜崎高野会津若松線沿道
の「あじさい街道」へ植栽をしました。
　植栽した「あじさい」は、昨年の７月に６年生が挿木をして育てた苗になります。
　この笈川小学生の活動は、総合学習のテーマ「湯川村のよさを見つけよう」の一環として、令和４
年度から県や村と連携して取り組んでいます。児童が自分自身であじさい苗を挿し木から育て、毎年
「あじさい街道」に植栽していき、村の花「あじさい」による村内の環境美化の輪を広げていきます。
　児童は、あじさい苗１２９株を一株一株心を込めて植え付けしました。
※植栽箇所は、湯川村保育所付近から北側の県道浜崎高野会津若松線沿道です。

県道に小学生があじさいを植栽

　令和８年度福島県学校歯科保健優良校表彰において、勝常小学校が優秀賞、笈川小学校が努力賞を受
賞しました。歯科衛生士の協力を得て、計画的に歯科教室を実施し、日頃からの歯磨き指導やフッ化物
洗口、家庭と連携した歯磨きカード、ヘルシートライなどに関する各学校の活動が高く評価されました。

令和８年度 福島県学校歯科保健優良校表彰

勝常小学校 川村養護教諭（左）、髙原校長（右） 笈川小学校 湯浅養護教諭（左）、佐藤校長（右）

「在京湯川会総会」東京で開催
　７月４日（土）、東京都「全国町村会館」において、第４０回在京湯川会総会を開催し、佐野村長、高
倉議長及び篠竹商工会長職執行者をご来賓としてお迎えしました。
　総会終了後の懇親会では、ご来賓の皆様や会員同士の思い出話に花が咲き、和やかな雰囲気の中、
楽しいひとときを過ごしました。

◉在京湯川会会員募集
　当会では、東京近郊にお住まいの本村出身の方々を対象に、会員を募集しております。
　東京近郊にお住まいのご親戚やご友人がいらっしゃいましたら、ぜひお声がけくださいますようお
願いいたします。
　入会をご希望の方は、在京湯川会事務局までご連絡ください。
◎お問い合わせ先　湯川村 総務課内 在京湯川会事務局　☎０２４１－２７－８８0 ０
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湯川村立小学校の整備について

消防団員を募集しています！

　湯川村立小中学校整備委員会では、６月２９日（月）に小中一貫校の視察研修を実施しました。
　研修先は、須賀川市立稲田学園及び郡山市立湖南小
中学校です。稲田学園は平成３０年から、湖南小中学
校は平成１７年から、施設一体型の校舎で小中一貫教
育を実施しております。それぞれの学校で、小中一貫教
育の取り組みや、施設の特色等について研修しました。
　大変参考となる視察でした。そして、どちらの学校
も、子どもたちのために良い学校を創ろうという地域
の思いや願いを感じるものでした。
※村ホームページに「湯川村立小学校の整備に向けた

基本方針」及び「湯川村立小中学校整備委員会の会
議経過」を掲載しております。なお、次の二次元コ
ードからご覧いただくことができます。

　消防団は、地域に暮らす方々が仕事と両立しながら活動を行う地域防災の担い手です。火災時の消
火活動だけでなく、風水害や地震などの災害対応、火災予防の広報、防災訓練への参加など、地域の
安全・安心を守るために幅広く活動しています。
　「地域の役に立ちたい」「防災の知識や技術を身につけたい」という思いがあれば、経験は問いませ
ん。入団後は基礎から訓練を行いますので、初めての方でも安心して活動できます。
　あなたも消防団の一員として、地域の安心を支えてみませんか。
○団員要件
　①湯川村に居住又は勤務していること。
　②年齢１８歳以上の者であること。
○主な活動
　①平常時

　全体訓練（年間５～６回程度）の他、春季の夜
警巡回や年数回の消防水利の点検等を行い、万が
一の災害発生に備えています。

　②災害時
　消防署と連携を図り、火災の早期鎮圧・消防水
利の確保、避難誘導、救助活動等を実施します。

○団員の身分
　消防団活動中は地方公務員（特別職）として扱
われ、災害現場で万が一、死亡又は怪我などを負
った場合に公務災害として補償を受けることがで
きます。

○団員報酬
　階級に応じて年額報酬が支給されます。
　また、訓練及び災害等に伴う出動の際には別途、
出動報酬が支給されます。

◎入団に関するお問い合わせ先
　総務課 総務係（消防団担当）
　☎０２４１－２７－８８００

または、地区の消防団員へお気軽にお問い合わせ
ください。

湯川村立小学校の整
備に向けた基本方針

湯川村立小中学校整
備委員会の会議経過

稲田学園

湖南小中学校
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児童扶養手当制度のお知らせです
○児童扶養手当とは

　児童扶養手当は、離婚等の理由により、ひとり親として児童（１８歳に到達後最初の年度末まで）
を養育している父又は母や、父母のいない児童を養育している方に対し、支給される手当です。
　受給するには資格と所得を確認する必要がありますので、該当と思われる方は役場住民課福祉係
までご相談ください。

○児童扶養手当の受給者の方へ
　児童扶養手当を受給している方は、受給資格や所得等を確認するため、８月中に現況届を提出し
なければなりません。また、手当の支給が停止されている方も同様に届出が必要です。
　提出されない場合は、８月分以降の手当が受給できなくなりますのでご注意ください。
　現況届用紙は、受給者宛てに８月初旬までにお送りしますので、お手続きをお願いします。

◎お問い合わせ先　住民課 福祉係　☎０２４１－２７－８８１０

湯川村の燃やせるごみ量速報！
４～６月 累計 家庭系 事業系 合　計

R ７年度 143.20 49.38 192.58

R ８年度 136.83 43.62 180.45

減量実績
R ８年度-R ７年度 –6.37 –5.76 –12.13

目標達成のために必要な減量
（前年度比）は－５５.２６トン！

6月の
評価

この調子で継続してこの調子で継続して
取り組みましょう！取り組みましょう！

湯川村子育て応援在宅育児支援金について
～親子がふれあう時間を応援します～

○目的
　安心して子どもを生み育てられる環境をつくるため、ご家庭で乳幼児を育てている世帯へ「湯川
村子育て応援在宅育児支援金」を支給いたします。
　子育てにともなう経済的な負担を減らし、親子の絆（愛着形成）を深めていただくことで、お子
様の健やかな成長を応援することを目的としています。

○対象者の要件
　湯川村に住民登録があり、村内にお住まいの方で下記の要件を全て満たしている方が対象となり
ます。

　（１）対象児童
　　　◦生後６ヶ月を超え、満３歳に達する日以後の最初の３月３１日を迎えるまでの児童
　　　　（３歳の誕生日を迎えてから１回目の３月３１日を迎えるまで）
　（２）対象児童の保護者
　　　◦両親ともに育児休業給付金（公務員は育児休業手当）を受給していないこと
　　　◦保育所等を利用せずに、在宅で育児をしていること（一時保育は可）
　　　◦暴力団関係者でないこと（配偶者含む）
　　　◦村税の滞納がないこと（配偶者含む）
○給付額
　対象児童１人につき　月額５，０００円
○支給月
　１０月及び翌年度４月
　支給月に支給月前月分までをまとめて給付します。
◎申し込み・お問い合わせ先　住民課 福祉係　☎０２４１－２７－８８１０
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●対象となる方
　平成３１年２月１日以降に出産された国民年金第１号被保険者です。
●国民年金保険料の納付が免除される期間
　届出された場合は、国民年金保険料が一定期間（※）免除されます。
　※単胎の方：出産予定月（または出産月）の前月から４ヶ月分
　　多胎の方：出産予定月（または出産月）の３ヶ月前から６ヶ月分
●届出期間
　出産予定日の６ヶ月前から届出できます。出産後の届出はいつでも可能です。
●手続きをするメリット
　産前産後期間の免除制度は、「保険料が免除された期間」も保険料を納付したものとして老齢基礎

年金の受給額に反映されます。
●すでに該当期間分の保険料を納付している場合
　届出をされた場合は、該当期間分の保険料を後日お返しします。
●すでに該当期間分の保険料の免除等申請が承認されている場合
　すでに国民年金保険料免除・納付猶予、学生納付特例が承認されている場合でも、届出が可能です。
●マイナポータルを利用した電子申請で簡単に手続きができます
　マイナポータルを利用した電子申請で２４時間３６５日、簡単に手続きができます。マイナポータ

ルの利用者登録をしていただき、利用者登録が完了すると、手続きが可能となります。
◎お問い合わせ先　住民課 福祉係　☎０２４１－２７－８８１０
　　　　　または　会津若松年金事務所　☎０２４２－２７－６９５１

産前産後期間の国民年金保険料が免除になります

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間の実施について
　福島地方法務局と福島県人権擁護委員連合会では、こどもたちの人権を守るための各種取組として、
専用相談電話「こどもの人権１１０番」等の人権相談を通じて、こどもからの相談に応じています。
　本年８月２８日から９月３日までの７日間、全国一斉「こどもの人権相談」強化週間として、平日
の相談受付時間を午後７時まで延長するとともに、土曜日・日曜日も相談に応じます。相談は、法務
局職員及び人権擁護員が応じ、秘密は守られますので、お気軽にご相談ください。

○期　　間　８月２８日（金）から９月３日（木）までの７日間
○時　　間　午前８時３０分から午後７時まで
　　　　　　ただし、８月２９日（土）・３０日（日）は午前１０時から午後５時まで
○相談方法　（１）☎︎０１２０−００７−１１０（フリーダイヤル）
　　　　　　（２）LINE公式アカウント名：「法務局LINEじんけん相談」
　　　　　　　　 検索 ID：@linejinkensoudan
◎お問い合わせ先　福島地方法務局人権擁護課　☎０２４－５３４－１９９４

ゆがわイベントサポーター募集中！
　あなたも夏まつりをつくる側になってみませんか？
　湯川村では、イベント運営をお手伝いいただく「ゆがわイベントサポーター」を募集しています。
　まずは、８月２３日（日）開催の「ゆがわ夏まつり」で、縁日コーナーの接客などをお手伝いいただ
ける方を募集中です。
　「地域のイベントに関わってみたい」　「夏まつりを一緒に盛り上げたい」
そんな方のご参加をお待ちしています。

　応募条件や活動内容など、詳しくは村公式ホームページに掲載してい
る募集要項をご確認ください。

⑧



広報ゆがわ ７１７号　令和８年８月１日　発行

◎お問い合わせ先　住民課 ほけん係　☎0241－27－8830

詳細は厚生労働省
ウェブサイトへ

令和８年８月から
高額療養費制度が見直されます！

ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定
められた上限額を超えて支払った額を払い戻す制度です。
上限額は、個人や世帯の所得に応じて決まっています。

●高額療養費の上限額の変更
●年間の上限額の新設
　…月ごとの自己負担額が積み上がっても、年間（８月～翌年７月まで）の上限額に達すると、それ

以上の医療費については保険者から還付されます。

高額療養費制度の見直しは、令和８年度と令和９年度の２段階に分けて実施されます。令和９年８月
以降の見直しについては、厚生労働省ウェブサイトをご参照ください。

　マイナンバーカードを健康保険証として利用すれば、「限度額適用認定
証」の申請手続きなしで、高額療養費制度が適用されます。
　他にも様々なメリットがありますので、ぜひマイナ保険証への切り替
えをお願いします。

※１　年収約200万円未満である者は、令和９年８月以降、多数回該当の金額が引き下がる（44,400円→34,500円）
※２　年収約200万円未満であることが確認できた者は、年間上限41万円を適用し、令和９年８月以降に償還払い。
※３　総医療費とは、保険適用される診療費用の総額（１０割）です。

高額療養費制度とは

見直しの内容について

高額療養費制度の上限額（令和８年８月～令和９年７月まで）

ぜひマイナ保険証への切り替えを！

適用区分

年収目安

入院＋外来
【月額上限】
（世帯ごと）
〈多数回該当〉

入院＋外来
【年間上限】
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）
※70歳以上のみ

70
歳
未
満

70
歳
以
上

区分ア 現役並みⅢ 約1,160万円〜
270,300円＋

（総医療費−901,000円）×１％
〈140,100円〉

1,680,000円 ─

区分イ 現役並みⅡ 約770万円〜
約1,160万円

179,100円＋
（総医療費−597,000円）×１％

〈93,000円〉
1,110,000円 ─

区分ウ 現役並みⅠ 約370万円〜
約770万円

85,800円＋
（総医療費−286,000円）×１％

〈44,400円〉
530,000円 ─

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ 〜約370万円 61,500円
〈44,400円〉 530,000円 月額上限22,000円

（年間上限21.6万円）

区分オ ─ 住民税非課税
【70歳未満】

36,900円
〈24,600円〉 290,000円 ─

─ 住民税
非課税世帯Ⅱ

住民税非課税
【70歳以上】

25,700円
〈24,600円〉 290,000円 月額上限11,000円

（年間上限9.6万円）

─ 住民税
非課税世帯Ⅰ

一定所得以下
（年金収入80万円

以下など）
【70歳以上】

15,700円 180,000円 月額上限8,000円

（※１）

※３

（※２）
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水分不足にご用心！！

①コーヒーや紅茶など…カフェインには利尿作用があるため、尿の量が増え、水分不足を促しやすくなります。
②アルコール…アルコールを体内で分解・代謝する際に、水分を必要とするため摂取した水分よりも排泄す

る水分のほうが多くなります。飲酒する際には同量の水分も摂取するようにしましょう。

　皆さん、水分はこまめに摂れていますか？これからの暑い季節、汗をかくことも多くなり、脱水や熱中症
が心配です。また、水分不足は脳梗塞や心筋梗塞など、命に関わる病気にもつながる恐れがあります。

　私たちの身体の約６０％は水分で作られています。この水分は細胞内にある「細胞内液」と細胞の外
にある「細胞外液（血漿や間質液といった体液）」のことを指し、これらの水分が行き来することで細
胞の機能を正常に保つ役割を担っています。

１ ％不足（６０㎏の人の場合６００ml）：喉の渇きを感じる。
２ ％不足（６０㎏の人の場合１. ２ℓ）：脱水症状が始まる。
５ ％不足（６０㎏の人の場合３ℓ）：脱水症状や熱中症の症状が出現する。

１０％不足（６０㎏の人の場合６ℓ）：筋肉の痙攣、循環不全などが起こる。
２０％不足（６０㎏の人の場合１２ℓ）：死に至る可能性がある。

　体内の水分は汗や排泄、呼吸などにより常に失われてお
りその量は１日約２. ５ℓです。一方、１日３食摂っている
場合、食べ物から約１ℓの水分を摂取出来ています。加え
て摂取した食べ物を分解し、エネルギーを作り出すときに
生じる水分（代謝水）が０. ３ℓほどあります。
　体内の水分量を維持していくためには、１日に約１. ２ℓ
以上の水分を摂取する必要があります。暑い季節や運動中、
運動後などは、通常よりも多くの水分が必要となります。

　喉の渇きを感じた時にはすでに脱水が始まっています。そのため、喉の渇きを感じる前に水分を摂る
ことが大切です。生活リズムの中で水分を摂る習慣をつけましょう。例えば、起床後すぐ、朝食時、１０時、
昼食時、１５時、夕食時、入浴後、就寝前などです。１回につきコップ１杯程度（１５０～２５０㎖）
が理想です。特に就寝中や入浴中には発汗や呼吸など水分が不足するため、起床後や入浴後にはコップ
２杯程度の水を飲むようにしましょう。枕元に水分を置いておくこともおすすめです。
　なお、一度に飲み過ぎてしまうと、水分量の調整をしている腎臓に負担がかかってしまいむくみの原
因にもなるため、こまめに摂るようにしましょう。
　水分補給に適した飲み物は、「水」です。ノンカロリーで手軽に摂取できます。

【身体の中での水分の働き】
①体の中の運搬作用…食物を消化吸収して得た栄養素､ また酸素やホルモンを各組織に運ぶ。
②老廃物の排泄………肺を通して呼気として排泄されるものと、血液を通して腎臓に運ばれて尿となっ

て排泄されるものがある。
③体温調節……………水が蒸発するときに多くの熱を奪うという水の性質を利用し、汗をかくことで汗

が蒸発し気化熱として体表を冷やす。

　脱水症状から熱中症や脳梗塞、心筋梗塞といった病気にもつながります。
　特に脳梗塞は、夏と冬に多く、また夜間から早朝にかけて起きやすくなっています。これは就寝中に
水分を摂取していないため脱水傾向になることや、夏の水分不足が影響していると考えられています。
要因として、血液の水分減少から血液の粘度が上昇し、血栓ができやすくなるからとされています。こ
のことからエコノミークラス症候群予防にも水分摂取は重要です。
　なお、高齢者は加齢に伴い筋肉量が低下し、筋肉が蓄えている水分が減少するため、身体の水分量が
若いときよりも約１０％少ないと言われています。喉の渇きも自覚しにくく脱水症状に陥りやすくなっ
ているため、より意識して水分補給を行う必要性があります。

身体と水分の関係

水分が不足するとどうなるの？

１日どれくらい水を飲めばいいの？

水分補給のタイミング

注意が必要な飲み物

食事����1.0ℓ
体内で作られる水
������0.3ℓ
飲み水���1.2ℓ

1日の水分摂取量

合計2.5ℓ
合計2.5ℓ

尿便���1.6ℓ
汗など��0.9ℓ

出ていく水の量
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ほっと
相談会

○会　　場　湯川村保健センター（自宅へ伺うこともできます！）
○相談方法　精神科医師、公認心理師による個別相談　精神科医師（竹田綜合病院 上島雅彦氏）
　　　　　　公認心理師・臨床心理士（会津医療センター 棯木雄史氏）
○相談時間　１人１時間程度（１回の開催につき３名までとなります）
○相談費用　無料　○その他　個人の秘密は守られます。
○申 込 先　住民課 保健センター　☎０２４１−２７−３１１０
　　　　　　メール　hoken-c＠vill.yugawa.fukushima.jp

こんなことで悩んでいませんか？ご自身のこと、ご家族や知り合いの方で
◦眠れない、気分が沈みがちである　◦気力がなくなった、くよくよする　◦対人関係で困っている
◦お酒のことで困っている　◦ひとり言やひとり笑いがある、奇妙な行動がある
◦長期間ひきこもっている　◦精神的な病気かどうか知りたい　◦社会復帰の方法を知りたい　など 

月　日 時　間 担　当
８月７日（金）１３：３０〜１６：３０ 公認心理師
９月３日（木）１３：３０〜１６：３０ 精神科医師

面接相談は予約制となっております。
開催日の１週間前までにお申し込みください。

ひとりで悩まず、相談してみませんか？

※別途通信料はかかります

相 談 無 料
～湯川村ほっとライン開設～ 心の悩みを抱える方のための相談電話です～湯川村ほっとライン開設～ 心の悩みを抱える方のための相談電話です
ひとりで悩まないで、もっとあなたの声を聴かせてください。保健師が対応します。
☎０９０－１１７６－１４４７（平日午前８時３０分～午後５時１５分）

小児救急電話相談 大人の救急電話相談

15歳未満の方 15歳以上の方＃８０００＃８０００ ＃７１１９＃７１１９
つながらないときは☎０２４−５２１−３７９０

夜間にお子さんの症状に応じた対処の仕方や受診させ
るかの判断について、電話で専門家がアドバイスします。

つながらないときは☎０２４−５２４−３０２０
急な病気やけがをした際の応急方法、救急要請の判
断に迷ったときに電話で専門家が対応します。

午後６時〜翌朝８時まで／３６５日 電話対応 ２４時間 ３６５日 電話対応
福島県救急電話相談・福島県こども救急電話相談

お願い「お盆明けの熱中症予防について」

８月は「食品衛生月間」です。

　長期のお休みで、体が暑さに慣れていない状態に戻りやすくなり、お盆明けの活動で熱中症になり
やすくなります。
　また、帰省や移動などで疲れている場合にも、熱中症には注意が必要です。
【熱中症予防のポイント】
○天気予報等で気温や湿度の把握
○室温を測定し、エアコン・扇風機で温度をこまめに調節
○体を締め付けない涼しい服装で、外出時は日傘・帽子を着用
○こまめな水分補給を
喉の渇きを感じていなくても水分・塩分の補給も忘れずに
詳しくは、ホームページをご覧ください。
◎お問い合わせ先　住民課 保健センター　☎０２４１－２７－3110

　細菌が増殖しやすい夏場は、食中毒が発生しやすい季節です。家庭での食中毒予防のポイントを押
さえましょう！
①食品の購入する時…消費期限をチェックする。肉魚はそれぞれ分けて包む。
②家庭で保存するとき…帰ったらすぐ冷蔵庫へ！入れるのは７割程度にして１０℃以下を維持。
③下準備の時…肉、魚は生で食べるものから離して置く。包丁などの器具、ふきんは洗って消毒。
④調理する時…作業前に手を洗う。加熱は十分に！（めやすは中心部分の温度が７５℃で１分以上）
⑤食事の時…食事の前に手を洗う。盛り付けは清潔な器具、食器を使う。長時間放置しない。
⑥残った食品の取扱い…時間が経ち過ぎたり、ちょっとでも怪しいと思ったら思い切って捨てる。

福島県会津保健福祉事務所

福島県 熱中症予防
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農地転用には許可が必要です。

違反転用したときは…

農地を取得したときは…

　農地を農地以外のものにする場合（農地転用）には、許可
が必要です。農地転用とは、人為的に農地を農地以外（住宅
敷地・駐車場・資材置場等）にすることをいいます。また、
農地を一時的に耕作以外の目的に利用する場合も農地転用に
該当しますので、許可を得る必要があります。

　農地法に基づく転用許可を受けていない場合や、許可され
た目的と実際の利用状況が異なる場合は、違反転用として工
事の中止・農地への復元等の措置を命じられる場合がありま
す。転用する場合は、必ず事前に手続きをしましょう。

　相続等により農地の権利を取得した場合は、農業委員会へ
の届出が必要です。

＊農地法違反で刑事告発されると、
3年以下の懲役または300万円
以下（法人は１億円以下）の罰
金に処せられる場合があります。

※自己所有農地に２a未満の農業
用施設を建てる場合は許可を要
しないこととなっていますが、
まずは農業委員会に相談してく
ださい。

農地パトロール農地パトロール（利用状況調査）（利用状況調査）をを８８月月に実施しますに実施します

農地所有者は「農地を適正利用する」責務があります。

なぜ、農地パトロールが必要なの？

　農業委員会では、毎年８月に農業委員と農地利用最適化推進委員が連携し、「農地パトロー
ル（利用状況調査）」を実施しています。（農地法第３０条）
　今年度も、８月２１日（金）に農地パトロールを実施し、耕作がされているか、または草刈り
等を実施し農地が適正に管理されているか、ゴミ等の放置がないか等を調査します。また、農
地等の汚染につながる産業廃棄物の不法投棄や農地の無断転用の発見・防止、転用許可後の状
況等の調査も行います。農地パトロールにあたり敷地内に立ち入る場合がありますのでご了承
ください。
　作物を栽培しない場合でも、適宜草刈り等行うなど、農地の適切な管理をお願いいたします。
＊該当の農地所有者に事前連絡はしません。立会いも不要です。

　農地の適正な管理を怠ると、雑草の繁茂による病害虫の発生、有害鳥獣繁殖の温床、ゴミの
不法投棄、悪臭・汚水の発生源となり、近隣農地や周辺へ多大な迷惑をかける可能性がありま
す。
　こうした遊休農地（荒廃農地）を早期に発見し、所有者・耕作者に対する解消の指導・助言
を行います。

手続きをせずに、農地を農地以外の用途にしていませんか？

各種申請書の提出期限は下記のとおりです。
事前に窓口で相談いただき、余裕をもって申請手続きを行うようにお願いします。
◦農地バンクを介した農地の貸し借り　…　毎月２０日まで
◦農地転用に関する申請　……　毎月末日まで
◦上記以外の申請書の提出　…　毎月５日まで

◎お問い合わせ先　農業委員会事務局　☎０２４１−２７−８８７０
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○村内の空家外観調査を行っています
　５月末から村内の空家外観調査を開始しました。建物（外壁・屋根・設備など）の傷み具合や、敷
地内の雑草・樹木の管理状況を目視で確認し、記録や写真撮影を行って最新の現状を調査していま
す。実際に調査してみると、屋根や外壁の破損、窓割れ、植物の繁茂が著しく早急な対応が必要な空
家がある一方で、定期的に丁寧なお手入れがされている空家もあり、状況は様々です。これまで机上
のデータだけでは把握できなかったリアルな現状や課題が明確になってきました。
　人が使わなくなると途端に劣化していく家の現状や、早急に対応が必要な破損箇所がある空家に直
面したほか、夏に向けて雑草等の繁茂や、作り始めのスズメバチの巣も見かけるようになっています。
まだ村内すべての空家を調査できたわけではありませんが、今後はより警戒と注意が必要だと感じて
います。
　「いつかなんとかしよう」と迷って
いるうちに、どうすることもできな
くなってしまう、そんな状況を防ぐ
ために、今後は空家になってからど
うするかを考えるだけでなく、空家
になる前に「これから家をどうして
いけばいいのか」についてもしっか
りアプローチしていきたいと考えて
います。今後も調査を継続して村の
現状への知識を深め、大切な住まい
を守るための的確な案内やサポート
に繋げてまいりたいと思います。

地域おこし協力隊活動報告

増田 絢

○アスパラの植え付け
　６月はアスパラガスの植え付け作業を中心に行いました。
　購入した約２, ０００本の苗のうち、１, ０００本強の植え付けを完了しました。植え付けに先立ち、
上樽川の圃場で畝立てを行い、白黒マルチを設置しました。その後、ホーラーやカッターで植え穴を
開けながら定植作業を進めました。今回導入した苗は、ポット内で根が回っているものが多く、植え
付け時に根をほぐしながら作業を行ったため、当初の予定よりも時間を要しました。しかし、現在は
多くの苗が順調に活着しており、今後の生育に期待しています。
　また、アスパラガスだけでなく、スイカやトウモロコシの植え付けも行いました。スイカは大玉品
種を２種類栽培しており、そのうち
１品種は種なしスイカの栽培に挑戦
しています。
　他にも防風ネットの設置や、昨年
植え付けたアスパラガスの管理、圃
場周辺の草刈りなど、栽培環境を整
えるための作業にも取り組みました。
　来月は、引き続きアスパラガスの
植え付けを進めるとともに、各圃場
の管理作業を行い、作物が健全に生
育できる環境づくりに努めていきま
す。

一条 陽誠
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会津坂下地区交通安全協会湯川分会からのお知らせ
　会津坂下地区交通安全協会湯川分会は、村内に居住する自動車及び二輪車、原動機付
自転車の所有者及び使用者によって組織され、道路における危険防止及びその他の交通
の安全と円滑を図ることを目的とする団体です。（令和８年７月現在　会員６２０世帯）
　当分会では、会員を対象として、次の２つの補助金の申請を受け付けていますので、
該当する方はぜひ事務局へご相談ください。

運転免許証運転免許証
自主返納支援補助金自主返納支援補助金
目的

　高齢者が運転免許証を自主返納しや
すい環境を整備することで、高齢者が運
転する車両が関係する交通事故の減少
を図る。
補助金額

①運転経歴証明書交付手数料
� （1,１５0円）
②運転免許証自主返納奨励金
� （3,000円）
補助対象者

次の全てを満たす方
　①分会の会員である世帯の方
　②運転免許証自主返納時に満65歳以

上の方
　③運転経歴証明書の交付を受けた方
申請に必要なもの

◦申請書兼請求書（第１号様式）
◦運転経歴証明書の写し
その他

　運転経歴証明書を提示することでバ
スやタクシー料金の割引を受けられる
ことがあります。

チャイルドシートチャイルドシート
購入支援補助金購入支援補助金
目的

　道路交通法に定める幼児用補助装置
（いわゆるチャイルドシート）の普及促
進、交通事故時における乳幼児保護を
図る。
補助対象となる物件

　道路運送車両法の保安基準に適合す
るチャイルドシート

補助金額
チャイルドシート購入費用の１／５の額
� （上限額：5,000円）

補助対象者
次の全てを満たす方
　①分会の会員である世帯の方
　②６歳未満の児童を養育する方

申請に必要なもの
◦申請書兼請求書（第１号様式）
◦チャイルドシートを購入した際の領収証

の写し
◦装着する車両の車両検査証の写し
◦車両番号が明確に識別できる車両の

写真または画像データ
◦車両への装着状況が確認できる写真

または画像データ

　詳しくは、お電話でお気軽にお問い合わせください。
　なお、お電話の際は、「湯川分会の補助金について」とお伝えください。
◎お問い合わせ先　会津坂下地区交通安全協会湯川分会　事務局
　　　　　　　　　☎０２４１－２７－８８３０
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　司法書士による自筆証書遺言の作り方講習会と法務局職員による遺言書保管方法についてセミナー
を開催します。事前予約が必要ですが、参加は無料となっていますので、是非ご参加ください。
○開催場所　会津若松市文化センター（会津若松市城東町１４―５２)
○開催日時　９月１０日（木）　午後１時３０分から午後３時３０分まで
○申込方法　福島地方法務局若松支局へ電話で申込み
◎申込・お問い合わせ先　福島地方法務局若松支局　☎０２４２－２７－１４９８

自筆証書遺言の作り方セミナーの開催について（無料）

大恐竜展 新発見の堅頭竜類「ザヴァケファレ」
　待ちに待った「大恐竜展」が開幕！
　世界中から会津に恐竜が多数集結。
　この機を逃すとなかなか聞けない、最新の恐竜講演や展示解説会も併せてお楽しみください。
　鶴ヶ城のすぐ隣「福島県立博物館」で、たくさんの恐竜たちがお待ちしています。
○会　　　期　７月１１日（土）～９月２３日（水・祝）
○会　　　場　福島県立博物館（会津若松市）
○開 館 時 間　午前９時３０分～午後５時（夜間開館日は午後７時まで）
○夜間開館日　７月１８日から毎週土曜日、７月１９日、３１日、８月７日、
　　　　　　　９日～１４日、２１日、２８日、９月２０日～２２日
○休　館　日　月曜日（７月２０日、８月１０日、９月２１日を除く）、７月２１日

　詳しくは公式ホームページをご覧ください。

会津版「図柄ナンバープレート」を導入します
　会津地域の１７市町村では、会津地域の魅力を広く発信し、観光振興や地域イメージの向上につな
げるため、自動車用の「会津版図柄ナンバープレート」 を導入します。
　図柄ナンバープレートは、地域の風景や観光資源を図柄として取入れ、地域の魅力を全国に発信す
ることを目的としています。
　ナンバープレートに使用する図柄デザインは、 令和８年８月１４日（金）〜１０月１５日（木）にかけ
て公募を行う予定です。
　応募方法等の詳細はホームページ上でお知らせします。

会津地域若者サポートステーション
　就活において悩みや不安がある方の職業的自立に向けた就労相談窓口です。就職決定後もサポート
が可能です。ご来所が難しい場合は、オンライン相談・各ハローワークでの出張相談も実施しており
ます。ご利用は無料ですのでお気軽にご相談ください。
○主な支援　個別相談・職場体験・各種講座（Excel・Word講座、ビジネスマナー、履歴書作成支

援、面接攻略セミナーなど）
◎お問い合わせ先　会津地域若者サポートステーション（会津若松市大町2丁目1-11会津伝承館向かい）
　［月～土曜日］午前９時～午後６時　［木曜日］午前９時～午後７時　［閉所日］日曜・祝祭日
　☎0242－32－0011　E-mail：info@job-sapo.com
　HP：https://job-sapo.com　LINE：@bxo7246m　X（旧Twitter）：@aizusapost

15歳～ 49歳の「就活」を支援します

会津サポステ
ホームページ

会津サポステ
LINE

会津サポステ
メール

会津サポステ
X

（旧Twitter）

公式ホーム
ページ▼︎

◎お問い合わせ先　
・担当課 総務課　☎０２４１－２７－８８００
・会津総合開発協議会 事務局　☎０２４２－２４－６３１２

会津ナンバー
特設ホームページ▶
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　福島県では、首都圏にお住まいの福島県出身の若者を対象と
した交流会を東京都内で開催します。出身者同士で横のつなが
りを作れる絶好の機会です。現在参加者募集中のため、対象と
なるご家族、友人・知人がいらっしゃいましたら、ぜひご案内
ください！

対　象 　首都圏にお住まいの２０～３０代の福島県出身者
　　　　　　〔定員２００名〕※詳細は下記特設サイトをご覧ください。

開催日時 　8月29日（土）　午後２時～午後５時（予定）
会　場 　WITH HARAJUKU HALL（東京都渋谷区神宮前1丁目14-30 3F）

特設サイト・参加申込 　右記QRコードよりお申込みください。
お問い合わせ先 　福島県庁ふくしまぐらし推進課　☎024－５２１－８０２３

無料就職相談窓口からご案内

公認心理師による心理カウンセリング
○毎週木曜 午後１時〜午後５時（祝祭日・年末年始を除く）
○原則としておひとり３回まで利用可

ふくしま生活・就職応援センター

★就職相談・職業紹介（窓口相談／出張相談／電話・メール・オンライン相談）
★各種セミナー・職業訓練情報　※応募書類作成や求人検索に使えるパソコンあり
★完全予約制で落ち着いた環境で相談ができます（専任相談員男女１名ずつ在籍）
★毎週月曜から土曜日の午前１０時から午後７時まで開館しています。

❶「話す」は「放す」
イライラやモヤモヤを話すことは、心に溜まった感情を体の外に「放す」こと。そして
自分から切り「離す」ことで客観的に捉えられます。
❷ただの愚痴でもOK
聴くプロが真剣にお話をお伺いします。専門家だから気づくお悩みの原因とそこから抜
け出すための対処法をご紹介します。
❸秘密は厳守します
あなたが相談に来たことも、相談した内容も、外部に漏れることはありません。明日か
らまた頑張るために、ちょっと一息つきませんか？

【開館日】月曜〜土曜　午前１０時〜午後７時
【休館日】日曜・祝日・年末年始
【場　所】福島県会津若松市南千石町６―５（会津若松商工会議所２階）

ご予約は
こちら▼

◎お問い合わせ先・ご予約先
　ふくしま生活・就職応援センター 会津若松事務所
　ＴＥＬ：０２４２－２７－８２５８
　メール：info-ouencenter@pasona.co.jp

無料
1回45分

完全予約制

「ただいま、ふくしま。「ただいま、ふくしま。
�� 20262026 in 東京」 in 東京」を開催します！を開催します！
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湯川村内街頭犯罪等発生状況（令和 8年 6月30日現在）

区　分
凶
悪
犯

粗
暴
犯

窃盗犯
知
能
犯

風
俗
犯

その他の刑法犯

合　計侵入窃盗 非侵入窃盗 乗り物盗 器 物
損 壊

住 居
侵 入 その他空き巣 事務所

荒 し
出 店
荒 し その他 車　上

ねらい 万引き さい銭
ねらい その他 自 転

車 盗 その他

湯川村 2 2 1 5
管　内 5 4 6 2 7 1 3 2 30

外出する際はしっかり戸締まりをしましょう。
また、不審者や不審車両を見かけたら、すぐに通報してください。
※上記発生件数は、令和 8年 1月 1日からの累計数となっています。

「凶悪犯」…殺人・強盗・放火・不同意性交等
「粗暴犯」…暴行・傷害・脅迫・恐喝
「知能犯」…詐欺・横領・文書偽造など
「風俗犯」…公然わいせつ・不同意わいせつなど

警察署からのお知らせ

消防署からのお知らせ

会津若松消防署十文字出張所　☎　0242－75－2151　ＦＡＸ　0242－75－2196

熱中症に注意しましょう！！熱中症に注意しましょう！！

自力で水が飲めない、意識がない場合は、すぐに救急車を呼びましょう！！

このような症状をみかけたら…

熱中症を防ぐためには、場所に応じた適切な対策を取ることが重要です。
『熱中症警戒アラート』発表時には、外出をなるべく控え、暑さを避けましょう。

①涼しい場所へ……エアコンが効いている室内や風通しのよい日陰などへ避難させる
②からだを冷やす…衣服をゆるめ、からだを冷やす(特に、首の周り、脇の下、足の付け根など)
③水分補給…………経口補水液などを補給する

●めまい
●立ちくらみ

●生あくび
●大量の発汗

●筋肉痛
●筋肉のこむら返り熱中症が疑われる症状例

Jアラートの情報伝達訓練について

▶こんな言葉にだまされないで！闇バイトの可能性があります！
「儲かる仕事があるよ！誰でもできる簡単な仕事、捕まらないよ」
→指示に従い、指定された場所に入って物を取る→犯罪に加担…逮捕！
こんな誘いを受けたら警察署に相談してください！
▶ネットを利用した犯罪被害に遭わないために

▶性暴力・性的な動画撮影で悩んでいませんか

◎子どもがスマートフォン等を使う際、
・個人情報は送らない（安易な書き込みで個人情報を特定されることもあります）
・自分の写真や動画は送らない（一度流れた写真や動画は回収不可能です）
・悪口は投稿しない（トラブルの原因になります）
その他、利用時間や場所を決めるなど、家庭でのルールを作りましょう。
◎有害サイトから子どもを守るため、フィルタリングを利用しましょう。

“薬物乱用”
ダメ・ゼッタイ！
大麻、覚醒剤、危険
ドラッグなどは、使
用しているうちに、
依存症、幻覚・妄
想、視力低下・失明
な ど の 副 作 用 が あ
り、自分や他人を傷
つけ、死に至ること
もあります。
誘われても、ハッキ
リ・キッパリ断ろ
う！！

○「JKビジネス」や望まないアダルトビデオ出演などで、悩んでいませんか？
ひとりで悩まずに…最寄りの警察署、＃８８９１（性被害・性暴力被害者のた
めのワンストップ支援センター）に相談してください。秘密は厳守します。

　地震や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおりJアラート（全国瞬時警報システム）の情報伝達訓練が行われます。
　村では、防災行政無線を用いて屋内外で一斉に訓練放送されるほか、登録制メールの配信を行います。お間違えの
ないようご注意ください。

※Jアラートは、地震や武力攻撃などの緊急情報を、国から瞬時にお伝えするシステムです。
◎お問い合わせ先　総務課 総務係　☎０２４１－２７－８８００

下りチャイム音上りチャイム音

放
送
内
容

▶ ▶
「これは、Ｊアラートのテストです」

「こちらは、防災湯川広報です。」

×３回❶︎❶︎
❷︎❷︎

訓練実施日時：令和８年８月２６日（水）午前１１時
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村
民
の
文
芸

村
民
の
文
芸

発
表
の
ひ
ろ
ば

発
表
の
ひ
ろ
ば

８
月
の
行
事
予
定

村内の交通事故
令和 8 年

６ 月
令和 8 年
累　計

令和 7 年
（1月～12月）

人身事故 1 2 3
物損事故 5 45 91
合　　計 6 47 94
死 亡 者 0 0 0
傷　　者 2 3 3

交通死亡事故ゼロ日数
（令和 8 年 6 月30日現在） 3210日

沃
野
湯
川
会

雨
ふ
ら
ず
強
風
つ
づ
き
夏
野
菜

	

水
を
あ
げ
る
に
生
き
生
き
と
な
る　

鈴
木
ト
シ
子

良
き
こ
と
も
大
儀
な
こ
と
も
呑
み
こ
ん
で

	

春
の
訪
れ
気
力
で
行
か
ふ　

吉
田　

妙
子

ふ
か
ふ
か
の
藁
に
今
日
も
雉
子
一
羽

	

里
に
青
々
と
声
の
澄
み
た
り　

渡
部　

子

六
時
頃
狼の

ろ
し煙

が
あ
が
り
運
動
会

	

我
は
田
植
ゑ
の
真
盛
り
な
り　

兼
子　

春
江

刃
の
光
る
姫
鍬
を
買
ふ
そ
と
我
と

	

ど
ち
ら
が
先
に
丸
ま
り
ゆ
く
か　

小
林　

和
子

苦
労
し
て
植
え
た
る
苗
を
眺
め
る
吾

	

水
面
に
映
る
逆
さ
磐
梯　

沼　

弘
志

百
余
年
家
見
守
り
し
け
や
き
な
れ
ど

	

老
ひ
の
進
み
て
命
つ
き
た
り　

鈴
木　

悦
子

湯
川
俳
句
会

谷
中
銀
座
の
御
食
め
ぐ
る
梅
雨
晴
れ
間

洋
館
の
庭
幾
種
も
の
薔
薇
盛
り

	

吉
良　

成
子

茄
子
漬
け
し
青
紫
の
指
い
と
ほ
し

麦
の
秋
背
筋
ま
っ
す
ぐ
地
に
生
き
る

	

鈴
木　

静
代

夜
濯
や
歪
な
月
に
背
を
押
さ
れ

槌
音
の
高
き
隣
家
風
薫
る

	

鈴
木
智
惠
子

呼
び
呼
ば
れ
歩
き
続
け
る
鴉
の
子

竹
の
秋
見
上
げ
見
下
ろ
す
節
あ
ま
た

	

小
野　

比
呂

滴
り
や
吾
の
鼓
動
と
同
調
す

夏
に
入
る
鏡
中
静
か
な
理
容
店

	

小
林
喜
久
雄

待
つ
の
み
の
黒
き
箱
罠
明
け
易
し

ア
ル
ト
、ソ
プ
ラ
ノ
、

　
　
　

テ
ノ
ー
ル
も
ゐ
る
田
の
蛙

	

坂
内
ま
ん
さ
く

1
日（
土
）交
通
事
故
ゼ
ロ

　
　
　
　
　
　
　

歩
行
者
優
先
の
日

11
日（
火
）山
の
日

15
日（
土
）二
十
歳
の
つ
ど
い

23
日（
日
）ゆ
が
わ
夏
ま
つ
り

25
日（
火
）幼
稚
園
・
小
・
中
学
校

　
　
　
　
　
　
　

第
２
学
期
始
業
式

人の動き（６月１日現在）
総人口（前月比）

総人口 2,902人（△　5）
男 1,406人（△　4）
女 1,496人（△　1）

世帯数 1,040世帯（△　3）

※この欄に掲載を希望しない方は、住民課福祉係へ
申し出てください。

　家庭の話し合い、一緒の
食事の励行、親子ふれあい
運動を実施しましょう。

毎月「第３日曜日」は
　　「家庭の日」です

あいさつ運動
つ
づ
け
て

さ
き
に

い
つ
で
も

あ
か
る
く

一声運動を普及しましょう。

村の花

アジサイ

村の木

イチョウ

村の鳥

カッコウ

湯川村青少年育成村民会議

８
月
１
日（
土
） 
９
時
半
〜
正
午

公
民
館 

視
聴
覚
室
で
句
会
を
開
催
し
ま
す
。

ご
興
味
の
あ
る
方
は
一
度
覗
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

戸籍の窓口
（６月受付）

お誕生おめでとうございます
（地区） （親） （子）

五丁ノ目 横山　博樹
　　　佳奈 永

え い ま

真

佐　　野 湯田　拓実
　　　香純 澪

み お ね

寧

上田谷地 小野　友輝
　　　夏希 綾

あ や せ

晴

謹んでお悔やみ申し上げます
（地区） （本　人） （年齢）
米　　丸 手代木七郎 98歳
勝　　常 鈴木　幸利 78歳
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森 彩
い ろ は

華ちゃん（桜づつみ） 稲林 渚
なぎ

くん（熊川）佐藤 晴
はる

くん（沼ノ上）

　明るく健やかに成長し、彩
り豊かで美しく実りある人生
を歩んでほしいという願いを
込めて名付けました。

　波のようにパワフルに育っ
てほしいです。

　心晴れやかに、元気いっぱ
い健康に育ちますように。

も
う
す
ぐ

も
う
す
ぐ

１
才
１
才
にに
な
り
ま
す

な
り
ま
す

道の駅あいづ８月のイベント情報道の駅あいづ８月のイベント情報
●夏の堂畑まるしぇ

湯川村堂畑地区のお野菜販売会です。
夏の太陽を浴びて育ったフレッシュな野菜がもり
だくさん。
お友達やご家族を誘ってぜひご参加ください！
【日時】８月８日土　午前９時～午後２時
【場所】人のひろば
●会津坂下町　レトロフェスタ

今ではなかなかお目にかかれないクラシックカー
やバイクを展示。
当時の雰囲気を感じられる特別な時間を、ぜひ会
場でお楽しみください。
【日時】８月２３日日　午前９時～午後３時
【場所】道のひろば
【主催】会津坂下町他

※情報は７月上旬時点のものです。イベント内容は一部変更・
中止になる場合がありますので、最新情報は道の駅あいづの
HPやSNSにてご確認ください。

●防災フェアin道の駅あいづ
９月１日の『防災の日』に合わせ、会津坂下町の
猪俣徳一商店と東京農業大学生が協力し、日頃の
防災意識を高めるイベントを開催します。大人気
『無印良品』の防災グッズ・防災食の販売、災害
時のマニュアルリストを作成するワークショップ
も予定しています。
【日時】８月２９日土　午前９時～午後３時
【場所】人のひろば
【主催】猪俣徳一商店
【共催】無印良品 ヨークタウン郡山桑野、
　　　東京農業大学国際食農科学科

　食育サポーターゆがわの会は、6月に会津坂下町立
学校給食センターを訪問しました。同センターでは
勝常小学校、笈川小学校、湯川中学校へ給食を配食
しています。施設見学や給食試食をとおして、地場
産物の使い方、調理の工夫、安全・衛生管理を学び、
本村の子ども達が日ごろ食べている給食を知ること
ができました。この学びを本会の食育活動へ活かせ
るよう努めたいと思います。
　大変ご丁寧に案内いただきました、所長様をはじ
め、主任栄養技師の渡邊先生、職員の皆様に心より
感謝申し上げます。

・大変貴重な機会をいただき、ありがとうございます。
・安心・安全を第一とされ、衛生管理が本当に徹底されてい

ることに感動しました。
・給食は家庭の見本となる食事であることを改めて感じました。
・衛生管理のため、きゅうりも茹でていましたが、歯応えが

とても良かったです。
・湯川や坂下の野菜を多く取り入れていることや、美味しく

減塩する工夫が学べました。
・地物の食材を使ったレシピを広めたいと思いました。

会津坂下町立学校給食センターを見学しました！
食育サポーターゆがわの会の活動をご紹介します

見学を終えて ─会員の感想─ 使用する食材の数が多く、栄養満点の
給食を大変美味しくいただきました！
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