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令和８年度 阿賀川水防訓練
　５月２７日（水）午後７時から、阿賀川水防連絡
会主催による『令和８年度阿賀川水防訓練』が、
湯川村佐野目地先において開催されました。
　この訓練は、梅雨や台風などの出水時期に向け
て水防体制を強化することを目的としており、市
町村の消防団など関係機関から約２００名が参加
し、それぞれ水防工法を実施しました。
　湯川村消防団は、第一分団の団員１８名が、水
防工法のひとつである「シート張工」を実施し、
水害に対する守りを確認しました。

　気象庁が発表する防災気象情報は、大雨や台風などで発生する洪水・土砂災害などの危険度
を伝えるものです。警報や特別警報、線状降水帯の予測情報などが含まれ、「いつ・どこで・
どの程度危険か」を示します。
　令和８年５月２９日（金）から新しい防災気象情報の運用
が開始し、発表される警報・注意報の名称にレベルが付記
され、取るべき防災行動の目安がわかりやすくなりました。
　発表される警報・注意報を確認し、早めの行動を心がけ
ましょう。

河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地のがけ崩れや

土石流

高潮
海水面の上昇や波の
打上げによる浸水

（警戒レベルごとの）
住民が

とるべき行動

警戒レベル

５相当
レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険
直ちに安全確保！

〈警戒レベル４までに危険な場所からかならず避難！〉

警戒レベル

４相当
レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報

危険な場所から
全員避難

警戒レベル

３相当
レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する
人は早めに避難、避

難の準備など

警戒レベル

２
レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認
（避難場所や避難ル
ート、避難のタイ

ミングなど）

警戒レベル

１ 早期注意情報 災害への
心構えを高める

防災気象情報が大きく変わりました

新しい防災気象情報の情報体系とその名称

詳しくは、QRコードより気
象庁ホームページ

「新しい防災気象
情報について」
をご覧ください。

②



広報ゆがわ ７１６号　令和８年７月１日　発行

小原美香さん（五丁ノ目）を
自衛官募集相談員に委嘱
　５月１５日（金）、役場において、「自衛官
募集相談員委嘱式」を行い、本村から小原美
香さん（五丁ノ目）を村長及び自衛隊福島地
方協力本部長の連名により、自衛官募集相談
員に委嘱しました。
　小原さんには、自衛官を目指す方々への情
報提供や相談に応じるなどの自衛官募集に関
する広報活動を行っていただきます。

第34回すこやか福島ねんりんピックin郡山
グラウンド・ゴルフふれあい交流大会優勝！！

　５月２０日（水）、郡山市西部スポーツ広場において、「第３４回すこやか福島ねんりんピックin郡
山 グラウンド・ゴルフふれあい交流大会」が開催され、湯川村グラウンドゴルフ倶楽部の福田靜美
さん（浜崎）が出場し、ホールインワン３回
を含む好成績で、「女性の部」で優勝、全参
加者３８４名の中でも１位の成績という素晴
らしい結果となりました。
　日頃からの練習の積み重ねが実を結んだ、
非常に輝かしい成果となりました。おめでと
うございました。
　なお、福田さんは、１１月７日に埼玉県で
開催される「ねんりんピック彩の国さいたま
２０２６グラウンド・ゴルフ交流大会」への
出場が決定しました。大会での素晴らしいプ
レーを期待しております。 左から 佐野村長・福田靜美さん・櫻井憲幸会長・二瓶教育長

自衛官募集相談員に委嘱された小原さん（中央）

優勝した高瀬チーム

　６月７日（日）、村営野球場において村民ソフトボール大会が開催され、８チームが参加し熱戦を繰
り広げました。決勝では、高瀬チームが中ノ目チームを２１─１２で破り優勝しました。
○結果は次のとおりです。
　〈優勝〉高瀬　　〈準優勝〉中ノ目　　〈第３位〉堂畑・三島

村民ソフトボール大会 高瀬チーム優勝！！
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田植え体験をしました！
　５月中旬から下旬に、笈川小学校・勝常小学
校・湯川中学校がそれぞれ村内の田んぼで村の
方に協力いただきながら田植えを体験しました。
子どもたちは裸足で恐る恐る田んぼに入り、慣
れない泥の感触に戸惑いつつも、楽しみながら
苗を丁寧に植えていました。秋に自分たちで植
えた稲を収穫するのを楽しみにしています。

湯川村立小学校の整備について【湯川村教育委員会】

ゆがわ幼稚園 年長組さくらんぼ狩り

　６月１２日（金）、第２回湯川村立小中学校整備委員会（以下「整備委員会」）を開催しました 。
　今回は、「学校形態の概要及び比較検討」等について協議を行いました。統合小学校は、現在の湯
川中学校との施設一体型で小中一貫型の学校を目指しています。小中一貫型の学校とは、小学校６年
間と中学校３年間を分断せず、９年間の連続したカリキュラムで教育活動を行う学校です。小中一貫
教育の主な形態としては、「義務教育学校」、「併設型又は連携型小中一貫型の小学校・中学校」があ
ります。統合小学校はどの形態が良いのか、それぞれのメリットなどを比較しながら活発な検討が行
われました。
　教育委員会では、今後、建設場所などについても整備委員会で検討を行い、まずは「湯川村立小学
校整備基本構想」を９月中を目途に策定いたします。
※村ホームページに「湯川村立小学校の整備に向け

た基本方針」、及び「湯川村立小中学校整備委員
会の会議経過」を掲載しております。なお、次の
二次元コードからご覧いただくことができます。

　６月１２日（金）ゆがわ幼稚園年長組２１名が、佐野常則さん（佐野）のさくらんぼ畑でさくらんぼ
狩りをしました。
　たくさん実ったさくらんぼを見て「美味しそう♡」「いっぱい食べる」と目を輝かせていました。
品種は“ダイアナブライト”という貴重なもので、大きくて甘味がたっぷり！「とっても美味しい♡」
と、大満足な子ども達でした。また、年少組、年中組さんにもたくさんお土産をいただき、みんなで
美味しくいただきました。
　ありがとうございました。

5/155/15

5/285/285/225/22

笈川小学校笈川小学校

勝常小学校勝常小学校湯川中学校湯川中学校

湯川村立小
学校の整備
に向けた
基本方針

湯川村立小
中学校整備
委員会の
会議経過
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ゆがわ幼稚園

湯川村保育所

　昨年度に引き続き、村地域学校協働活動の一環として地域学校
協働本部、JA会津よつば営農課の二瓶勇樹さん、角田大さんの協
力のもと、５月２７日（水）に「バケツ稲作り」を全園児で行いま
した。
　バケツに土と水を入れてよくかきまぜ、「おいしいお米ができ
ますように♪」と苗を優しく丁寧に植えました。
　地域学校協働活動コーディネーターの五十嵐喜浩さんより、ク
ラスごとに観察のポイントを教えていただきました。毎日苗の成
長を観察しながら収穫できる日を心待ちにしています。

　５月２５日（月）にバケツ稲の苗植えをしました。
　苗を植えるバケツや苗を真剣に見つめる子どもたち。説明
もしっかり聞いて、根元をもって上手に植えていました。
　翌日から水やりを始めました。水をあげるときに、子ども
たちから「大きくなぁれ　大きくなぁれ」の声が上がりまし
た。みんなで成長を楽しみにしています。

バケツ稲作り
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　５月１２日（火）～１４日（木）に全会津中学校体育大会陸上競技大会が開催され、湯川中学校
から２２名の生徒が参加しました。主な結果は下記のとおりです。

●２年生 長谷川明璃さん（三島）：共通女子 砲丸投 第６位　記録：８m ７０cm（県大会出場）

　６月２日（火）、９日（火）、１０日（水）に全会津中学校体育大会総合大会
が開催され、湯川中学校のバレーボール部、軟式野球部、サッカー部がそ
れぞれの試合に臨みました。
　なお、結果については下記のとおりです。

●バレーボール部－ベスト１６

●軟 式 野 球 部－２回戦敗退

●サッカー部（湯川中・下郷中・
　喜多方一中・喜多方三中合同）
　　　　　　　　－決勝トーナメント敗退

※ソフトボール部は７月に開催される県大
会から出場

令和８年度 全会津中学校体育大会結果
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葛飾区伝統産業職人会まつりでの湯川村のPR活動
　５月１６日（土）・１７日（日）、東京都葛飾区のテクノ
プラザかつしかで開催された「葛飾区伝統産業職人会ま
つり」に、湯川村ふるさとおこし協議会が出展しました。
　会場では、村の特産品や採れたての野菜を販売したほ
か、観光情報や地域の魅力を紹介しました。ブースには多
くの来場者が訪れ、商品を手に取りながら村について関心
を寄せていただきました。
　今回の出展は、首都圏の皆さまに村の魅力を直接発信
できる貴重な機会となりました。今後もさまざまな機会
を通じて、村のPRと交流の促進に取り組んでいきます。

福島県立移動図書『あづま号』による
図書の貸し出しを行っています！

　ユースピアゆがわの図書コーナーでは、今年度も福島県立移動図書館「あづま号」より、約２８０
冊の図書をお借りしています。どなたでもご利用いただけますので、ぜひお立ち寄りください。
　これらの図書は９月まで貸し出し可能で、１０月には新しい本と入れ替えを行う予定です。
　貸出には「図書カード」が必要です。お持ちでない方は、ユースピアゆがわまでお気軽にお問い合わせ
ください。（☎︎0241－27－8880）

県図書コーナーには絵本、児童書、
レシピ本、実用書までさまざまな

ジャンルの本があります

笈川小、勝常小へも約１００冊
ずつの県立図書館の本が貸し
出され、児童が利用します

税のしくみを正しく理解
　５月２９日（金）に笈川小学校、６月１８日（木）に勝常小学校で６年生を対象に、税金について理解
を深めるための「租税教室」を開催しました。
　住民課税務係の職員が講師を務め、税の必要性や使い道などをテーマに授業を行いました。
　児童の皆さんは、職員の話を熱心に聞き、自分が通う学校での生活など、様々な場面で活用されて
いる税の大切さについて学ぶことができました。

笈川小学校笈川小学校 勝常小学校勝常小学校

⑦
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（家庭系＋事業系）

令和7年度目標値
517トン
（家庭系のみ）

家庭系 事業系

家庭系+事業系

（トン）

広報ゆがわ７１６号　令和８年７月１日　発行

ごみ減量の進捗状況と実施事業について

▶家庭系の燃やせるごみ
　令和７年度の実績は537トンで、目標値の517トンを20トン超過する結果でしたが、令
和6年度からは14.9トン減っており年々減量しています。目標達成のための目安として、1人
１日あたり約20グラムの減量が必要となります。

▶事業系の燃やせるごみ
　家庭系が減っている一方、事業系（村内の事業所等から排出されるもの）は令和5年度から増加
傾向にあります。目標達成のためには、事業系の燃やせるごみの減量が不可欠です。
　コンビニや道の駅などのお店を利用する際は、ごみを減らす工夫（家に持ち帰り分別して捨てる、
食べ残しをしないなど）を意識しましょう。事業所内においては、個人情報を含まない紙は“雑が
み”として資源化するなど、分別の徹底をお願いします。
　なお、役場では、個人情報を含まない文書は「雑がみ」とし、個人情報を含む書類については「溶
解処分」して資源化に取り組んでいます。

　5月21日（木）に湯川村から排出された燃やせるごみの一部を対象とし、どのようなものが混入
しているかの検査を行いました。
　対象としたごみ（総量44.1㎏）のうち、分別すればリサイクルできるものが23.4％
（10.3㎏）を占めていました。今年度は特にプラスチック（ボトル類含む）の混入が目立ちま
した。ペットボトルや調味料ボトル等はきれいに洗えば資源物になります。
　また、生ごみについては、昨年度に比べると割合が減少し、未開封のまま廃棄されているような
ものは少なく感じました。
　分別すればごみの減量、リサイクル率の向上につながりますので、皆さまのご協力をお願いしま
す！

令和7年度の減量実績

燃やせるごみの組成検査を行いました

燃やせるごみの排出量推移
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ごみ組成検査の結果

リサイクル可能な紙類

リサイクル可能な衣類

リサイクル可能なプラスチック

厨芥類（生ごみ）

木・竹・わら

その他

55.3

7.7
5.7

10.0

0.9

20.4
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　5月よりリサイクルボックス事業を開始しました。出し方は集積所と同じです。いつでも、どな
たでも排出できますので、排出ルールを守ってご利用ください。

【設置場所】　幼稚園駐車場 南側の敷地内
【回収品目】　ペットボトル、空き缶、古紙類（ダンボール／新聞紙／雑誌・雑がみ）
【注　　意】　①ダンボールは必ず畳んで、ひもで縛ってください。
　　　　　　②空き缶・ペットボトルは、中をきれいにすすいでください。
　　　　　　③1～2月は積雪等のため、閉鎖の予定です。

　下記日程において各地区のごみ集積所における衣類の回収を実施します。
　詳細については、チラシやホームページにてお知らせいたしますので、よくご覧のうえ準備をお
願いします。

【回 収 日】　7月29日（水）・9月30日（水）
【回収場所】　各地区のごみ集積所　※午前8時30分までに出してください。
【回収品目】　中古衣類（シャツ、セーター、ジャケット、ジーンズ、ワンピースなど）
【出 し 方】　透明または半透明の中身が見える袋に入れ、口を縛って出す。

リサイクルボックスを設置しました！

「衣類」の集積所回収を実施します！
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夏の交通事故防止県民総ぐるみ運動

　７月１６日（木）から２５日（土）まで、夏の交通事故防止県民総ぐるみ運動が実施されます。
　この時期は、夏季特有の暑さや行楽等による疲労、開放感による無謀運転などが増え、交通事故が
起きやすい季節です。村民の皆様一人ひとりが交通ルールを守り、事故のない村を目指しましょう。
○運転者の皆様へ
　◦飲酒運転は絶対にしない・させない環境づくりにご協力お願いします。
　◦すべての座席におけるシートベルトとチャイルドシートの着用を徹底しましょう。
○自転車を利用する方へ
　◦ヘルメットを正しく着用し、交通ルールとマナーを守りましょう。
○歩行者の皆様へ
　◦道路を横断する際は、無理な横断は避けましょう。
　◦横断歩道を渡る際は、周囲の安全を十分に確認し、手を挙げるなど運転者に意思表示をしましょう。

不動産取得税の軽減制度

個人事業税の納税をお忘れなく！

お勧めします！個人事業税の口座振替納税

　不動産取得税は、土地や家屋を取得したときに一度だけ納めていただく県の税金です。
住宅用の土地を取得してから３年以内に住宅を新築（中古住宅の場合は、１年以内に取得）した場合
や、住宅を取得してから１年以内にその住宅用の土地を取得した場合で一定の要件を満たすときは、
これらの土地にかかる不動産取得税を減額する制度があります。
　また、三世代同居・近居住宅を取得した際の軽減措置、災害や公共収用時などにも減免制度があります。

福島県会津地方振興局県税部 不動産取得税チーム　☎０２４２－２９－５２５４

福島県会津地方振興局県税部 課税第一課事業税チーム　☎０２４２－２９－５２５１

　個人事業税は、県内に事務所・事業所を設けて、物品販売業や不動産貸付業など、一定の事業を営
んでいる方に納めていただく県の税金です。
　会津地方振興局県税部から送付される納税通知書により、８月３１日まで（第１期分）と１１月３０
日まで（第２期分）の２回に分けて納めていただくことになっています。
　ただし、年税額が１万円以下の場合には、８月（第１期分）に一括して納めていただくことになります。

　個人事業税については、便利な口座振替の制度があります。
　手続きは、納税通知書に同封の預金口座振替依頼書を金融機関に提出し、金融機関で確認を受けた
納付書送付依頼書を県税部に提出して行います。
　なお、詳しいことは、下記までお問い合わせください。

これらの制度は、ご本人の申請により減額・減免するものなので、該当すると思われる方は、
詳しい要件及び必要書類について、次のところにお問い合わせください。

優しさと　ゆとりを持って　安全に
7月16日（木）～ 7月25日（土）まで
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「メディアコントロール運動」の推進

　子どもたちにとって、待ちに待った楽しい夏休みが始まります。この時期は開放感で生活が
不規則になったり、交通事故などに遭いやすかったりする時期でもあります。
　子どもたちが安全に、楽しく明るい夏休みを過ごすことができるよう、いじめや非行と思わ
れる言動や不審者を見かけた際には、すぐに各学校等へご連絡ください。
　また、何か起きた際には、全家庭が「避難の家」としてご協力をお願いします。

― 湯川村小中学校生徒指導連絡会・湯川村教育委員会 ―

　湯川村教育委員会では、村ＰＴＡ連絡協議会や各学校等と連携し、「メディアコントロール
運動」を推進しております。子どもたちがメディア（ゲーム、テレビ、スマートフォンなど）
に夢中になってしまうと、生活習慣が乱れ、睡眠不足から朝起きられなくなったり、体調不良
や視力、思考力や活動意欲が低下したりと深刻な状況に進んでしまうおそれがあります。中に
は、１日４時間以上ゲームをしたり動画を見たりしているお子さんもいるようです。
　村では子どもたちの健やかな心身の成長のために、「メディアに触れる時間を１日２時間以
内にしよう」と呼びかけています。
　ご家庭におかれましても、親子で「メディアコントロール」について話し合い、「我が家の
ルール」を作っていただきたいと思います。

　梅雨明け後は、晴れて気温の高い日が続くことが多くあります。梅雨の間に体が暑さに慣れ
ていないことで、熱中症になる方が急増します。

　【熱中症予防のポイント】
　○天気予報等で気温や湿度の把握
　○室温を測定し、エアコン・扇風機で温度をこまめに調節
　○体を締め付けない涼しい服装で、外出時は日傘・帽子を着用
　○こまめな水分補給

　喉の渇きを感じていなくても水分・塩分の補給を忘れずに
　詳しくは、ホームページをご覧ください。

◎お問い合わせ先　住民課 保健センター　☎０２４１－２７－３１１０

福島県 熱中症予防

梅雨明けの熱中症予防についてお願い

　血液は人工的につくることができず、長期間の保存もできません。尊い命を救うために、定
期的な献血にご理解とご協力をお願いいたします。

７月は「愛の血液助け合い運動」月間です！
献血で 誰かに届く あなたの勇気

子どもたちに、安全で楽しい夏休みを過ごさせるため子どもたちに、安全で楽しい夏休みを過ごさせるため
「いつでも、どこでも、ひと声かけて」にご協力をお願いします。「いつでも、どこでも、ひと声かけて」にご協力をお願いします。

村民の
皆様へ

夏季休業日▶７月18日（土）〜８月24日（月）の３８日間
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食育サポーターゆがわの会の我が家の減塩方法をご紹介します

食育サポーターゆがわの会　我が家のおいしい減塩習慣

食育サポーターゆがわの会の活動

●ナトリウム（Na）制限：食塩６ｇ/
日未満

●カリウム（K）（野菜・果物，低脂
肪牛乳・乳製品等）の積極的摂取、
青魚や青菜類、大豆製品、食物繊
維を多く含む食品の適度な摂取

●適正体重の維持：BMI（体重[kg]
÷身長[m]÷身長[m]）２５未満
を維持

●運動療法：有酸素運動を毎日３０
分以上、スクワット等の筋トレ１
日２０分を週に２～３日

●節酒、禁煙
●その他：６～８時間の睡眠をと

る、便秘を防ぐ、ストレスとうま
くつき合う

　食育サポーターゆがわの会では、5月31日から6月4日
まで行われた令和8年度総合健診において、骨検診を受けら
れた方を対象に試供品を提供し、カルシウムの多い食品の摂
取やバランスの良い食事についてお話しました。

◦減塩の調味料を使う。
◦香りのよい食材を使う。
◦味噌汁は具だくさんで１日１回にし、出し汁（鰹節・煮干し粉末・昆布）を効かせて味噌を控える。
◦麹の割合の多い味噌を使う。
◦食事量が多いと塩分（ナトリウム）も多く摂ることになるため、食べる量は適量にする。
◦ラーメンを食べる時は汁をすべて残し、カリウム（ナトリウムの排出を促す）が多く含まれる野菜や

バナナなどを一緒に摂るようにする。
◦煮物は煮詰めるとしょっぱくなるため、出し汁・砂糖で煮た後、食べる直前に醤油を加える。
　（具材の表面に塩分をつけて、塩味を感じやすくする）
◦煮物にちくわやさつま揚げなどの練りものを使うときは、練りものを早くから煮るとうま味や塩味が

出てしまうので、最後に加える。また、練りものは塩分が多いので、煮汁の調味料は控える。
◦魚や肉の照り焼きは、たれにとろみをつけると味が舌の上に長くとどまるので、うす味でも濃く感じ

られる。
◦せんべいは塩分が高いため、食べる枚数を１～２枚にする。
◦食品を購入する際は、必ず栄養表示の「食塩相当量」を見て少ないものを購入する。

　今月号は、食育サポーターゆがわの会会員が自宅で実践している減塩方法をご紹介します。

「おいしさ」と「栄養」は忘れずに。減塩は、少しの工夫で大丈夫です！

　高血圧は自覚症状がないため軽くみられがちですが、高血圧
状態が続くと、血管壁の内側が傷つき動脈硬化を進行させ、心
筋梗塞や脳梗塞、脳出血など命にかかわる疾患を招く恐れがあ
ります。本村の国保の医療費において、高血圧症は入院・外来
合わせて４番目に高く、高血圧が原因の脳心血管病の治療をし
ている方が多くいらっしゃいます。
　高血圧基準は、診察室血圧が原則、140/ 90mmHg以上
（家庭血圧なら135/ 85mmHg以上）です。家庭で血圧を
記録し、130/ 80mmHg以上が続く場合は、まずは生活習
慣の改善に１ヶ月間取り組んでみてください。それでも高血圧
が続く場合は、生活習慣の改善をさらに見直し、医療機関の受
診を検討してください。
　また、降圧薬を服用している方も、血圧管理に欠かせない「毎
日の血圧測定」、「減塩」、「肥満の改善※」を継続していただく
ことがとても大切になります。

＊カリウム制限が必要な方では、野菜・果物
の積極的な摂取は推奨しません。

＊果物の量は、糖尿病や肥満の方には個別指
導が必要になります。

参考：高血圧管理・治療ガイドライン2025

◦過食により塩分(ナトリウム)も多く摂ってしまう
◦過剰に分泌されたインスリンにより血液中のナトリウム

が増加する
◦交感神経が過剰に活性化される
◦肥大した脂肪細胞から血管を収縮する物質が分泌される

生活習慣の改善項目

※肥満と高血圧の関係は？

もっと健康になるための栄養ワンポイントアドバイス管理栄養士の

【管理栄養士 小林】
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キャメロン先生のワンポイント英会話レッスン

あなたの健康チェックしてみませんか？
～「ベジチェック」「血管年齢」「ヘモグロビン測定」を実施します！～

　ご自身の野菜摂取量を確認できるベジチェック測定、血管の老化度合いを「血管年齢」と「点数」で評価
される血管年齢測定、疲れやすさや栄養状態などを確認することができるヘモグロビン測定を下記の日程で
実施いたします。
　ベジチェックは手のひらを装置にかざすだけ、血管年齢測定、ヘモグロビン測定（貧血）は人差し指をセ
ンサーに挟むだけで測定することができます。
　測定を希望される方は保健センターへご連絡ください。
　なお、この健康チェックはサーキットトレーニング教室と同日開催となります。

月　日 時　間 会　場 ベジチェック 血管年齢 ヘモグロビン測定
７月２３日（木）

9：３０～
１１：００

湯川村
体育館

○ ○
８月２７日（木） ○ ○
９月２４日（木） ○ ○

１０月２２日（木） ○
１１月１９日（木） ○ ○
１２月１７日（木） ○ ○

◎お問い合わせ先　住民課 保健センター　☎0241－27－3110

Hello everyone!
　暑い日が続いていますが、皆さん、元気に過ごしていますか。私は、湯川村よりずっと涼しい気候の出身なので、
会津はとても暑く感じます。
　ようやく夏になってきたので、今日は私の故郷の夏を紹介しながら、皆さんの夏と少し比較してみたいと思います。
　最初に夏についてお話しましょう。日本に来る前は、日本の気候は（故郷と）あまり変わらないと思ってました。
私の故郷（アメリカ）も、会津と同じで四季があり、紅葉を見れたり、雪が降ったりします。けれど、日本で最初の
一年間を過ごしてみて、会津の気候はとても違うことが分かりました。例えば、７月の会津の平均気温は２５度以上
になりますが、私の故郷の平均気温は、２０度くらいなので、３２度以上の日にはとても大変です。 こちらの夏は、
英語で言うと、「muggy」“蒸し暑い”です。

　とはいえ、私の故郷（アメリカ）ではかき氷はあまり人気ではありません。家で作ったり、お店で買ったりするこ
とはあまりありません。その代わりによくアイスクリームを食べます。私が住んでいた地域には、アイスクリーム屋
さんが沢山有りますし、農場で買うこともできます。
　それでは、涼しくなるまでこの天気を乗り切れるよう頑張りましょう。
� グレニーキャメロン先生　

「shaved ice」かき氷
例：What flavor of shaved ice do you like?（ウォット・フレーバー・オブ・シェーブド・アイス・ドゥ一・
ユ一・ライク？）何味のかき氷が好きですか。

「to cool off」涼む
例：Where do you like to cool off?（ウェア・ドゥー・ユー・ライク・ター・クール・オフ？）
訳：涼むのに好きな場所はどこですか。

　逆に、私の故郷と日本の夏で共通することもあります。私の家の近くには、湖が沢山あるので、ビーチに行ったり、
釣りをしたりする人をよく見かけます。会津でも猪苗代湖に行く人や阿賀川で釣りをしている人がいますよね。みん
な、暑い日は、どこでも涼める場所を探しているようです。涼むは英語で「to cool off」と言います。夏には（涼む
のは）とても大切ですよね。

「muggy」蒸し暑い
例：It's really muggy today.（イッツ・リアリー・マギー・トデー）
訳：今日は本当に蒸し暑いです。

　私はあまり面白みのない人間なので、エアコンが効いている部屋であれば、どこでも十分ですが、山の頂上なんか
で涼むのも良いですよね。
　日本の夏で驚いたことの一つはかき氷です。アメリカのかき氷とは全然違います。かき氷を英語で直訳すると
「shaved ice」になりますが、アメリカでは「 snow cone 」と呼びます。「snow cone」は、日本語で直訳する
と雪のコーン(円錐)になります。日本のかき氷は氷を削って作りますが、「snow cone」は氷を砕いて作ります。日
本のかき氷は、味がたくさんあるのも違いです。初めてかき氷店に行ったときはとても驚きました。個人的にはきな
粉味のかき氷が好みです。皆さんは何味のかき氷が好きですか？
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○葛飾区伝統産業職人会まつり
　５月１６日（土）～１７日（日）に生まれ故郷である東京
都葛飾区の「テクノプラザかつしか」で開催された『葛
飾区伝統産業職人会まつり』に参加し、湯川村産の美味
しいお米や野菜、魅力的な加工品の販売を行いました。
今回２日目に移住イベントと重なってしまったことによ
り、１日のみの参加でしたが、販売を通じて湯川村のさ
らなる魅力を実感し、より深い魅力発信の必要性を学び
ました。また、伝統工芸の奥深さに触れ、職人の方々と
の貴重な交流を通じて得た繋がりや知識を、今後の湯川
村での地域おこし活動に活かしていきたいと思いました。

○東北移住＆つながりフェア２０２６
　５月１７日（日）に東京交通会館で開催された「東北移住＆つながりフェア２０２６」に参加しました。私
自身にとって初めての移住イベントへの参加となり、昨年の１１月は相談する側でしたが、今回は相談され

る側としてブースに立ちました。
　当日は相談者の方々が求める情報や質問のイメージに
触れ、より魅力的で有益な情報を伝えるためのアプロー
チ方法を学ぶ貴重な機会となりました。今後はより視覚
的な情報を取り入れたり、相談しやすいチャートを作成
したりと、環境作りにも工夫を凝らしたいです。自身の
地域知識をさらに深めることで、次回の移住イベントに
おいては相談者のニーズに深く寄り添った、より的確な
案内および説明の実施に繋げてまいりたいと思います。

○ご挨拶
　４月１日から活動を始めました、湯川農業担い手の馬場雄基です。
　湯川ファームをはじめ村内の農家の方々にお世話になりながら、主に水稲栽培の技術を磨き、将来的には
湯川村の米農家の一翼を担う人材となれるよう、任務を全うしたいと考えております。どうぞよろしくお願
いいたします。

○４、５月の活動
　湯川ファームを中心に村内の農家さんにお世話になりました。
　作業内容としては、主に水稲の栽培に関する作業に従事し、田うない・荒代掻き・本代掻き・田植えとい
った流れを経験しました。トラクターや田植機の操縦や作業のやり方などを親身になって教えて頂きました。
　田んぼ内でのトラクターや田植機の操作は傍からは簡単に見えても、自分で操作するとなるとやはり難し
く、畔のラインに合わせてロータリーやウィングハローを降ろすことができませんでした。加えて田植機は
綺麗な直線を引くように定植できる場所とできない場所があったり、田植機が溝にはまり牽引しなければな
らなかったりと田植えまでの整地・耕起・代掻きのプロセスの大切さを学びました。その上で自分の経験の
浅さと、先輩農家の方々の技術や知識の深さを痛感いたしました。
　また、堀さらいや除草、水管理といったことも
一緒に作業する中で経験し、水稲栽培の一年を体
験しているのだと実感をしています。梅雨入りを
控える中で水管理や除草の割合も増えていくと見
込まれるため、先輩方の作業を目に焼き付け、圃
場管理についてしっかり覚えていこうと考えてい
ます。
　今後の課題として、大小問わず農機の操作につ
いて及第点をいただけるような使い方を目指して
頑張りたいと思います。

地域おこし協力隊活動報告 増田 絢

馬場 雄基
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○開催日時　７月１８日（土）
　　　　　　午前９時から午前１１時４０分まで、午後１時から午後３時４０分まで
○場　　所　宮城障害者職業能力開発校（宮城県仙台市青葉区台原５丁目１５－１）
○対　　象　身体障害、知的障害、精神障害をお持ちの方、若しくは難病患者の方、
　　　　　　御家族、関係機関
○内　　容　概要説明、施設見学（寮を含む。）、訓練体験、個別相談
○申込方法　当日参加も可能ですが、事前に電話、FAX、メールでお申込みください。
　　　　　　FAXまたはメールの場合は、希望の科と日時、氏名、連絡先、お住いの市町村、参加人

数、来校手段、配慮事項（手話通訳、筆記通訳、移動介助など）を記入して、当校にお
申込みください。

○そ の 他　詳細については、本校ホームページをご覧ください。
◎申込・お問い合わせ先　国立県営宮城障害者職業能力開発校
　☎︎０２２－２３３－３１２４　FAX：０２２－２３－３１２５　E-mail：syokn@pref.miyagi.lg.jp

ふくしま就職面接会＆企業説明会を開催します！

国立県営宮城障害者職業能力開発校 令和８年度オープンキャンパス開催

広報紙に広告を
掲載しませんか？

　令和９年３月新規大学等を卒業予定の方、概ね３５歳未満で現在就職活動をしている方を対象に、
県内企業との面接会を開催します。
　ここでしか出会えない魅力ある県内企業が多数参加！是非ご参加ください！！
○開催日等　８月７日（金）　午後１時～午後３時３０分
　　　　　　～「ユースエール認定企業」も参加！合わせて県内企業１００社が参加予定～
○会　　場　ビッグパレットふくしま 多目的展示ホールＡ・Ｂ
○実施内容　①事業所ブースにおける人事担当者との面談
　　　　　　②ハローワーク等各機関による職業相談・情報提供
○そ の 他　①学生等、求職者の方の参加申込みは不要です。
　　　　　　②郡山駅西口から会場まで、無料シャトルバスを運行予定です。
　　　　　　③参加事業所は７月中旬に、福島労働局ホームページ上で公開予定です。
　　　　　　④詳細は福島労働局ホームページをご覧ください。
　　　　　　　https://jsite.mhlw.go.jp/fukushima-roudoukyoku/newpage_01303.html
◎お問い合わせ先　福島労働局職業安定課若年者雇用対策係　☎︎０２４－５２９－５３９６
　　　　　　　　　主催：厚生労働省福島労働局（新卒応援ハローワーク、ハローワーク）、福島県
　　　　　　　　　共催：郡山市

　村広報紙に広告を掲載いただけます。
　１枠５,０００円から掲載することができます。
　詳細については、お問い合わせください。

◎お問い合わせ先　総務課 総務係
　☎０２４１－２７－８８００

開発校HP

湯川村郷土史研究会 第３回学習会
テーマ「悠久の歴史に思いをはせる─勝常寺発掘報告─」

○講　師　梶原　文子（湯川村社会教育課職員）
○日　時　７月１３日（月）　午前１０時
○場　所　ユースピアゆがわ　多目的ホール
○参加費　２００円（資料代等・当日受付にて受領）
◎参加申し込み　７月９日（木）まで
　　　　　　　　湯川村郷土史研究会庶務幹事・古川洋一
　　　　　　　　☎０２４１－２７－４５０８（FAX兼）　携帯 ０９０－２２７４－６５８２
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◎聴覚障がいのある、会津地域のお子さんを支える交流会です。
◎補聴器や人工内耳を使っている仲間との交流を通して、様々なコミュニケーションの方法や学び方
を考えてみませんか？

◎工作コーナーやかき氷、手話ビンゴ大会など、楽しいイベントを用意しています。
○と　　き　８月３日（月）　午前１０時から午前１１時５０分まで
○と こ ろ　聴覚支援学校会津校　プレイルーム（会津若松市一箕町大字鶴賀字下柳原１０２）
○対　　象　会津地域の聴覚障がいのある幼児児童生徒とご家族
　　　　　　＊補聴器や人工内耳を装用しているお子さん　＊一側性のお子さんや軽度の難聴のお子さん
○申し込み　QRコードまたはURLからGoogleフォームに必要事項を入力してください。
　　　　　　https://forms.gle/BKybpmqUykADn7cx5
○費　　用　無料

◎ことばを育むには、早期からの楽しいかかわりが大切です！
◎お子さんの様子や相談内容に応じて、一緒に遊ぶ中でコミュニケーションを促し、聞く姿勢や言葉
を育てるお手伝いをします。

○と　　き　月～金曜日　午前９時～午後４時　年末年始・祝日はお休みです
○と こ ろ　聴覚支援学校会津校内「地域支援センターみみらんど・會津」
　　　　　　（会津若松市一箕町大字鶴賀字下柳原１０２）
○対　　象　きこえやことばに心配がある乳幼児とその保護者
　　　　　　幼稚園や保育園に通いながら利用できます。
　　　　　　小学生～高校生の相談にも応じています。
○費　　用　無料

　来年４月採用予定の消防職員を募集します。
１．試験職種及び採用予定人員

試験職種 採用予定人員 職 務 内 容

消防職員 ４名程度
消防署等において、警防、予防、救急等の業務に従事します。
男女とも原則として深夜業を含む交替制勤務です。

（６か月間の消防学校研修後、各所属に配属されます。）

２．受験資格
　　高等学校卒業程度の学力を有する方で、平成６年４月２日から平成２１年４月１日までに生まれた者
　　身体の基準は、身体強健な者とする。
３．試験申込書の請求

　消防本部、消防署、分署、出張所、役場で交付します。
　なお、消防本部（https://www.119-aizu.jp）のホームページから受験案内及び試験申込書をダ
ウンロードすることができます。

４．郵送を希望する場合
　封筒の表に「採用試験用紙請求」と朱書きし、１４０円分の切手を貼った宛先明記の返信用封
筒（Ａ４判大）を必ず同封して、会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部総務課（〒965-
0131会津若松市北会津町中荒井字諏訪前１１）へ送付してください。

５．受付期間
　７月１５日（水）から８月１４日（金）まで（執務時間中に限ります。執務時間８時３０分から１７時１５分まで）
　ただし、土曜日、日曜日及び祝日は除きます。
　郵便による申込書提出の場合は、８月１２日（水）の消印のあるものまで受付けます。

６．第１次試験
　○と　き　９月２０日（日）
　○ところ　教養試験：会津大学　体力試験：会津大学体育館
◎お問い合わせ先　会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部総務課総務グループ
　　　　　　　　　☎︎０２４２－５９－１４００（総務課総務グループ直通）

地域支援センターみみらんど・會津『みみらんど交流会』

聴覚障がい乳幼児子育て相談『みみちゃん教室』

会津若松地方広域市町村圏整備組合消防本部 消防職員募集

申し込みはこちら▶

申し込みはこちら▶

消防本部HP　
（採用情報）▶

◎お問い合わせ先　福島県立聴覚支援学校 会津校 教頭　電話／ FAX　０２４２－２２－１２８６
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  Mail：fukushima-sd-aizu@fcs.ed.jp
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自衛官募集

バスの車内事故防止についてのお願い
　ただいま、走行中のバス車内での事故を防止するため、「車内事故防止キャンペーン」を実
施しております。
　走行中に席を離れると、転倒など思わぬけがをする場合があります。お降りの際は、バスが
停留所に着いてドアが開いてから席をお立ち願います。
　また、バスは安全運転に徹しておりますが、やむを得ず急ブレーキを掛ける場合があります。
空席がある際は、ご着席いただき、満席のため、お立ちになってご利用いただく場合には、吊
革や握り棒にしっかりおつかまり下さい。
　バスの車内事故防止に皆様のご理解とご協力をお願いします。

公益社団法人福島県バス協会

◎資料請求・お問い合わせ先　自衛隊福島地方協力本部　会津若松出張所
　　　　　　　　　　　　　　〒９６５－０８２５　会津若松市門田町大字黒岩大坪５７－１
　　　　　　　　　　　　　　☎︎０２４２－２７－６７２４（担当：髙橋）

募集種目 資　　格 受付期間 試験期日

防衛大学校
一般

１８歳以上２１歳未満の者
（高卒者（見込含）又は高専
３年次修了者（見込含））

７月１日～
１０月１５日

１次試験
１０月３１日

防衛医科大学校
医学科

１８歳以上２１歳未満の者
（高卒者（見込含）又は高専
３年次修了者（見込含））

７月１日～
１０月８日

１次試験
１０月２４日

防衛医科大学校
看護科

１８歳以上２１歳未満の者
（高卒者（見込含）又は高専
３年次修了者（見込含））

７月１日～
１０月２日

１次試験
１０月１７日

航空学生
１８歳以上２４歳未満の者

（高卒者（見込含）又は高専
３年次修了者（見込含））

７月１日～
８月２８日

１次試験
９月１９日
９月２６日

一般曹候補生

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定月
の末日現在、３３歳に達し
ていない者）

７月１日～
９月１日

１次試験
①９月１６日～
②９月２７日　
※いずれか１日

２等陸海空士
（任期制自衛官）

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定月
の末日現在、３３歳に達し
ていない者）

通年を通じて
行っています

受付時又はホームペー
ジにてお知らせします
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湯川村内街頭犯罪等発生状況（令和 8 年 5 月31日現在）

区　分
凶
悪
犯

粗
暴
犯

窃盗犯
知
能
犯

風
俗
犯

その他の刑法犯

合　計侵入窃盗 非侵入窃盗 乗り物盗 器 物
損 壊

住 居
侵 入 その他空き巣 事務所

荒 し
出 店
荒 し その他 車　 上

ねらい 万引き さい 銭
ねらい その他 自 転

車 盗 その他

湯川村 1 2 3
管　内 4 3 5 2 4 1 2 21

外出する際はしっかり戸締まりをしましょう。
また、不審者や不審車両を見かけたら、すぐに通報してください。
※上記発生件数は、令和 8 年 1 月 1 日からの累計数となっています。

「凶悪犯」…殺人・強盗・放火・不同意性交等
「粗暴犯」…暴行・傷害・脅迫・恐喝
「知能犯」…詐欺・横領・文書偽造など
「風俗犯」…公然わいせつ・不同意わいせつなど

警察署からのお知らせ

消防署からのお知らせ

会津若松消防署十文字出張所　☎　0242－75－2151　ＦＡＸ　0242－75－2196

〈花火・火遊びについて〉
　７月には夏休みが始まり、ご家庭で花火を楽しむ機会が増えます。花火は火薬を使用していますの
で、正しい遊び方をしないと火事や事故につながってしまいます。
　また、身近にあるライターやマッチは便利で花火に使用することもあると思います。子どもにも扱
いやすく火災の原因として毎年のように全国から報告されています。
　ライターやマッチは使用後には子どもの手の届かない場所に保管し、ライターはCR機能（子ども
が簡単に操作できないようにする機能）が付いているものを選び、火の危険性を子どもたちに教え火
災を起こさないようにしましょう。
　取り扱いには十分に注意して、事故・怪我なく楽しい夏休みの思い出をつくりましょう。

〈楽しい花火遊びの５つの決まり〉
１．風の強い日には花火をしない。
２．周りに燃えやすいものがない安全な屋外で行う。
３．子どもだけではなく、必ず大人と一緒に遊ぶ。
４．水の入ったバケツなど消火の用意をする。
５．近所の家や人の迷惑にならないよう気を付ける。

不法就労とは？不法就労の３つのケース

雇用する際は在留カード等を必ず確認！！

①不法滞在者が働くケース
　例）密入国した人、在留期間が経過した外国人が働く。
②出入国在留管理庁から働く許可を受けていないのに働くケース
　例）短期滞在者（観光ビザ、家族訪問ビザ等）で入国した外国人が働く。
③出入国在留管理庁から認められた範囲を超えて働くケース
　例）コックや語学学校の先生として働くことを認めた人が工場で作業員として働く。

●在留カード等の番号が失効していないか確認
　出入国在留管理庁のホームページでは「在留カード等読取アプリケーション」
　「在留カード等番号失効情報照会」で在留カードが有効なものかを確認できます。
●在留カード表面の「就労期限の有無」欄を確認
　「就労不可」の記載がある場合、原則雇用はできません。

　事業主の方は、外国人を雇用する際に、在留カード等を確認して就労資格や資格外活動の許可（裏
面）の有無を確認してください。
　不法就労に当たる外国人労働者を雇用した場合、事業主も処罰の対象になります。
※「不法就労助長罪」〜３年以下の拘禁刑・３００万円以下の罰金

外国人の不法滞在や不法就労に関する情報を得た場合は、
最寄りの警察署・交番等に連絡をお願いします！県民の皆さんにお願いです！

就労不可の
人は

雇えません
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定

村内の交通事故
令和 8年
５月

令和 8年
累　計

令和 7年
（1月～12月）

人身事故 0 1 3
物損事故 8 40 91
合　　計 8 41 94
死 亡 者 0 0 0
傷　　者 0 0 3
交通死亡事故ゼロ日数
（令和 8年 5月31日現在） 3180日
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山
の
恵
の
わ
ら
び
採
り

新
緑
の
山
越
え
の
道
ゴ
ッ
ホ
展

	

吉
良　

成
子

わ
ら
び
採
り
逸
る
心
も
熊
恐
ろ
し

蓬
摘
む
手
の
中
い
っ
ぱ
い
ふ
く
ら
ま
せ

	

鈴
木　

静
代

白
木
蓮
の
踏
ま
づ
に
参
る
義
弟
の
忌

隣
り
家
の
幼
な
児
の
声
柿
若
葉

	

鈴
木
智
惠
子

狗ぐ
ひ
ん賓

着
て
一
足
飛
び
の
植
田
か
な

マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
腕

か
い
ない

っ
ぱ
い
差
し
出
さ
る

	

小
野　

比
呂

あ
ら
不
思
議
マ
ス
ク
着
け
れ
ば
み
な
美
人

日
め
く
り
を
め
く
る
余ひ

裕ま

な
き
田
植
え
か
な

	

坂
内
ま
ん
さ
く

1
日（
水
）交
通
事
故
ゼ
ロ

　
　
　
　
　
　
　

歩
行
者
優
先
の
日

16
日（
木
）〜
25
日（
土
）

　
　
　
　

夏
の
交
通
事
故
防
止

　
　
　
　
　
　

県
民
総
ぐ
る
み
運
動

17
日（
金
）幼
・
小
・
中

　
　
　
　
　
　
　

第
１
学
期
終
業
式

20
日（
月
）海
の
日

　
　
　
　

村
民
芸
能
発
表
会

人の動き（４月１日現在）
総人口（前月比）

総人口 2,907人（△　9）
男 1,410人（△　5）
女 1,497人（△　4）
世帯数 1,043世帯（△　1）

※この欄に掲載を希望しない方は、住民課福祉係へ
申し出てください。

戸籍の窓口
（４月受付）

謹んでお悔やみ申し上げます
（地区） （本　人） （年齢）

中　　台 岩沢　秀一 91才
桜づつみ 目黒　昌介 92才

　家庭の話し合い、一緒の
食事の励行、親子ふれあい
運動を実施しましょう。

毎月「第３日曜日」は
　　「家庭の日」です

あいさつ運動
つ
づ
け
て

さ
き
に

い
つ
で
も

あ
か
る
く

一声運動を普及しましょう。

村の花

アジサイ

村の木

イチョウ

村の鳥

カッコウ

湯川村青少年育成村民会議

７
月
４
日（
土
） 

９
時
半
〜
正
午

公
民
館 

視
聴
覚
室
で
句
会
を
開
催
し
ま
す
。

ご
興
味
の
あ
る
方
は
一
度
覗
い
て
み
ま
せ

ん
か
。
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小椋 咲
え ま

茉ちゃん
（笈川）

渡部 百
も か

花ちゃん（西八日町）

　道端に咲く花を見つ

けて楽しみながら人生

を歩み、いつか自分な

りの花を咲かせてほし

いと思い名づけました。

　たくさんの花が咲き誇るように、
たくさんの幸せや出会いに恵まれ、
周りの人を笑顔にする優しく美し
い人になってほしいという願いを
込めました。自分らしく色とりどり
の花を咲かせながら、明るく元気
に成長してほしいと思っています。

もうすぐもうすぐ１才１才にになりますなります

道の駅あいづ７月のイベント情報道の駅あいづ７月のイベント情報
●会津三大御田植祭　早乙女踊り

会津三大御田植祭のひとつ「早乙女踊り」が、五
穀豊穣を祈願し、会津坂下町の各所で奉納後、道
の駅あいづでも披露されます。

【日時】７月７日火　午後３時頃～
　　　※時間は前後する場合があります

【場所】道のひろば
●道の駅あいづ こども祭り

くじ引きや駄菓子、ガチャガチャなどお子様が楽
しめるお祭りを開催します！『郷人』によるパフ
ォーマンスや絵付け体験などのワークショップも
開催予定。詳しい内容についてはHPやSNSで順
次お知らせいたします。

【日時】７月１２日日　午前１０時～午後３時
【場所】道の駅あいづ施設内
【主催】道の駅あいづ湯川・会津坂下

※情報は６月上旬時点のものです。イベント内容は一部変更・
中止になる場合がありますので、最新情報は道の駅あいづの
HPやSNSにてご確認ください。

‥病院に行くか救急車を呼ぶか迷ったら救急電話相談をご利用ください‥

小児救急電話相談 大人の救急電話相談

15歳未満の方 15歳以上の方＃８０００＃８０００ ＃７１１９＃７１１９
つながらないときは ☎０２４−５２１−３７９０

夜間にお子さんの症状に応じた対処の仕方や受診させ
るかの判断について、電話で専門家がアドバイスします。

つながらないときは ☎０２４−５２４−３０２０
急な病気やけがをした際の応急方法、救急要請の判
断に迷ったときに電話で専門家が対応します。

午後６時〜翌朝８時まで／３６５日 電話対応 ２４時間 ３６５日 電話対応

福島県救急電話相談・福島県こども救急電話相談

ほ っ とほ っ と
相談会相談会

○会　　場　湯川村保健センター（自宅へ伺うこともできます！）
○相談方法　精神科医師、公認心理師による個別相談　精神科医師（竹田綜合病院 上島 雅彦 氏）
　　　　　　公認心理師・臨床心理士（会津医療センター 棯木 雄史 氏）
○相談時間　１人１時間程度（１回の開催につき３名までとなります）
○相談費用　無料　　○その他　個人の秘密は守られます。
○申 込 先　住民課 保健センター　☎０２４１−２７−３１１０ メール　hoken-c＠vill.yugawa.fukushima.jp

こんなことで悩んでいませんか？ご自身のこと、 ご家族や知り合いの方で
◦眠れない、気分が沈みがちである　◦気力がなくなった、くよくよする　◦対人関係で困っている
◦お酒のことで困っている　◦ひとり言やひとり笑いがある、奇妙な行動がある
◦長期間ひきこもっている　◦精神的な病気かどうか知りたい　◦社会復帰の方法を知りたい　など 

月　日 時　間 担　当
７月９日（木） １３：３０〜１６：３０ 精神科医師
８月７日（金） １３：３０〜１６：３０ 公認心理師

面接相談は予約制となっております。
開催日の１週間前までにお申し込みください。

ひとりで悩まず、相談してみませんか？

※別途通信料はかかります相 談 無 料
～湯川村ほっとライン～ 心の悩みを抱える方のための相談電話です～湯川村ほっとライン～ 心の悩みを抱える方のための相談電話です
ひとりで悩まないで、もっとあなたの声を聴かせてください。保健師が対応します。
☎０９０－１１７６－１４４７（平日午前８時３０分～午後５時１５分）

●金上ピカ市
会津坂下町の金上地区の方たちが自慢の農産物や
花卉・手芸品等を販売します。

【日時】７月１８日土　午前９時～午後３時
　　　※商品がなくなり次第終了

【場所】人のひろば
【主催】金上地区地域づくり協議会

●夏祭りin道の駅あいづ
昨年同様、日橋川・川の祭典の花火大会に合わせ
て夏祭りを開催します！今年も道の駅あいづで夏
の夜をお楽しみください。詳しい内容については
HPやSNSで順次お知らせいたします。

【日時】７月２６日日【場所】川のひろば・駐車場他
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