
　

湯川村保健センター　☎0241-27-3110

湯川村けんしんガイド

※詳細は中をご覧ください。

令和７年度

◇意向調査票の提出方法◇

家族分の調査票を入れて提出して下記の方法で令和７年３月１６日（日）まで提出ください。

①地区保健委員さんの自宅へ届ける ②保健センターへ提出する

③同封の返信用封筒で郵便ポストに投函する。（切手不要）

通院中の方も 

特定健診、健康診査を受けましょう！ 

 

 

 

 

 

 

特定健診、健康診査を受けて、受診率※が上がると、 

国から交付されるお金が増え、湯川村の財政安定に 

つながります。 

ご存じでしたか？ 

湯川村の特定健診、健康診査は 

約 1１,000円の検査が無料で

受けられます！ 

 

         

※受診率＝ 

                        

 健診受診者数 

年度当初の国保加入者数 

（後期高齢者医療保険加入者） 

健診対象者の未受診の方の理由として「定

期通院しているから」健診を受けていない

方が多い現状です。

しかし、通院中の方も特定健診、健康診査

を受診すれば、受診率はもっと上がりま

◆知って得する！けんしんのはなし
Q 忙しくて、けんしんを受ける時間がない！高いお金がかかるのもイヤ！

湯川村では休日けんしんも実施しています。けんしんの費用の自己負担は５００

円から1,000円とお得です。節目の方は無料で受けることができます。

がんをはじめ、生活習慣病の多くは初期には自覚症状はありません。自覚症

状が現れたときには、かなり深刻な状態にまで進行していることもあるため、健

康に自信がある人でも、けんしんを定期的に受けましょう！

Q 健康には自信あり！けんしんは必要ないでしょう？

◆けんしんの受け方
①「けんしんガイド」を見て、「令和７年度健診（検診）意向調査票」に必要事項を記入して、受

持ち保健委員さんまたは、保健センターへ直接提出してい下さい。

健診（検診）意向調査票記入時の説明

●「集団けんしん」と「施設けんしん」とは

「集団けんしん」・・・村が指定したけんしん日・けんしん会場でけんしんを受ける

「施設けんしん」・・・村が指定した医療機関で自分で予約をしてけんしんを受ける

●特定健診の対象者（40～74歳の国民健康保険加入者）には、希望の有無にかかわらず、受

診勧奨のために、全員に村が行う特定健診のご案内をします。

●社会保険等の被扶養者の方で「特定健診受診券」がある方については、村の特定健診をうけ

ることができますので、お申込みください。

●65歳以上の方は年に1回結核検診（胸部レントゲン検査）を受ける義務があります。

大切な家族や友人等を感染症から守るために受診をお願いします。

②各種けんしんの1～２週間くらい前までに、「受診カード」または「〇〇施設検診受診券」が保

健委員さんが自宅に届けるか、または郵送で届きます。
③けんしん受診・・・受診の際は「受診カード」「健康保険証（資格確認証）」「マイナンバーカード」

「けんしん料金」を持参ください。
④けんしん結果通知

●子宮がん、骨、乳がん検診については郵送等で届きます。

●総合健診の受診結果は、7月下旬の健診結果説明会で個別に説明をしながらお渡しします。

◆特定健診と同日に4種類のがん検診と骨検診が受けられます！

胃がん 肺がん 大腸がん 乳がん 骨検診

お問い合わせ先

【子宮がん検診】

月日
集合
時間

子宮

9:00 ○

9:15 ○

9:30 ○

9:00 ○

9:15 ○

9:30 ○

【乳がん検診】

月日
集合
時間

マ
ン
モ

グ
ラ
フ

ィ

乳
腺

超
音
波

9:00 ○ ○

13:00 ○ ○

６月　１日（日） ○

６月　２日（月） ○ ○

６月　３日（火） ○

６月　４日（水） ○

６月　５日（木） ○

【総合健診】

月日
開始
時間

特
定
健
診

健
康
診
査

結
核

肺
が
ん

胃
が
ん

大
腸

前
立
腺
が
ん

骨
乳
が
ん

６月　１日（日） 7:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

６月　２日（月） 7:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

６月　２日（月） 13:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

６月　３日（火） 7:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

６月　４日（水） 7:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

６月　５日（木） 7:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

笈川・王領・田中・笠ノ目・米丸・森台

対象地区

＊待ち時間を少なくするために、申込者へ時間帯を案内いたします。

＊総合健診と乳がん検診を希望される方は、6月１日～6月5日の午前中に受診するよう
になります。

５月１８日（日）

東八日町・上樽川・中台・五丁ノ目・亀ヶ代・上扇田・石伏・中扇田・下扇田・北田

対象地区

５月１7日（土）

５月　９日（金）

総合健診時

同日実施

上扇田・亀ヶ代・上樽川・石伏・下樽川・中扇田

勝常・五丁ノ目・佐野・中ノ目・熊川

上田谷地・沼ノ上・浜崎・桜づつみ・美田園

西八日町・東八日町・松川団地・高瀬・水谷地

対象者

【マンモグラフィ検査】40歳以上の偶数年の女性
　
【乳腺超音波検査】30～39歳の女性

中台・下扇田・北田・堂畑・三島・穂花

笈川・高瀬・西八日町・桜づつみ・美田園・穂花

中ノ目・三島・森台・松川団地

王領・上田谷地・田中・水谷地・沼ノ上・勝常・佐野・米丸

堂畑・下樽川・熊川・浜崎１班・浜崎２班

浜崎３班・浜崎４班・笠ノ目

令和７年度のけんしん日程と対象地区
＊対象地区については、R７.2.25現在時点の予定であるため変更にな

ることもありますのでご了承下さい。

＊対象地区については、R７.2.25現在時点の予定であるため変更になること

もありますのでご了承下さい。



令和７年度　けんしんの内容　及び　対象者一覧

健（検）診名 健康診査 ピロリ菌検査 歯周病健診

19～39歳

75歳以上

生活保護受給者

健診日会場

問診 胃内視鏡検査  血液検査
身体測定
尿検査
血圧測定
腹囲測定
(40～74歳の方のみ)

診察
血液検査
心電図検査

眼底検査

申込 必要 必要 必要 該当者へ通知

19歳 無料 500円 無料

20～29歳 無料 500円 無料

30～34歳 無料 500円 無料

35～39歳 無料 500円 無料

４０～4９歳 500円 無料

50～74歳 3,000円 500円 無料

75歳以上 無料 無料 無料
※50・55・60・65・70才 ※は無料で受けられます

令和７年度【子宮がん検診】【乳がん検診】【骨検診】　内容　及び　対象者一覧

会場

申込

19歳

20～29歳

30～34歳

35～39歳

40～49歳

50～74歳

75歳以上
※20・25・30・35才 　※30・35才

検診日

対象年齢

（バリウムを飲んで胃
の粘膜などを観察しま
す）

※検査の申込をされて
も場合によってお断り
することがあります。

総合健診とは別日「6月
～1月」に指定医療機関
で実施。

申し込みをされた方に
は2週間位前に通知い
たします。

・40歳以上の節目の方で過
去に検査を受けたことのない
方（40･45･50･55･60･65･70歳）

5/09(金)午前のみ
5/17(土)午前のみ

申し込みをされた方には2週間
位前に通知いたします。

6月～1月
5/18(日)午前・午後
6/2(月)午前のみ０

6月～8月

申し込みをされた方には2週
間位前に通知いたします。

20歳以上の女性

（胃がんになりやすい状態
かをみる検査です）

無料

無料

頸がん

集団 施設

検診名

対象年齢

内容

子宮がん検診

※社保の方は自己負担
あり

歯科医師による
歯周ポケット測定

歯科衛生士による
ブラッシング指導

※40～69歳までの方はマンモグラフィ検
査の他に乳腺超音波検査も併せて受診でき
ます。

※50・60・70才、75才以
上

（口や鼻から内視鏡を
入れて胃の中を直接観
察します）

指定医療機関

※40・45・50・55・
60・65・70才

※40・45・50・55・60・
65・70才

集団

マンモグラフィ

申込をされた方には2週間位
前に通知いたします。

４０～69歳までの方のレントゲン撮影
を2方向で行います。

40歳以上で偶数年齢の女性（令和8年3月31日の年齢）
※受診間隔は原則として2年に1回となります。
※昨年度未受診の方、乳がんの家族歴がある方は希望
することができます。

無料

無料

無料

指定医療機関

施設 施設集団

＊65歳以上の住民については、感染症
法第53条の３、施行令第12条第２項
第１項に基づき、結核の定期健康診断
を受診する義務があります。

6/1(日)午前のみ
　6/2(月)午前・午後
6/3(火)午前のみ　
6/4(水)午前のみ
6/5(木)午前のみ

無料

1,000円

1,000円

1,000円

1,000円

・節目の方
・希望者

50～79歳（男性）35歳以上
19歳～74歳の初め
ての方

50歳以上の偶数年齢
(令和８年3月31日の年齢)
※受診間隔は原則として2年に1回となります。

40歳以上
（６５歳以上は結核検診
も含みます※）

40～74歳

胸部レントゲン

令和７年６月１日(日）、２日(月)、３日(火)、４日(水)、５日(木)　湯川村体育館

血液検査

（前立腺がん腫瘍マーカー
(PSA)の値を調べます）

必要 必要 必要 必要

※特定健診の対象
者の方(40歳～74
歳の国民健康保険
加入者)には、希望
の有無に関わら
ず、全員に村が行
う特定健診のご案
内をいたします。

内容

無料

無料

無料

無料

無料

無料

1,000円

1,000円

無料

無料

無料

1,000円

指定された医療機関で乳房
の超音波検査

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

該当者へ通知

30～39歳の女性

肝炎ウイルス検査

指定された医療機関で専門
医師による乳房超音波検
査、乳房のレントゲン検査
（年齢によって検査内容が異なります）

検診車内で乳房の超音波検
査

ユースピアゆがわ

必要必要必要

検診車内で乳房のレ
ントゲン検査

指定医療機関で
視診・細胞診
*子宮体癌検診は実施いた
しません。

検診車内で
視診・細胞診

(結核や肺がんの有無を
検査します)

便潜血反応検査
（検便2日分）

胃レントゲン 血液検査

（B型肝炎やC型肝炎のウイルス感
染の有無を調べます）

特定健診 結核・肺がん検診 胃がん検診

無料

無料

無料

ユースピアゆがわ・湯川村体育館

  5/18(日)午前・午後
6/ 1(日)午前のみ
6/ 2(月)午前のみ
6/ 3(火)午前のみ　
6/ 4(水)午前のみ
6/ 5(木)午前のみ

6月～11月 

無料

無料

女性

無料

無料

無料

無料

大腸がん検診 前立腺がん検診

500円

必要

ユースピアゆがわ・湯川村体育館指定医療機関

※過去に受けた検査結果が
要精密検査となった方につ
いては、検査の申し込みを
されてもお断りすることが
あります。

※過去に医療機関等で受け
た方については、検査の申
込をされてもお断りするこ
とがあります。

無料

1,000円

無料

500円

500円

乳がん検診

　※40・50・60・70才

乳腺超音波検診 集団

湯川村体育館

足の踵の超音波検査

必要

◇20歳以上の節目
＊特に40･45･50･55･60･65･70歳の方

◇20歳以上で希望される方

◇昨年度受診された方で要指導、
要医療判定の方

骨検診

男性

◇60･65･70歳,75歳以上

◇60歳以上で希望される方

◇昨年度受診された方で要指
導、要医療判定の方

超音波検査　　　1,000円
マンモグラフィ　1,000円

必要必要必要

6/2(月)は総合健診

時に同日実施


