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◆
お
詫
び
と
訂
正

　
「
広
報
ゆ
が
わ
4
月
号
」
６
ペ
ー

ジ
に
お
い
て
、
左
記
の
記
事
に
異

な
っ
た
内
容
の
記
事
を
掲
載
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

新しい湯川村議会議員が決まりました
　任期満了に伴う湯川村議会議員一般選挙が４月６日（火）に告示され、議会議員定数９名に対し１１名
が立候補し、選挙が行われました。
　選挙当日の４月１１日（日）午後７時から湯川村公民館２階大ホールにて開票事務が進められ、９名
の方が当選されました。
　翌日１２日（月）の午前９時３０分から役場２階の議場において、当選証書付与式が行われ、湯川村
選挙管理委員会中島 明治委員長から当選された方々に当選証書が付与されました。
　今回の選挙で選ばれた湯川村議会議員は下記の方々です。

得票数順	 （敬称略）

湯川村新型コロナウイルスワクチンの接種について
　このたび、令和３年度中に７５歳以上に達する方へワクチン接種券を発送いたしました。接種開始
は５月６日（木）からです。
　なお、７４歳以下の方には、今後のワクチンの供給量と接種状況を把握しながら、随時「接種券」
を発送させていただきます。
　ワクチン接種の予約は「接種券」と「お知らせ」が届いてからとなります。接種券等が届きました
ら、両沼地方コールセンターへ電話をし予約してください。「接種券」と「お知らせ」が届くまでは
お待ちくださるようお願いいたします。

◎お問い合わせ先　保健センター　☎︎０２４１－２７－３１１０

氏　　名 年齢 集落名 期数
伊　藤　幸　喜 65 中扇田 1
斎　藤　賢　一 50 三　島 4
小　沢　甲　市 70 下樽川 2
三　澤　榮　三 78 中ノ目 2
小　野　澄　雄 70 北　田 6
片　桐　英　子 68 笈　川 2
廣　川　文　夫 64 下扇田 1
篠　竹　正　弘 59 浜　崎 3
高　倉　好　博 72 上田谷地 3

　

村
長
か
ら
諮
問
を
受
け
て
、
湯
川
村
障

が
い
者
地
域
自
立
支
援
協
議
会
に
お
い
て

審
議
し
て
き
た
「
湯
川
村
第
６
期
障
が
い

福
祉
計
画
・
湯
川
村
第
２
期
障
が
い
児
福

祉
計
画
（
案
）」
が
ま
と
ま
り
、
２
月
24

日（
水
）、
川
島
茂
則
会
長
か
ら
村
長
へ
答

申
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
障
が
い
者
及
び
障
が
い

児
に
対
す
る

福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
体

制
を
確
保
す

る
こ
と
を
目

的
に
策
定
さ

れ
ま
し
た
。

計
画
期
間
は
、

令
和
３
年
度

か
ら
令
和
５

年
度
ま
で
の

３
年
間
で
す
。
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画
・
湯
川
村
第
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期
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が
い
児

福
祉
計
画
が
答
申
さ
れ
ま
し
た

福
祉
計
画
が
答
申
さ
れ
ま
し
た
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佐
さわら

原　健
けんいち

一　教育長

　このたび、五十嵐 長孝氏の後任として、４月１日付で教育長に就任いたしました堂畑集落の
佐原 健一です。
　平成３０年３月に会津美里町立高田小学校校長を定年退職後、講師として新採用教員の研修
を担当し、複数の学校に勤務しておりました。
　このたび、ご縁があって郷土湯川村の教育行政に携わる機会をいただき、職責の重さを痛感
するとともに、身の引き締まる思いです。
　村の目指している「住んでよかった村、住んでみたい村」を実現するためには、村民の皆様
と手を携えて教育の充実を図っていくことは必要不可欠であると考えます。微力ではあります
が、誠心誠意努力してまいる所存です。どうぞよろしくお願いいたします。

教育長 就任のご挨拶教育長 就任のご挨拶

新入職員あいさつ
長
は せ が わ

谷川　浩
ひ ろ き

己
⃝所　属　住民課　ほけん係
⃝出身地　湯川村 三島地区
　主に介護保険関係や公害及び生活環境
保全等を担当させていただきます。私の
故郷である湯川村のために働く一員とし
て、上司や先輩方、何より村民の方々に

信頼していただけるよう努め、活気ある湯川村の育成に少し
でも貢献していきたいと思います。よろしくお願いいたしま
す。

関
せ き わ

和　香
か な え

苗
⃝所　属　総務課　総務係
⃝出身地　南会津町
　主に交通関係や防犯、広報を担当させ
ていただきます。外に出ての業務もあり、
村民の皆様にお会いする機会もあるかと
思います。

　村民の皆さまに寄り添い信頼関係を築き、笑顔と幸せの核
となれるよう一生懸命努めていきたいと思います。どうぞよ
ろしくお願いいたします。

小
こばやし

林　健
け ん や

哉
⃝所　属　産業建設課　建設係
⃝出身地　湯川村 勝常地区
　主に、道路橋りょう維持修繕・公営住
宅・除雪を担当いたします。
　以前は、新潟市内の建設会社で勤務し
ておりました。

　初めての業務も多くありますが、今までの経験を活かし
て、湯川村のために全力で努めて参りますので、よろしくお
願いいたします。

児
こ だ ま

玉　蓮
れん

⃝所　属　教育委員会　学校教育係
⃝出身地　会津若松市
　主に児童クラブを担当しています。
　３月まで高校生で、この春から社会人
となりました。社会人１年目ということ
もあり、色々な面でまだまだ未熟者です

が、少しでも湯川村のために、自分ができることを精一杯努
めていきたいと思います。よろしくお願いいたします。

諏
す え

江　優
ゆ う か

花
⃝所　属　ゆがわ幼稚園
⃝出身地　会津若松市
　昨年度まで他市町村の保育園で働いて
おり、幼稚園勤務は初めてですが、保護
者の方が安心してお子さんを預けられる
よう、精一杯頑張ります。毎日笑顔を忘

れずに、子ども達と楽しく過ごしていきたいと思います。よ
ろしくお願いいたします。

佐
さ と う

藤　香
か な こ

奈子
⃝所　属　産業建設課　商工観光係
⃝出身地　伊達市
　福島県からの派遣で参りました。観光
振興やイベント関係を担当させていただ
きます。
　コロナ禍の厳しい状況ですが、より良

い方法を模索しながら村内の活性化に尽力していきたいと思
います。どうぞよろしくお願いいたします。

地域おこし協力隊あいさつ
村
む ら せ

瀬　あおい
⃝所　属　産業建設課　商工観光係
⃝出身地　愛知県安城市
　地域おこし協力隊の観光担当をさせて
頂きます。福島県の歴史に憧れ、また湯
川村の景色と皆様の温かさに感動しこの
職に就きました。

　これまでの業務を引継ぎ、イベント等を通し湯川村のいい
ところを発信していきます。東北は初めてですが皆さまと楽
しく色んな事に挑戦していきたいと思います。
　ご迷惑をおかけする事もあると思いますが、何卒よろしく
お願いいたします。

佐
さ と う

藤　璃
り こ

子
⃝所　属　産業建設課　商工観光係
⃝出身地　南会津町
　地域おこし協力隊で主に文化振興を担
当します。大学で４年間、考古学と文化
財保護について学びました。その知識を
生かしながら1200年の歴史をもつ勝常

寺を中心とした、湯川村の文化を村内外に伝えていきたいで
す。社会人一年目のため不安な点は多いですが、皆さまのご
協力を得ながら地域を盛り上げていけるよう頑張ります。

③



広報ゆがわ６５４号　令和３年５月１日　発行

ゆがわまいちゃん健康チャレンジ事業についてゆがわまいちゃん健康チャレンジ事業について

幼年消防クラブ結団式幼年消防クラブ結団式

小学校 交通安全教室小学校 交通安全教室

　４月２２日（木）、ゆがわ幼稚園において幼年
消防クラブ結団式が行われ、新城 淳会津若松消
防署十文字出張所長より記念品が授与されまし
た。幼年消防クラブ員となった年長組の園児た
ちは、火災予防の知識と技術を身につけるため
の活動を行っていきます。
　式の後には、クラブ員全員で声高らかに火災
予防を呼びかけながら防火パレードを行いまし
た。

しやすくなります。
本村から火災を
出さないよう村
民の皆様一人ひ
とりの心掛けを
お願いします。

　湯川村で実施している「ゆがわまいちゃん健康チャレンジ事業」をご存じで
すか？
　毎日の健康行動や健診・検診の受診、健康づくり活動等への参加を、村が発
行する「健康チャレンジポイント手帳」に継続して記録するとポイントがたま
り、「ふくしま県民カード」を取得することができます。村内及び県内の加盟店
でこのカードを提示すると、割引やサービスが受けられます。

　６月６日（日）から始まる総合健診の前に、今から健康づくりを楽しみながら
取り組んでみませんか？
　詳しくは保健センターへお問い合わせください。 ☎︎０２４１－２７－３１１０

　４月１２日（月）に笈川小、４月１５日（木）に勝常小学校でそれぞれ交通教室が実施されました。学
年ごとに正しい道路の歩き方や自転車の乗り方について指導を受け、交通安全の大切さを学びました。

歩行者のルールについて学ぶ児童たち（笈川小）歩行者のルールについて学ぶ児童たち（笈川小） 自転車での横断の指導を受ける児童たち（勝常小）自転車での横断の指導を受ける児童たち（勝常小）

道路を横断する児童たち（勝常小）道路を横断する児童たち（勝常小）自転車の乗り方を実践する児童たち（笈川小）自転車の乗り方を実践する児童たち（笈川小）

春の防火パレード春の防火パレード
　４月４日（日）、村内において湯川村消
防団春の防火パレードを実施しました。
　今年度は新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、消防車両総出のパレード
は実施しませんでしたが、消防団本部の
車両が村内を巡回しました。
　各集落では、消防団員が消防機械器具
を点検し、婦人消防クラブ員と協力して
各家庭に火災予防を呼びかけました。
　この時季は空気が乾燥し、火災が発生

④
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村長：三澤 豊隆【100】　　副村長：西東 大至【101】　　教育長：佐原 健一　【310】
令和３年度 湯川村役場組織表 《令和 3 年 4 月1 日現在、【数字】は内線番号》

【役場住所】969-3593	福島県河沼郡湯川村大字清水田字長瀞18番地
【村HP-URL】https：//www.vill.yugawa.fukushima.jp/ 【村代表 E-Mail】yugawa@vill.yugawa.fukushima.jp

湯川中学校
《校長》宮城　裕樹《教頭》根本　光二

T：27-5161　F：28-1019

笈川小学校
《校長》岩﨑	秀幸《教頭》渡部　　健

T：27-3266　F：27-8873

勝常小学校
《校長》岩井		章《教頭》髙橋　光政

T：27-4158　F：27-8857

議会事務局
T：27-8860
F：27-3771

《事務局長》
大塚　孝司
【230】

監査委員会 大塚　孝司（併任）（書記）

教育委員会
T：27-2250
F：27-8765

（湯川公民館）
T：27-4107
F：27-8826

（ユースピアゆがわ）
T：27-8880
F：27-8894

《教育次長》
真壁　　敦
【301】

学校教育係 川島　茂宏【302】

横山　杏梨【303】 学校給食・子ども子育て支援
児玉　　蓮【303】 児童クラブ
小野木　章 学校教育アドバイザー
小林　圭子 特別支援アドバイザー

社会教育係 大場　尚子【311】

髙木　　類【312】 社会体育体育施設管理運営
梶原　文子【340】 文化財保護・村史編纂
栗村　良輔【342】 社会教育・生涯学習
渡部　仁一【342】 社会教育・生涯学習

ゆがわ幼稚園
T：27-5205
F：27-5206

《園長》
林　久美子

清水　美佳 主幹教諭
長澤めぐみ 主幹教諭
鈴木　　舞 教諭
神田　真依 教諭
諏江　優花 教諭

湯川村保育所
27-3113
（FAX兼）

《所長》
兼子美千子

岡本　聰恵 主幹保育士
兼子由美恵 保育士
平野　真希 保育士
齋藤麻衣子 保育士

課　等 課　長 係 係　長 担当職員 担当事務等

総務課
T：27-8800
F：27-3760

鈴木　　定
【110】

総務係 長谷川　猛【113】
村田　　崇【116】 消防・防災
薄　真知子【114】 職員給与・共済・研修
関和　香苗【114】 広報・交通・防犯

政策財務係 高橋　　亮【111】
白岩　仁志【115】 情報政策・統計
小林　憲和【112】 財政政策

住民課
T：係に記載
F：27-3760

《課　長》
大場　祐一
【120】

税務係
T：27-8820 立川　幸子

長嶺奈美子【127】 個人住民税
中島　竜巳【128】 固定資産税
小久保直樹【128】 軽自動車税・国保税

福祉係
T：27-8810 髙橋健太郎【124】

大桃　睦也【121】 戸籍･住民記録
小野　絵里【121】 障がい者福祉・国民年金
佐藤　　翼【123】 後期高齢者医療・児童福祉

ほけん係
T：27-8830
包括支援C
T：28-1585

青木　和久【125】

佐藤　　鴻【126】 介護保険

《副課長》
立川　幸子
【130】

佐竹　由季【129】 地域包括支援センター
二瓶健太郎【129】 地域包括支援センター
長谷川浩己【126】 ごみ・し尿処理・そ族昆虫駆除

保健センター
T：27-3110
F：28-1055

《所長》
橋本　智美【323】

猪俣　留美【320】 主幹保健技師

細川梨香子【320】 保健技師

産業建設課
T：係に記載
F：27-3761

坂内　真隆
【140】

農業振興係
T：27-8840 二瓶　　隆【141】

芦沢　卓也【141】 農振計画・認定農業者・土地改良・有害鳥獣
関本　尚美【142】 多面的機能支払交付金・農業制度資金・農林業

商工観光係
T：27-8831 東条　純一【131】

佐藤香奈子【132】 観光・各種イベント・後継者対策
大越　　惇【131】 定住促進・企業誘致・商工

建設係
T：27-8850 鈴木　浩司【143】

小野　智史【144】 下水道
坂内　俊介【144】 地籍調査・空家対策
小林　健哉【143】 公営住宅・除雪

出納室
《会計管理者》
吉田　利昭
【102】

出納係 目黒二征子【105】

選挙管理委員会
《書記長》
鈴木　　定
（併任）

農業委員会
T：27-8870
T：27-3761

《事務局長》
坂内　真隆
（併任）

総務係 石田　弘恵【135】

※育児休暇取得中の職員は表記しておりません。
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会 計 別 予 算 一 覧

令 和 ３ 年 度 の 主 な 建 設 事 業

一般会計・特別会計の起債残高（各年度末）
起
債
残
高
は
32
億
４
８
２
５
万
円

基
金
積
立
は
16
億
１
２
０
３
万
円

一般会計の基金状況（各年度別）

《主な起債の残高》
○過疎対策事業債
 1 6 9，9 4 0万円
※70％が普通交付税措置

○学校教育等事業債
 1 8 , 6 0 6万円
※20～70％が普通交付税措置

○緊急防災・減災事業債
 3 3 , 9 9 9万円
※70％が普通交付税措置

○財源補填・臨時財政対策債
 9 8 , 0 4 9万円
※100％が普通交付税措置

《主な目的基金の残高》
○ふるさと創生基金
 2 8 , 9 8 0万円
○地域福祉基金
 1 2 , 2 9 6万円
○地域振興開発促進基金
 5 , 0 3 4万円
○文化体育振興基金
 2 , 1 4 6万円
○農業振興基金
 1 9 , 3 3 2万円

一般会計 特別会計
390,000

330,000

270,000

210,000

150,000

90,000

200,000

150,000

100,000

50,000

0

一般会計基金総額 うち財政調整基金

単位：万円

単位：万円

Ｈ28年度 Ｈ29年度 Ｈ30年度 Ｒ 1年度 Ｒ 2年度
（見込み）

279,442 278,584 284,294

300,897
324,257

128,560 120,408 112,101 103,638 95,015

92,284

165,930

92,401

161,985

88,915

156,469 162,796

80,628

161,203

74,936

会　　計　　名 令和３年度 令和２年度 対前年度比
一 般 会 計 ２６億１,０００万円 ２８億６,５００万円 ▲２億５,５００万円
特 別 会 計 １０億６,５９８万円 １０億３,６８７万円 ２,９１１万円
国 民 健 康 保 険 ３億７,５９０万円 ３億６,８０７万円 ７８３万円
特定環境保全公共下水道事業 １億２,９７１万円 １億５,２９３万円 ▲２,３２２万円
農 業 集 落 排 水 事 業 ６,１１２万円 ５,３０２万円 ８１０万円
介 護 保 険 ４億６,０３６万円 ４億２,４４１万円 ３,５９５万円
後 期 高 齢 者 医 療 ３,８７３万円 ３,８３３万円 ４０万円
村 営 墓 地 事 業 １６万円 １１万円 ５万円

（単位：万円）

事　　業　　名 事業費 財　　　源　　　内　　　訳 事　　業　　内　　容
国県支出金 地方債 その他 一般財源

病院施設整備事業…
※過疎地域自立促進事業債充当事業 6,174 6,170 4 坂下厚生総合病院新築移転事業負担金

社会教育施設整備事業
※過疎地域自立促進事業債充当事業 3,700 3,700 野球場防球ネット設置工事請負費・設計委託料

民生施設整備事業…
※過疎地域自立促進事業債充当事業 1,000 1,000 保育所屋根塗装修繕工事請負費・設計委託料

消防施設整備事業
※緊急防災・減災事業債充当事業 492 490 2 役場班軽積載車購入費
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　令和３年度の村当初予算が、３月に開催された第542回湯川村議会定例会で可決されました。
　一般会計は、２６億１, ０００万円（前年度比２億５, ５００万円、８. ９％減）、特別会計は
１０億６,５９８万円（前年度比２,９１１万円、２. ８％増）で、総額３６億７,５９８万円（前年度比
５. ８％減）となりました。
　本年度も引続き限られた財源をより有効活用できるよう役場庁内一丸となり、内部管理経費の徹底した削
減や事業のスクラップ＆ビルド等を図りながら、村振興計画の基本理念である、
「 ①村民が主役のむらづくり　②健康から始めるむらづくり　③環境と共生したむらづくり 」
の３つの基本理念に基づき、更なる住民サービスの充実を図るべく、当該予算編成を実施しました。

一般会計予算 26億1,000万円
歳入・歳出予算の構成

歳入予算 歳出予算
主 な 予 算 科 目 等 の 解 説

村税村税
33億億22，，498498万円万円
（12．5％）（12．5％）

繰入金繰入金
33億億55，，360360万円万円
（13．5％）（13．5％）

諸収入等諸収入等
11億億33，，586586万円万円
（5．2％）（5．2％）

繰越金繰越金
4,0004,000万円万円
（1（1．5％）5％）

地方交付税
11億6，000万円
（44．4％）国･県支出金国･県支出金

22億億77，，560560万円万円
（10．6％）（10．6％）

村債村債
22億億11，，920920万円万円
（8．4％）（8．4％）

地方譲与税
各種交付金等
11億億76万円
（3．9％）

依存財源依存財源
1717億億5,5565,556万円万円
（67．3％）（67．3％）

自主財源自主財源
88億億5,4445,444万円万円
（32．7％）（32．7％）

歳 入 歳 出

総務費総務費
66億億66，，382382万円万円
（25．4％）（25．4％）

議会費
4，847万円
（1．9％）

民生費
5億3，059万円
（20．3％）

衛生費衛生費
11億億33，218218万円万円
（5（5．1％）1％）

農林水産業費農林水産業費
22億億55，，681681万円万円
（9．8％）（9．8％）商工費商工費

33，686686万円万円
（1（1．4％）4％）

土木費土木費
11億億55，，387387万円万円
（5．9％）（5．9％）

消防費消防費
11億億884884万円万円
（4．2％）（4．2％）

教育費
3億4,062万円
（13．0％）

公債費公債費
33億億3,0933,093万円万円
（12．7％）（12．7％）

予備費
701万円
（0．3％）

令和３年度令和３年度

全会計総額全会計総額3636億億7,5987,598万円万円
令和３年度

全会計総額全会計総額3636億億7,5987,598万円万円

議 会 費 議員報酬等の議会運営に関する予算

総 務 費 人件費等全体的な事務経費などに係る予算
・湯川村農家応援事業委託料　予算計：2,162万円

民 生 費 高齢者、乳幼児、障がい者の方等に係る福祉や保育所の
運営等に係る予算

衛 生 費 保健衛生（健康増進・疾病予防等・環境衛生）やごみ・
し尿処理事業に係る予算

農林水産業費 農業振興等の農業行政全般に係る予算
商 工 費 商工行政全般に係る予算
土 木 費 道路や橋りょうの整備や除雪等に係る予算
消 防 費 消防・防災行政全般に係る予算

教 育 費 教育行政（学校教育・社会教育）全般に係る予算
・小中学校費：6,132万円　等

公 債 費
借入金の返済に係る予算
・元金償還分：3億2,212万円
・利子償還分：…　…　881万円

自主財源 村 税
皆さんに村へ納めていただいている税金
（村民税（個人･法人）、固定資産税、
軽自動車税、村たばこ税）

村
が
自
主
的
に

収
入
す
る
こ
と

が
で
き
る
財
源

諸 収 入 等 他に分類されない雑入などの収入

繰 入 金
基金及び特別会計からの繰入金
・財政調整基金繰入金 1億5,000万円
・ふるさと創生基金繰入金 1億4,463万円
・過疎地域自立促進基金繰入金 3,500万円

繰 越 金 前年度から繰り越したお金

依存財源 地方交付税 一定の基準での村の財政事情（財源不足分）に
応じて国税等から交付されるお金

国
や
県
の
意
思
に
よ
っ
て

定
め
ら
れ
た
額
を
交
付
さ

れ
る
財
源
　
　
　
　
　
　

国庫支出金
県 支 出 金

村の特定事業に対して、国及び県から支出され
る補助金・交付金　等

村 債
村の建設事業等実施の際に、国や金融機関等から
借入をするお金
・過疎対策事業債 1億4,370万円
・緊急防災減災事業債 550万円

地方譲与税
各種交付金

その他国・県から交付される譲与税（揮発油･
自動車重量税）、地方消費税交付金等
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新
採
用

村
職
員
の
人
事
異
動

人
事
異
動

人
事
異
動

（
令
和
３
年
４
月
１
日
付
）

 

（　

）
は
旧
所
属
・
役
職

　
出
　
納
　
室

　
　

会
計
管
理
者

　
　
（
住
民
課
主
幹
兼
税
務
係
長
）吉

田　

利
昭

　
住
　
民
　
課

　
　

主
幹
兼
副
課
長
兼
税
務
係
長

　
　
（
主
幹
兼
福
祉
係
長
） 

立
川　

幸
子

　
　

税
務
係
主
事

　
　
（
教
育
委
員
会
学
校
教
育
係
主
事
）

中
島　

竜
巳

　
　

福
祉
係
長
（
ほ
け
ん
係
主
査
）

髙
橋
健
太
郎

　
　

福
祉
係
主
事

　
　
（
産
業
建
設
課
建
設
係
主
事
）大

桃　

睦
也

　
　

ほ
け
ん
係
主
査
（
福
祉
係
主
査
）

佐
藤　
　

鴻

　
産
業
建
設
課

　
　

農
業
振
興
係
主
査

　
　
（
人
事
交
流
に
よ
り
福
島
県
会
津
地
方
振

興
局
派
遣
終
了
） 

芦
沢　

卓
也

　
　

建
設
係
主
任
主
査

　
　
（
住
民
課
税
務
係
主
任
主
査
）小

野　

智
史

　
農
業
委
員
会

　
　

主
幹
兼
総
務
係
長

　
　
（
教
育
委
員
会
主
幹
兼
社
会
教
育
係
長
）

石
田　

弘
恵

　
教
育
委
員
会

　
　

主
幹
兼
社
会
教
育
係
長

　
　
（
農
業
委
員
会
主
幹
兼
総
務
係
長
）

大
場　

尚
子

（
令
和
３
年
４
月
１
日
発
令
）

　

総
　
務
　
課

　
　

総
務
係
主
事　
　
　
　

関
和　

香
苗

　

住
　
民
　
課

　
　

ほ
け
ん
係
主
事　
　
　

長
谷
川
浩
己

　

産
業
建
設
課

　
　

建
設
係
技
師　
　
　
　

小
林　

健
哉

　

教
育
委
員
会

　
　

学
校
教
育
係
主
事　
　

児
玉　
　

蓮

　
　

ゆ
が
わ
幼
稚
園
教
諭　

諏
江　

優
花

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

退
職
者

（
令
和
３
年
３
月
31
日
発
令
）

　

湯
川
村
教
育
委
員
会
教
育
長（
任
期
満
了
）

五
十
嵐
長
孝

　

出
納
室　

会
計
管
理
者
（
再
任
用
終
了
）

石
川　

幸
市

〔
敬
称
略
〕

　

長
い
間
お
疲
れ
様
で
し
た
。

　

湯
川
村
教
育
委
員
会
教
育
長
を
３
年
の

任
期
満
了
に
よ
り
退
任
さ
れ
ま
し
た
五
十

嵐 

長
孝
様
、
再
任
用
１
年
の
任
期
を
満

了
に
よ
り
退
任
さ
れ
ま
し
た
石
川 

幸
市

様
、
県
よ
り
派
遣
さ
れ
、
２
年
間
の
任
期

石川幸市さん（左）、五十嵐長孝さん（中）、
芳賀友洋さん（右）

を
終
え
、
福
島
県
総
務
部
市
町
村
総
室
へ

復
帰
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
芳
賀 

友
洋
様
、
湯
川
村
の
た
め
に
ご
尽
力
い
た

だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　

ゆ
が
わ
幼
稚
園
教
諭

　
　
（
湯
川
村
保
育
所
保
育
士
）

鈴
木　
　

舞

　
　

湯
川
村
保
育
所
保
育
士

　
　
（
ゆ
が
わ
幼
稚
園
教
諭
） 

齋
藤
麻
衣
子

◎
人
事
交
流
に
よ
り
福
島
県
か
ら
派
遣

　
　

産
業
建
設
課　

商
工
観
光
係
主
査

佐
藤
香
奈
子

◎
人
事
交
流
派
遣
終
了
に
よ
り
福
島
県
へ
復
帰

　
　

福
島
県
総
務
部
市
町
村
総
室

　
　
（
産
業
建
設
課
商
工
観
光
係
主
査
）

芳
賀　

友
洋

◎
人
事
交
流
に
よ
り
福
島
県
へ
出
向

　
　

会
津
地
方
振
興
局
企
画
商
工
部

　
　
（
産
業
建
設
課
建
設
係
主
査
）片

桐　
　

暁

◎
福
島
県
市
町
村
実
務
研
修

　
　

福
島
県
総
務
部
市
町
村
総
室

　
　
（
産
業
建
設
課
農
業
振
興
係
主
査
）

鈴
木　

秀
幸
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教職員人事異動教職員人事異動
転　入　教　職　員　名　簿

学　校　名 職　　　名 氏　　　名 前　　任　　校

笈川小学校
校　　　長 岩﨑　秀幸 いわき市立中央台北小学校（昇任）

教　　　諭 遠藤　順子 会津若松市立小金井小学校

勝常小学校

校　　　長 岩井　　章 鏡石町立第一小学校（昇任）

教　　　諭 蓬田起代子 新採用

養 護 教 諭 川村　千文 磐梯町立磐梯第一小学校

湯川中学校

校　　　長 宮城　裕樹 郡山市教育委員会（昇任）

教諭（英語） 渡部　摩子 西会津町立西会津中学校

主　　　査 長井　智子 喜多方市立第二中学校

講師（美術） 馬場　　勇 原籍：金山町立金山中学校

講師（技術） 小野寺光喜 原籍：湯川村立湯川中学校

退 職 ・ 転 出 教 職 員 名 簿
学　校　名 職　　　名 氏　　　名 転　　出　　先

笈川小学校
校　　　長 髙原　　昇 会津若松市立東山小学校

教　　　諭 星　奈津美 会津若松市立行仁小学校

勝常小学校

校　　　長 五十嵐喜浩 定年退職

養 護 教 諭 花見　英子 喜多方市立駒形小学校

講　　　師 新井田恵美 退職

湯川中学校

校　　　長 板橋　和典 喜多方市立第一中学校

教諭（特別支援） 小川みずほ 会津若松市立第一中学校

主　　　査 鈴木　知子 喜多方市立駒形小学校

講師（美術） 半澤　政人 退職

講師（家庭） 田中　典子 退職

（敬称略）

（敬称略）
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行政区 区　長　名 役職
笈 川 手代木　幸　也
王 領 佐　藤　和　也
田 中 佐　藤　孝　志
笠 ノ 目 鈴　木　常　徳
米 丸 坂　上　純　一
森 台 五十嵐　年　男
西 八 日 町 日　下　　　弘
東 八 日 町 木　野　浩　勝
高 瀬 渡　部　　　務 会　　長
水 谷 地 鈴　木　秀　優
上 田 谷 地 大　塚　孝　司 庶　　務
沼 ノ 上 遠　藤　　　弘
浜 崎 篠　田　正　孝
桜 づ つ み 梅　林　龍　二
美 田 園 永　島　　　渉
松 川 団 地 鈴　木　正　紀

令和3年度　湯川村行政区長名簿（敬称略）

行政区 区　長　名 役職
勝 常 高　畑　　　東
五 丁 ノ 目 北　條　義　則
佐 野 星　　　敏　之
中 ノ 目 高　畑　光　伸
熊 川 服　部　広　行
上 扇 田 中　島　　　壽 副 会 長
亀 ケ 代 渡　部　　　稔
上 樽 川 一　条　ひろみ
石 伏 堀　金　寿　之
下 樽 川 伊　藤　文　大
中 扇 田 津　村　慶　久 会　　計
中 台 岩　沢　清　隆
下 扇 田 村　田　信　介
北 田 白　岩　雅　夫
堂 畑 佐　原　健　一
三 島 柏　木　孝　夫
穂 花 佐久間　慎　雄

湯川村コミュニティバスについて湯川村コミュニティバスについて
　令和３年度のコミュニティバス運転手として、
５名の方へ辞令を交付しました。運転手の皆様に
は、無事故無違反の安全なコミュニティバスの運
転につとめていただきます。
　コミュニティバスは、行政区や集落公民館など
の活動に利用できます。新型コロナウィルスに関
する状況をふまえ、十分にご検討の上ご活用くだ
さい。
　なお、利用に
あたっては、事
前に総務課政
策財務係まで
お問い合わせ
ください。

◎お問い合わせ先　総務課政策財務係
　☎０２４１- ２７- ８８００

運転手名 集落名
津　村　榮　喜 中 扇 田
古　川　洋　一 熊　　川
柏　木　　　学 西八日町
一　条　賢　市 上 樽 川
山　口　健　一 西八日町

　皆さんが持っている携帯電話やパソ
コンのメールアドレスを村に登録して
いただくと、地震・気象情報及び国民
保護（テロや、ミサイルの飛来等）に
関する情報や災害時における避難勧告
や避難指示などの情報をメールで受け
取ることができます。
　まだ防災メールを登録していない村
民の皆さんは、災害時に対する備えと
して、ぜひご登録をお願いします。

防災メールの登録について防災メールの登録について
○防災メール　登録の仕方
「登録用メールアドレス」に空

から

メール（件名、本文が入力されてい
ないメール）を送信していただくと登録ができます。

登録用メールアドレス
j_yugawa@j.bmb.jp

メール送信 登録
完了

宛先　j_yugawa@j.bmb.jp
件名

～新規登録の流れ（例）～
新規メール作成画面

本文

登録用メールアドレスを入力

※迷惑メール対策によるパソコンからのメールを受信拒否している場合はメールを受け取ることができません。
　j_yugawa@j.bmb.jp が受信できるように携帯・スマートホンの設定をお願いします。
　なお、設定の方法がわからない場合などは、各携帯電話会社にお問い合わせください。

会津大学 女性のための
ＩＴキャリアアップ塾
　公立大学法人会津大学では、「会津大学 
女性のためのＩＴキャリアアップ塾」を実
施する予定です。
⃝募集コース及び受講費用
　「ＩＴ基礎・ウェブデザイナーコース」
　　 ２０, ０００円
　「プログラマ基礎・起業応援コース」
　　 ４０, ０００円
⃝対象者
　県内企業等に就職・起業等を希望する女性
⃝募集期間
　５月１日（土）～６月２０日（日）
◎お問い合わせ先
　会津大学女性のためのＩＴキャリアアップ塾
　事務局　☎︎０２４２－３７－２７６８
　詳しくは会津大学HP
　（https://www.u-aizu.ac.jp/）を
　ご覧ください。
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「村長との
対話の日」

令和３年

５月11日（火）
時間：午前9時〜
　　　 午前11時30分まで
場所：村長室
予約もできます。☎ 0241－27－8800

今
月
の
納
税

５
月
31
日（
月
）ま
で

軽
自
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割
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　移動手段を持たない高齢者の方がいつでも外出できるように、
タクシー及び路線バスの運賃の一部を助成します。
○助成対象者　昭和３１年４月１日以前に生まれた方で自動車の

運転免許証を持っていない方。
◎申請受付・お問い合わせ先
　住民課福祉係　☎０２４１－２７－８８１０

高齢者タクシー及び路線バス利用助成券交付申請受付中

　自動車税種別割は、県民の皆様の福祉の増進、教育等に使われている大切な税金です。納期限まで
に忘れずに納付してください。
○納　期　限　５月３１日（月）
○注　意　点　４月１日現在の所有者に課税されます。領収書に継続検査（車検）用の納税証明書が

ついていますので、大切に保管してください。
○納付の場所　最寄りの金融機関、コンビニエンスストア、インターネットを利用したクレジットカ

ード払い、「LINE Pay」等によりご納付ください。
令和３年度より「Pay Pay」の請求書支払いもご利用いただけます。

注クレジットカード、「LINE Pay」、「Pay Pay」によるご納付の場合、領収書及び納税証明書は発行
されません。必要な方は県税部にお問い合わせください。

○自動車税種別割の減免申請
障害者手帳を所持している方のために使用する自動車で、一定の要件に該当する場合は申請により
自動車税種別割が減免されます。【申請期限：６月３０日（水）】

◎申請先・お問い合わせ先
　福島県会津地方振興局県税部　課税第二課　☎０２４２－２９－５２６１

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集し
ています。
　国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか？
○受験資格
　１　令和３年４月１日において高校卒業後３年を経過していない者及び令和４年３月までに高校を

卒業する見込みの者
　２　人事院が１に掲げる者に準ずると認める者
○受験申込受付期間　令和３年６月２１日（月）から６月３０日（水）まで
○受験申込方法　受験申込みはインターネット申込みとする。
　国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩ（http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
○第1次試験日　令和３年９月５日（日）
◎試験に関するお問い合わせ先
　仙台国税局人事第二課試験研修係　☎︎０２２－２６３－１１１１　内線３２３６
　人事院東北事務局　☎︎０２２－２２１－２０２２

「税務職員採用試験」（高校卒業程度）のお知らせ2021年度
国家公務員

自動車税（種別割）のお知らせ
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会津坂下警察署からのお知らせ

【キャッシュカード詐欺盗】
　警察官や金融機関職員を
装い、「キャッシュカードが
悪用されている」といった
電話をし、自宅を訪れキャッ
シュカードを盗む犯罪。

カードが悪用
されている
との電話に注意
でござる！

広報ゆがわ

① ②

６５４号　令和３年５月１日　発行

特　徴　管内では、工事現場の事務所に侵入され建設機械が盗まれる窃盗事件が発生しています。
　　　　昨年は、県内で空き巣が増加しました。外出する際はしっかり戸締まりをしましょう。

また、不審者や不審車両を見かけたらすぐに通報してください。

※その他刑法犯等には、暴行、傷害、万引き、詐欺、
器物損壊などの犯罪発生件数が含まれます。

※上記発生件数は、令和 3年 1月 1日からの
累計数となっています。

湯川村内街頭犯罪等発生状況（令和 3年 3月31日現在）

区　分
街　　頭　　犯　　罪 街頭犯罪

合 計
その他
刑法犯等 全刑法犯強 盗 空き巣 忍込み 事務所

荒 し
出 店
荒 し

自動車
盗

オートバイ
盗

自転車
盗

自販 機
ねら い

車　 上
ねら い ひったくり 部　 品

ねら い
強　 制
わいせつ

管　内 9 9
湯川村 3 3

【テクノセミナー】
1募集コース

コース名 日　　時 金　　額 申込締切

国内旅行業務取扱管理者
（JR運賃・料金・他編）【定員１０人】

６月　７日（月）、６月　８日（火）
６月１０日（木）、６月１４日（月）
６月１５日（火）、６月１７日（木）

【午後６時～午後８時（計１２時間）】

受講料：４, ３００円
教材費：３, ０８０円 ５月１９日（水）

国内旅行業務取扱管理者
（旅行業法編）【定員１０人】

６月２１日（月）、６月２２日（火）
６月２４日（木）、６月２８日（月）
６月２９日（火）、７月　１日（木）

【午後６時～午後８時（計１２時間）】

受講料：４, ３００円
教材費：３, ０８０円 ６月　２日（水）

Jw_cad入門編【定員１０人】 ６月２３日（水）、６月２４日（木）
【午前９時～午後４時（計１２時間）】

受講料：３, １００円
教材費：２, ７５０円 ６月　４日（金）

２場　　所　福島県立テクノアカデミー会津
３申込方法　「テクノセミナー受講申込書」に記入し、下記住所へメール、郵送、持参、もしく

はFAXで送信してください。（「テクノセミナー受講申込書」は、本校ホームページ
https://www.tc-aizu.ac.jp/からダウンロードしたものをお使いください）

４そ の 他　企業の要望に応じてコースを設定する「オーダーメイド」もありますので、お問い合わせください。
【オープンキャンパス】
　テクノアカデミー会津では、オープンキャンパス（学校見学会）を開催いたします。
　高校生を始め、中学生や、すでに働かれている方、現場で即戦力として働くために勉強されたい方
等どなたでもお気軽にお越しください。
1実 施 日　６月１３日（日）、７月２２日（祝）、８月７日（土）、８月２２日（日）、１０月１６日（土）
　　　　　　午前１０時～正午（受付：午前９時３０分～）
２実施内容　校・科概要説明、施設見学、体験授業、個別相談、学生交流、学生寮見学
３場　　所　福島県立テクノアカデミー会津
４申込方法　事前申込不要
◎お問い合わせ先

福島県立テクノアカデミー会津　〒９６９－３５２７　喜多方市塩川町御殿場４－１６
☎︎０２４１－２７－３２２１　FAX　０２４１－２７－３３１２
メール　aizu-ta@pref.fukushima.lg.jp　 併せて本校フェイスブックページもご覧ください

県内のなりすまし詐欺の被害状況（３月末現在）
被害件数　２２件
　　　　　（前年比－１６件）
被害総額　３, ０７０万円
　　　　　（前年比－１, ９２０万円）
内訳（主なもの）
オレオレ詐欺　　　　０件　　　　　 万円
架空料金請求詐欺　　４件　　 ２５５万円
預貯金詐欺　　　　　２件　　 ３００万円
還付金詐欺　　　　　３件　　 ２８２万円
キャッシュカード詐欺盗　１３件　２, ２３３万円

　詐欺グループは、週末であっても曜日に関係なく、警察官等になりすまして、
詐欺の電話をかけてきます。
　電話で「キャッシュカード」や「暗証番号」の話をされたら、まず詐欺を疑い、
警察や家族に相談しましょう！
　会津坂下警察署管内では、不審なハガキ等が自宅に届いたとの相談もありま
すので、身に覚えのないハガキ等が届いた際にはすぐにご相談してください！

　ＰＯＬＩＣＥメールふくしまとは、なりすまし詐欺の手口から交通安全情報
まで、最新情報をスマートフォン等の携帯端末にいち早くお届けする、新しい
メール配信システムです。

【登録方法】ＱＲコードを読み込むか、
①県警ホームページ POLICEメールふくしま案内ページ用ＱＲコード
②登録用メールアドレス（空メール送信用ＱＲコード）
　入力用　pmf01@uh28.asp.cuenote.jp
　空メールを送信して、返信メールに添付されたＵＲＬから登録できます！
　受け取りたい情報内容や発信元の警察署を、登録者が自由に選択することが
できるので是非登録して事件事故等の最新情報をチェックしてください！
◎お問い合わせ先　会津坂下警察署警務係　☎︎０２４２－８３－３４５１

土日も詐欺に要注意！

ＰＯＬＩＣＥメールふくしまの運用開始

なりすまし詐欺の被害防止

テクノアカデミー会津
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　定例の教育委員会は、原則、
毎月第一木曜日の午後３時に役
場会議室において開催されます。
会議の内容が個人情報等の場合
を除き、教育長の許可を得て傍
聴することができます。
　なお、都合により開催日時が
変更になる場合もありますので、
傍聴される場合は、事前にご確
認ください。

◎お問い合わせ先　教育委員会学校教育係　☎︎０２４１- ２７- ２２５０

教育委員会定例会開催のお知らせ

　３月２４日（水）、浜崎出身
の田中四郎様より本村の体育
振興のためにＢＳＯボードの
ご寄附をいただきました。
　野球場において今後有効に
活用させていただきます。

BSOボードを寄贈ランドセルカバー・黄色い帽子を贈呈

「湯川村郷土史研究会学習会」

区　分 氏　名（集落名） 任　　　期

教　育　長 佐原　健一（堂　畑） 令和６年３月３１日まで

教　育　長
職務代理者 遠藤　　弘（沼ノ上） 令和５年９月３０日まで

委　　　員 櫻井めぐみ（浜　崎） 令和３年９月３0日まで

委　　　員 目黒　成美（石　伏） 令和４年９月３0日まで

委　　　員 常法寺萬人（下樽川） 令和６年９月３0日まで

　湯川村教育委員会では、本年度も村
民のみなさまの体力向上と健康増進を
目的に、下記のとおりプール利用助成
事業を実施します。
⃝助成内容

会津若松市コミュニティープールの
利用料金５回分

◎申請・お問い合わせ先
先着４０名までといたします。直接、
湯川村公民館までお申し込みください。

　☎︎０２４１─２７─４１０７

⃝学習会内容（予定）
　【第１回】６月　４日（金）午前１０時～
　　　　 　「湯川の米と由来」
　【第２回】７月　２日（金）午前１０時～
　　　　 　「阿賀川の洪水と湯川村」
　【第３回】９月１７日（金）午前１０時～
　　　　 　「勝常村出身会津藩士兼子重光の戊辰後の生き様」
⃝参加募集数　１０名程度（新型コロナウィルス感染症拡大防止のため）

⃝申込期限　５月１８日（火）
⃝お申込先　郷土史研究会会長　白岩 孝一
　　　　　　☎︎0241─27─4749
　　　　　　郷土史研究会庶務　古川 洋一
　　　　　　☎︎0241─27─4508
　　　　　　湯川村公民館「事務室」
　　　　　　☎︎0241─27─4107
◎お問い合わせ先　白岩 孝一　0241─27─4749
　　　　　　　　　古川 洋一　0241─27─4508
＊詳細な内容につきましては、参加者へ後日、はがきでご連絡いたします。

健康づくり施設利用健康づくり施設利用
助成事業開始のお知らせ助成事業開始のお知らせ

　３月２５日（木）に会津塩川ライオンズクラブが教育委員会
を訪れ、小学校へ入学する１年生へ「名入れランドセルカバ
ー」を贈呈されました。
　会津塩川ライオンズクラブでは、交通安全を願い、毎年喜
多方市塩川町と湯川村の新入学児童へランドセルカバーを贈
呈する事業を行っています。
　また、明るい社会づくり運動両沼地区協議会からも新しく
入学する１年生への「黄色
い帽子」を贈呈されました。
　寄贈されたランドセルカ
バー・黄色い帽子は、入学
式の際、笈川小学校１４
名、勝常小学校１０名の新
1年生に配付いたしました。

新1年生へ 野球場に

令和３年度

電話で直接
お申込みください（ ）
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さち子先生の英会話教室さち子先生の英会話教室
Hello everyone!皆さんこんにちは！
前回レストランでの注文の方法をお話しましたが、今回は豆知識を紹介したいと思います。 

レストランでステーキを頼むと…
「How would you like your steak ?」ハゥ　ウールド　ユー　ライク　ユア　ステーキ？
（ステーキの焼き加減はどうなさいますか？）と、焼き加減を尋ねられることがほとんどです。

そんなときは、次のようなフレーズを使います。
◦ほとんど生の「rare」（レア）
◦レアより火が通っているけれど中心部が生の「medium rare」（ミディアムレア）
◦中心部にも少し火が通った「medium」（ミディアム）
◦生ではないけれど柔らかさも残る
　「medium well」（ミディアムウェル）
◦よく火が通った「well done」（ウェルダン）
　ウェイターさんに伝えるときは、焼き加減の後に「please」を付けましょう。

卵も「How would you like your eggs?」ハウ　ウールド　ユー　ライク　ユア　エッグズ？
（卵はどう料理しますか？）と調理法を尋ねられることがあります。

目玉焼きは「fried egg」といい、片面焼きは「sunny-side up」サニーサイド　アップ、両面
焼きで黄身が半熟のものは「over easy」オーバーイージー、両面焼きで黄身にしっかり火が
通っているものは「over hard」オーバーハードと表現します。

その他の調理法には「scrambled egg」（スクランブルエッグ）や「poached egg」（ポーチ
ドエッグ、落とし卵とも）などがあります。

会津若松消防署十文字出張所
電　話　0242－75－2151
ＦＡＸ　0242－75－2196

　住宅用火災警報器の設置が義務化されてから１０年以上が経過しました。みなさんのご自宅の寝室
等に設置されているものですが、購入から何年経ったでしょうか。住宅用火災警報器は10年を経過
すると故障や電池切れの可能性が高まります。いざというときに正常に作動し、命や財産を守るため
にも、次のことに注意して点検し、必要に応じて交換してください。

◦住宅用火災警報器の点検方法は、ボタンを押すか紐を引くだけです。
◦故障や電池切れの場合は、「異常です」や「ピ」といった音が継続して鳴ります。
◦故障は内部部品の劣化によって起こりますので、本体そのものを交換するようにしてください。
◦取り付ける部屋は、寝室です。寝室が2階にある場合は階段部分の天井にも付けなければいけません。

※不明な点がありましたら、お近くの消防署
や出張所にご連絡ください。

※消防署では消火器や住宅用火災警報器の点
検・販売を目的として、　皆さまのご自宅を
訪問することはありませんので、ご注意く
ださい。

●●●十年たったらとりカエル●●●
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　家庭の話し合い、一緒の
食事の励行、親子ふれあい
運動を実施しましょう。

毎月「第３日曜日」は
　　「家庭の日」です
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村内の交通事故
件数 死亡 傷者

令和 2 年
（1月～12月）

3 0 0
57

令和 3 年
３月

0 0 0
5

令和 3 年
累　計

0 0 0
16

交通死亡事故ゼロ日数
（令和 3 年 3 月31日現在） 1293日

（上段は人身事故・下段は物損事故）

戸籍の窓口
（３月受付）

お誕生おめでとうございます
（地区） （両　親） （子）

中ノ目 長谷川博一
　　　麻由 璃

り

空
く

中扇田 伊藤　幸太
　　　瑛理 凌

り

空
く

謹んでお悔やみ申し上げます
（地区） （本　人） （年齢）
森　台 佐藤　正美 82歳
笈　川 礒部　敏子 85歳
笈　川 古川キヱ子 91歳
水谷地 鈴木ハルミ 94歳
笈　川 浅沼　昭子 82歳

※この欄に掲載を希望しない方は、住民課福祉係へ
申し出てください。

人の動き（ 4 月１日現在）
総人口（前月比）

総人口 3,171人（△21）
男 1,532人（△12）
女 1,639人（△　9）

世帯数 1,028世帯（△　1）
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「ゆがわまいちゃん」LINEスタンプ（第２弾）が完成！

ささ身と玉ねぎの甘酢づけ
材料（ 4人分）一人当たり53cal 塩分0.8g

作り方
①ささ身は筋を取って耐熱皿に入れ、酒をふってラップをか
け、電子レンジ600Wに約 2分間かける。

②玉ねぎは薄切りにして酢水に放ちザルにあける。
③きゅうりは千切り（斜め輪切りしてから千切り）にする。
④Ⓐの分量をボウルに入れよく混ぜ、そぎりにしたささ身と②
と③を加え、混ぜ合わせて30分ほどおく。

⑤ごま油をお好みで 2、 3滴たらす。
※腎臓疾患のある方は、たまねぎやきゅうりをサッと湯がく
　ことをおすすめします。

免疫力アップさせる食材
ささ身、たまねぎ
減塩効果
　しょう油を使用せず、合わせ酢でさっぱりとい
ただけます。

1日の食塩摂取量　　男性７.５g未満　女性６.５g未満

こんなことでこんなことで
悩んでいませんか？悩んでいませんか？
ご自身のこと、ご家族や知り合いの方で
◦眠れない、気分が沈みがちである
◦気力がなくなった、くよくよする 
◦独り言やひとり笑いがある、奇妙な行

動がある
◦お酒のことで困っている
◦長期間ひきこもっている
◦対人関係で困っている
◦精神的な病気かどうか知りたい
◦社会復帰の方法を知りたい　など 

「ほっと相談会」のお知らせ「ほっと相談会」のお知らせ
ひとりで悩まず、ひとりで悩まず、
相談してみませんか？相談してみませんか？
面接相談は予約制となっております。
開催日の１週間前までにお申し込みください。
○日　　時　令和３年５月２１日（金）午後１時３０分～午後４時
○会　　場　湯川村保健センター（自宅へ伺うこともできます！）
○相談方法　精神科医師による個別相談
　　　　　　竹田綜合病院こころの医療センター　上島　雅彦　氏
○相談時間　１人１時間程度（１回の開催につき３名までとなります）
○相談・訪問費用　無料
○申 込 先　湯川村保健センター　☎︎０２４１－２７－３１１０
　　　　　　メール　hoken-c＠vill.yugawa.fukushima.jp
○そ の 他　個人の秘密は守られます

Ⓐ
●鶏ささ身（ 1 本） … 90g
　酒……………… 大さじ 1
●玉ねぎ（ 1 / 2 個） … 80g
●きゅうり（ 1 本） … 90ｇ

　酢…………………… 50㎖
　砂糖…………… 大さじ 1
　塩………… 小さじ 1 / 2
●ごま油……………… 数滴

　湯川村ふるさとおこし協議会では「村おこしやPRの一環」と致しまして、モバイルアプリ「LINE（ライン）」
で使える村マスコットキャラクター「ゆがわまいちゃん」のLINEスタンプの販売をしております。
　この度、第１弾に続き、第２弾のスタンプが完成しました♪
　購入方法は下記のとおりです。ご興味のある方は是非お買い求めください !!
　また、湯川村ではLINEにて定期的にお役立ち情報等の発信を行っております。
まだ「友だち追加」されていない方は、こちらもご登録ください。

「免疫力アップと減塩おかず」「免疫力アップと減塩おかず」
食生活改善推進員食生活改善推進員

（食改）さんおすすめ（食改）さんおすすめ

「湯川村」で検索
「スタンプ」
アイコンを選択

「クリエイターズ」
タブを選択

❶❶ ❷❷ ❸❸ ❹❹
LINEでの購入フロー

https://store.line.me/https://store.line.me/
stickershop/product/14730280/jastickershop/product/14730280/ja購入はこちらから

スタンプ（第２
弾）の

ラインナップ
は

こちら！

購入画面が
表示されます

⑯


