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　毎年、村では森林への理解と関心を深めることを目的として、県森林環境税を活用した様々
な取組を行っています。
　今年は新型コロナウイルス感染症拡大の影響で、事業内容の一部を変更しましたが、ゆがわ
幼稚園では木工体験や菌床しいたけの収穫体験、笈川小学校・勝常小学校では会津自然の家で
の自然観察、湯川中学校では木工制作などをそれぞれ行いました。これらの取組は、子どもた
ちに森林資源の大切さや木材の良さを伝える貴重な機会となりました。
　さらに、笈川農村公園と桜づつみ公園では、村民の皆様が訪れやすく、より身近に木々と触
れ合える場となるよう公園内の樹木の剪定や除草などの緑地管理を行いました。森林がない湯
川村ですが、ぜひ、笈川農村公園と桜づつみ公園にお越しいただき、木に親しむ場としてご活
用いただければ幸いです。

ゆがわ幼稚園での木工体験の様子 湯川中学校での木工制作の様子 緑地管理を実施した笈川農村公園

『鬼は～外!!』
　２月２日（火）に湯川村保育所とゆがわ幼
稚園で豆まき会が行われました。子どもた
ちは、元気な掛け声で鬼に向かって豆をま
き、「イヤイヤ鬼」や「おこりんぼ鬼」、「ご
はんを食べない鬼」など、自分の中の鬼を
退治したようでした。

福島県の森林環境税を活用した取組を行いました

湯川村保育所

ゆがわ幼稚園
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〈試験放送の目的〉
　屋外拡声子局（屋外スピーカー）及び戸別受信機から流れる放送の内容を、皆さんが問
題なく聞き取ることができるか確認することを目的として実施します。

〈試験放送の実施期間〉
　令和３年３月１日（月）から３月７日（日）まで

〈放送時間と内容〉
（上りチャイム音）
おはようございます。
こちらはぼうさいゆがわこうほうです。
ただ今、試験放送をおこなっております。
以上で試験放送を終わります。

（下りチャイム音）

こちらはぼうさいゆがわこうほうです。
ただ今、試験放送をおこなっております。
湯川村民歌（１５秒）

こちらはぼうさいゆがわこうほうです。
ただ今、試験放送をおこなっております。
湯川村民応援歌「湯川村ここがふるさと」（３５秒）

※屋外スピーカーからは、上記の時間帯以外で１日に３～５回程度の試験放送をおこなう
場合があります。
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　現在実施している防災行政無線設置工事に伴い、下記の内容で試験放送をおこないます。
　試験放送は、朝・昼・夕の３回おこないますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

「防災行政無線」の
試験放送を実施します

８時

12時

17時

【試験放送に係るお願いとお知らせ】
◇戸別受信機の電源を入れ、電波を受信できる状態にしてく
ださい。（操作パネル左上のACランプが緑色に点灯してお
り、「受信」ランプが消灯していること。）

◇戸別受信機の音声ボリュームは、はじめは１２時の方向を
目安に設定し、実際の聞こえ方により調整してください。

◇録音ボタンは放送内容が録音された時に点滅します。再生
ボタンを押すと録音内容が再生され、点滅は消えます。

◇放送内容が途切れる、または聞こえない場合は役場までご連絡ください。
◇戸別受信機が設置されていない方で、設置を希望される方は役場までご連絡ください。
◎お問い合わせ先　総務課　総務係　☎０２４１－２７－８８００
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湯川村議会議員一般選挙における
立候補予定者等説明会の開催について

健診未受診者

健診受診者

0 50,000 100,000 150,000 200,000 250,000 300,000 350,000 400,000 450,000

53,066

422,219

健診未受診者

健診受診者

0 50,000 100,000 150,000 200,000 250,000 300,000 350,000 400,000

95,593

356,371
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　令和３年４月１１日（月）執行予定の湯川村議会議員一般選挙における立候補予定者等
説明会を、下記のとおり開催しますので、お知らせします。

○日　時　令和３年３月１９日（金）　午後２時 
○場　所　湯川村役場１階　会議室１

◎お問い合わせ先　湯川村選挙管理委員会　事務局　☎0２４１- ２7-８８00

特定健診、健康診査を受けていますか？
　特定健診、健康診査は湯川村や各医療保険者に実施する義務があります。
　健診を受けないと生活習慣に潜むリスクを見つける機会を逃すことになり、生活習
慣病や病の重症化を予防することができません。
　また、健診受診者と未受診者とでは一人当たりの医療費に大きな差が見て取れます。
令和元年度の健診受診者と健診未受診者一人当たり生活習慣病医療費を見てみると、
国民健康保険加入者では約８倍、後期高齢者医療保険加入者では約４倍の差が見受け
られました。健診を受けることでいち早く体の変化に気づくことができ、早期予防、
早期治療につながるため、医療費も少なくなるようです。

　ご自分の健康のためにも必
・ ・

ず、年
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

に１度は特定健診、健
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

康診査を受診してください。
　村は特定健診、健康診査の実施率を福島県へ報告しており、実施率が高くなると支
援金が交付される仕組みになっています。実施率が高まると村の財政にもメリットが
あり、充実した健診を提供できます。
　なお令和３年度特定健診等の申込書等については、「各種健（検）診のご案内」として
２月19日（金）に保健委員さんより各世帯に配付されておりますので、ぜひお申込みください。

【令和元年度 健診受診者と未受診者の一人当たり生活習慣病医療費の状況】
◇国民健康保険加入者（４０～７４歳）	 （単位：円）

◇後期高齢者医療保険加入者	 （単位：円）

＊抽出データ：ＫＤＢ「健康・医療・介護データからみる地域の健康課題」

約８倍もの医療費の差

約４倍もの医療費の差
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農地相談会
農地に関する相談を

お受けします

３月11日（木）
○時　間　午後１時３０分～
　　　　　午後３時３０分
○場　所　役場「小会議室」

　例年、「持っていない車の納税通知書がきた」、「納税通知
書が来ない」等の多くのトラブルが発生しています。
　納税通知書が誤って届くことのないように、次のような場
合は、３月３１日までに必ず登録手続きを済ませましょう。
　①住所が変わった　　　②廃車した
　③自動車を人に譲った　④故人の名義になっている　など
◎自動車税に関するお問い合わせは…
　福島県会津地方振興局 県税部課税第二課　☎0２４２-２９-5２6１
◎軽自動車税に関するお問い合わせは…
・「福島・会津」ナンバー
　軽自動車検査協会 福島事務所　☎050-３８１6-１８３7
・「湯川村」ナンバー
　湯川村役場 住民課 税務係　☎0２４１- ２7-８８２0

自動車・軽自動車の登録（移転・変更・抹消）は、お済みですか？

住民異動の届出はお早めにお願いします
　３月・４月は進学・就職等により引っ越しが多くなる季節です。転入・転出・転居により住所が変
わった場合には、住民異動の届出が必要になります。上下水道やごみ処理、道路・公園の整備などの
役割は住んでいる市町村が担っています。住民票はこうしたサービスや選挙人名簿への登録などにつ
ながる大切な情報ですので忘れずに手続きをお願いいたします。

◎住民異動に伴う各種手続きのお問い合わせ先　詳しいことは下記までお問い合わせください。
⃝住民異動、国民年金、児童福祉、後期高齢者医療、障がい者福祉に関すること
　福祉係　　☎0２４１－２7－８８１0
⃝国民健康保険、介護保険、犬の登録に関すること
　ほけん係　☎0２４１－２7－８８３0
⃝各種税に関すること
　税務係　　☎0２４１－２7－８８２0
⃝母子保健、住民健診関係、予防接種、ごみ関係に関すること
　保健センター　☎0２４１－２7－３１１0
⃝幼稚園、保育所、学校に関すること
　ゆがわ幼稚園　☎0２４１－２7－5２05　湯川村保育所　☎0２４１－２7－３１１３
　教育委員会　　☎0２４１－２7－２２50

※なお、お手元にお持ちのマイナンバーの通知カードは住所変更をすると、マイナンバーを証明する
書類として使用できなくなります。転居後にマイナンバーカードを作成することをおすすめいたし
ます。

種類 届出に必要なもの 届出期間

転入届

（他市町村から
湯川村へ　　）

•身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証等）
•マイナンバーカード（お持ちの方のみ）
•住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
•転出証明書（前住所地にて発行）
•印鑑

転入した日から
１４日以内

転出届

（湯川村から
他市町村へ）

•身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証等）
•印鑑
※印鑑登録証、各種保険証、各種医療費受給者証は届出時に

返還してください（転出先では使用できません）

転出する前または
転出してから
１４日以内

転居届
（村内の引越し）

•身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証等） 
•マイナンバーカード（お持ちの方のみ）
•住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
•印鑑

引っ越した日から
１４日以内
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子どもたちに、充実した春休みを過ごさせるために
村民の皆様へ

　３月２４日（水）から４月５日（月）までの１３日間、小中学生は、学年末・学年始休業に入ります。
　子どもたちにとっては、新しい学年への準備や心構えを持つ大切な期間です。一方、学校生
活からの解放感で非行行動や交通事故などに遭いやすい時期でもあります。
　村民の皆様には、子どもたちが健康で明るい春休みを過ごすことができるよう「いつでも、
どこでも、ひと声かけて」 にご協力をお願いします。
　いじめや非行、危険と思われる言動や不審者を見かけた際には、学校または教育委員会へご
連絡をお願いします。
　また、何か起きた際は、全家庭が「避難の家」となりますようご協力をお願いいたします。

― 湯川村小中学校生徒指導連絡会・湯川村教育委員会 ―

国家公務員採用試験のお知らせ

試　験　名 申込受付期間 第１次試験日
総合職

（院卒者・大卒程度） ３月２６日（金）午前９時〜４月　５日（月）〔受信有効〕 ４月２５日（日）

一般職（大卒程度） ４月　２日（金）午前９時〜４月１４日（水）〔受信有効〕 ６月１３日（日）

一般職（高卒者）　 ６月２１日（月）午前９時〜６月３０日（水）〔受信有効〕 ９月　５日（日）

　人事院では、下記のとおり国家公務員採用試験を実施します。
　申込はインターネットにより行ってください。

　なお、申込方法や受験資格等の詳しい内容については、人事院ホームページまたは下記にお
問い合わせください。
◎お問い合わせ先　人事院東北事務局　第二課　試験係　☎0２２－２２１－２0２２
　　　　　　　　　人事院ホームページ　https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html

テクノアカデミー会津『オープンキャンパス』
【オープンキャンパス】
　高校生・高校を卒業した後、離職した方・大学等を中退した方を対象に、本校の見学会を実
施します。
　進路に迷われている方、新しい業種にチャレンジしたい方にオススメです。
１ 実施日時　３月２7日（土）　午前１0時～正午（受付 午前９時３0分～）
２ 場　　所　福島県立テクノアカデミー会津
３ 実施内容　各科をツアー形式でご案内
　　　　　　（詳細は本校ホームページ http://www.tc-aizu.ac.jp/ をご確認ください）
４ 申込方法　事前申込不要
５ そ の 他　ご都合の悪い方等を対象にしたWEB進路相談会を別途ご用意しておりますので、

興味のある方はお問い合わせください。
◎お問い合わせ先　〒９６９－３５２７ 喜多方市塩川町御殿場４－１６ 福島県立テクノアカデミー会津
　　　　　　　　　　☎　　0２４１－２7－３２２１
　　　　　　　　　ＦＡＸ　0２４１－２7－３３１２
　　　　　　　　　メール　aizu-ta@pref.fukushima.lg.jp

併せて本校フェイスブック
ページもご覧ください。
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「村長との
対話の日」
令和３年

3月4日（木）
時間：午前9時〜
　　　午前11時30分まで
場所：村長室
予約もできます。　☎０2４1‒27‒88００

令和3年度 就学援助の申請について

自衛官の募集に関するお知らせ

　湯川村では、義務教育を円滑に実施するため、経済的理由によって就学困難な児童及び生徒の保護者
に対して、必要な援助（就学援助）を行っております。
　就学援助を受けることができる方は、一定の条件にある村県民税非課税
者、児童扶養手当の受給者等で世帯全員の前年等の所得額が基準以下の場合
となります。
　詳しくは、学校から配付されるチラシ等をご覧いただくとともに、不明な
点については、学校または教育委員会にお問い合わせください。
◎お問い合わせ先
　教育委員会　学校教育係　☎０２４１－２７－２２５０

健康づくり施設助成事業（プール助成利用カード）
お支払いの手続きについてのお知らせ
　今年度の健康づくり施設助成事業は２月いっぱいまでのご利
用となります。カードをお持ちの方はお支払いの手続きが必要
となりますので３月１２日（金）まで湯川村公民館事務室までお
越しください。

◎お問い合わせ先
　教育委員会　社会教育係　☎０２４１－２７－４１０７

◎お問い合わせ先　自衛隊福島地方協力本部 会津若松出張所
　　　　　　　　　〒965－0825 会津若松市門田町黒岩字大坪57－1
　　　　　　　　　☎０２４２－２７－６７２４

　令和３年度の予備自衛官補、幹部候補生、一般曹候補生の募集についてお知らせします。

種
目 採用種目 資　　　　格 受付期間 試験期日

予
備
自
衛
官
補

一般公募 １８歳以上３４歳未満の者

４月９日まで
４月１７日から２１日
までの間でいずれか
１日を指定いたします。技能公募 １８歳以上５５歳未満の者

（各種国家免許資格等を有する者）

幹
部
候
補
生

一　　般 ２２歳以上２６歳未満の者

３月１日から
４月２８日まで

５月８日・９日

歯・薬剤
専門の大卒（見込含）は
２０歳以上３０歳未満
薬剤は２０歳以上２８未満の者

５月８日

一
般
曹
候
補
生

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は採用予定月の末日現在、

３３歳に達していない者）

３月１日から
５月１１日まで ６月１１日
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消防署からのお知らせ

住宅用火災警報器

3つの習慣
○寝たばこは、絶対やめる
○ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する
○ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す
4つの対策
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器等を設置する
○寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を使用する
○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器を設置する
○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる

住宅防火　いのちを守る　7つのポイント
―　3つの習慣・4つの対策　―

広報ゆがわ ６５２号　令和３年３月１日　発行

宛先　j-yugawa@vill.yugawa.fukushima.jp
件名

防災メールの
　登録について

※迷惑メール対策によるパソコンからのメールを受信拒否している場合はメールを受け取ることができません。
　j-yugawa@vill.yugawa.fukushima.jp が受信できるように携帯電話・スマートホンの設定をお願いします。
　なお、設定の方法がわからない場合などは、各携帯電話会社にお問い合わせください。

～新規登録の流れ（例）～

登録用メールアドレス
j-yugawa@vill.yugawa.fukushima.jp

メール送信

登録用メールアドレスを入力

登録
完了

新規メール作成画面

○防災メール　登録の仕方
「登録用メールアドレス」に空

から

メール（件名、本文が入力されていない
メール）を送信していただくと登録ができます。

　皆さんが持っている携帯電話やパソコンの
メールアドレスを村に登録していただくと、
地震・気象情報及び国民保護（テロや、ミサ
イルの飛来等）に関する情報や災害時におけ
る避難勧告や避難指示などの情報をメールで
受け取ることができます。
　まだ防災メールを登録していない村民の皆
さんは、災害時に対する備えとして、ぜひご
登録をお願いします。

本文

その火事を 防ぐあなたに 金メダル
令和３年春季全国火災予防運動 3月1日～3月7日

【会津若松消防署十文字出張所】
電　話　0242－75－2151
ＦＡＸ　0242－75－2196

火災からの逃げ

遅れを防ぐために

住宅用火災警報器

を設置しましょう
!

　福島県立医科大学では、福島県からの委託を受け、県民健康調査の一環として「妊産婦に関する調
査」を行っています。妊産婦の皆様のこころや身体の健康状態を把握し、不安の軽減や必要なケアを
提供するとともに、今後の福島県内の産科・周産期医療の充実へつなげていくことを目的として実施
しています。令和２年度調査対象の方は、下記の方になります。調査へのご協力をお願いいたします。
　なお、過去の調査結果は、福島県立医科大学放射線医学県民健康管理センターのホームページ「妊
産婦に関する調査」(http://fukushima-mimamori.jp/pregnant-survey/)に掲載しております
のでご覧ください。

《令和２年度調査のご案内》
１．対象者
　①令和元年８月１日から令和２年７月３１日までに福島県内の市町村から母子健康手帳を交付された方
　②上記期間に福島県外で母子健康手帳を交付された方で、福島県で里帰り出産された方
２．調査票の配付方法と配付時期
　【対象者①】福島県内５９市町村から得られた対象者情報をもとに、分娩予定日により３回に分け

て調査票を送付（令和２年１１月から令和３年３月までの間の１１月、１月、３月）
　【対象者②】福島県内の産科医療機関の協力のもと該当される方が来院された際に調査票を配付
◎「妊産婦に関する調査」専門お問い合わせ先
　福島県立医科大学　放射線医学県民健康管理センター
　妊産婦調査専用ダイヤル　☎０２４－５４９－５１８０（平日午前９時～午後５時）
　妊産婦調査専門メール　　nimpu@fmu.ac.jp

県民健康調査「妊産婦に関する調査」について
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湯川村
地域おこし協力隊通信

No.18　製作：湯川村地域おこし協力隊　佐藤　塁

湯川村地域おこし協力隊の佐藤塁です。
観光を基軸とした地域の活性化を図るため、
イベントへの参加やLINE＠等での湯川村
の魅力や情報発信を行っています。

ゆがわ冬の市

ゆがわウィンターイルミネーション【YouTube動画公開】

　１月３１日（日）、道の駅あいづ 湯川・会津坂下にて開催され
た『いってみんべぇ みてみんべぇ よってみんべぇ ゆがわ冬の
市』に参加しました。
　この『ゆがわ冬の市』は、『地域おこしサークル みちの会』が
主催となり、“楽しく笑って 元気だ ゆがわ”をテーマに湯川村の
ＰＲや地域活性化を図るため、村民の皆様から出店希望者を募っ
て行われました。
　イベントでは湯川村で採れた新鮮な野菜や、ジャムなどの加工
品、ひとつひとつ手作りした手芸品などが販売されたほか、会津
坂下町観光物産協会による『ハンドメイドマーケット』も併せて
行われ、会津木綿を使った小物などが販売されました。
　また、「子供そり遊び」も行われ、訪れた子どもたちは楽しそ
うにそりで滑っていました！
　新型コロナウイルス感染症が拡大する中での開催となりました
が、入口での検温や手指の消毒、スタッフならびにお客様のマス
ク着用の徹底など、感染症対策をきちんと行って実施しました。
　イベントを通して、お越しいただいた多くの方に湯川村の魅力
を知っていただき、コロナ終息の際には２回、３回と湯川村へ訪
れていただくきっかけになればと思います。

　『ゆがわウィンターイルミネーション』の様子を“村YouTubeチャンネル”に公開しました‼
　令和２年１２月１９日（日）～令和３年１月１１日（月・祝）までの期間、湯川村“冬”のイ
ベント『ゆがわウィンターイルミネーション』が開催さ
れ、素敵なイルミネーションで会場を彩りました♪
　今年度も、村の保育所や幼稚園・小学校の子どもた
ちが描いたイラストを「ランプシェード」に！
　また、今回は新たな試みとして、湯川中学校２年生
の皆さんが、授業で作製した灯篭型のランプシェード
を通路に沿って設置しました。
　今年度のウィンターイルミネーションは、新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止のため、当日のワークショ
ップや点灯式イベントが中止となり、昨年度とは違っ
たスタートとなりましたが、感染症対策を徹底したう
えで多くの方にご来場いただきました‼
　期間中ご覧になれなかった方や、お知り合いの方な
どにもお知らせいただければと思います。ぜひ、ご覧
ください。
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Hello! 皆さん、こんにちは！今回は、基礎フレーズ第２弾です。

１.	(Oh)	never	mind.　（オゥ）ネバー マインド （気にしないで。） 
自分の考えを説明しても、相手が理解してくれないこともあります。何度説明しても、理
解してもらえそうにない時は、ただ“oh,	never	mind.”と言いましょう。そして、別のこと
を話し始めれば何の問題もありません！
また、”never	mind”というフレーズを“it	doesn’t	matter.”（何でもないよ。）や“just	
forget	 it.”（もう忘れて。）という意味で使うこともできます。ただし、これらのフレーズ
を言うときは、明るく笑顔で伝えるようにしましょう。ゆっくりと暗いトーンで言うと、
動揺したり困ったりしているように受け取られてしまいます。

２.	I’m	learning	English.　アイム ラーニング イングリッシュ　（英語を学んでいます。）
このシンプルな基礎フレーズで、英語学習者であることを伝えることができます。もしあ
なたが本当にビギナーなら	I	のあとに“just”を加えて、“I	just	started	learning	English.”
（英語を勉強し始めたばかりです。）と言いましょう。

３.	I	don’t	understand.　アイ ドント アンダースタンド　（理解できません。）
相手の言っていることが理解できなければ、こう言いましょう。

４.	Excuse	me.　エクスキューズ ミー　（すみません。）
誰かを呼び止めるときの基礎フレーズです。お店やレストランで店員さんを呼ぶときによ
く使います。
★Scuse	me.　スキューズ ミー
“Excuse	me.”の短縮版です。より大きな声で言うと良いでしょう。

さち子先生の英会話教室

会津坂下警察署からのお知らせ

特　徴　管内では、工事現場の事務所に侵入され建設機械が盗まれる窃盗事件が発生しています。
　　　　昨年は、県内で空き巣が増加しました。外出する際はしっかり戸締まりをしましょう。

また、不審者や不審車両を見かけた場合はすぐに通報してください。

※その他刑法犯等には、暴行、傷害、万引き、詐欺、
器物損壊などの犯罪発生件数が含まれます。

※上記発生件数は、令和 3年 1月 1日からの
累計数となっています。

湯川村内街頭犯罪等発生状況（令和 3年 1月31日現在）

区　分
街　　頭　　犯　　罪 街頭犯罪

合 計
その他
刑法犯等 全刑法犯強 盗 空き巣 忍込み 事務所

荒 し
出 店
荒 し

自動車
盗

オートバイ
盗

自転車
盗

自販機
ねらい

車　 上
ねらい ひったくり 部　 品ねらい

強　 制
わいせつ

管　内 4 4
湯川村 1 1

STOPネット犯罪！なりすまし詐欺被害防止
○ネットに個人を中傷する書き込みをする行為
　…刑法：名誉毀損
○ＳＮＳサイト等を模したフィッシングサイトを
インターネット上に公開し、サイトを見た者の
ＩＤやパスワードを不正に取得

　…不正アクセス禁止法違反
○フリーマーケットアプリに出品されていたコン
ピューターウイルスの入手マニュアルを購入し、ウイルスをいたずら
目的で取得…刑法：不正指令電磁的記録取得

○男子高校生が、出会い系サイトに「高校生です。Ｈなことしてくれる女
友達募集中です。」などと書き込み…出会い系サイト規制法違反

携帯電話に
「登録料金の未払いがございます。本
日、ご連絡が頂けない場合、裁判の
申し立てをします。○○○○○○㈱
受付○○○○（電話番号）」などとシ
ョートメールが送信されたものです。

　犯人は、登録料金のほか、有料動画の
未納料金など様々な口実のショートメー
ルを不特定多数の相手に送
信してきます。
　「裁判の申し立てを開始
します。」等の脅しの言葉
があっても相手には絶対に
連絡しないでください。

会社を装った
メールに注意！

犯罪を防止するためにも、フィルタリングを必ず利用しましょう。
　被害にあったり犯罪を犯した子どもの多くは、フィルタリングを利
用していませんでした。
　フィルタリングを利用するとともに、
日頃からインターネットの危険性を教え
たり、使用時間やアプリの利用制限など
家庭でのルールを作ることが大切です。

子どもによる犯罪が
発生しています！
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村
民
の
文
芸

発
表
の
ひ
ろ
ば

　家庭の話し合い、一緒の
食事の励行、親子ふれあい
運動を実施しましょう。

毎月「第３日曜日」は
　　「家庭の日」です

あいさつ運動
つ
づ
け
て

さ
き
に

い
つ
で
も

あ
か
る
く

一声運動を普及しましょう。

人の動き（２月１日現在）
総人口（前月比）

総人口 3,193人（△ ９）
男 1,542人（△ ４）
女 1,656人（△ 5）

世帯数 1,027世帯（△ 2）

湯川村青少年育成村民会議
３
月
の
行
事
予
定

１
日（
月
）交
通
事
故
ゼ
ロ

　
　
　
　
　
　
　

歩
行
者
優
先
の
日

12
日（
金
）中
学
校
卒
業
証
書
授
与
式

19
日（
金
）幼
稚
園
卒
園
証
書
授
与
式

20
日（
土
）春
分
の
日

　
　
　
　

保
育
所
修
了
式

23
日（
火
）小
学
校
卒
業
証
書
授
与
式

31
日（
水
）小
・
中
学
校
離
任
式

村内の交通事故
件数 死亡 傷者

令和 2年
（1月～12月）

3 0 0
57

令和 3年
１月

0 0 0
4

令和 3年
累　計

0 0 0
4

交通死亡事故ゼロ日数
（令和 3年 1月31日現在） 1234日

（上段は人身事故・下段は物損事故）

戸籍の窓口
（１月受付）

謹んでお悔やみ申し上げます
（地区） （本　人） （年齢）
高　瀬 沼　章生 85歳
勝　常 髙畑千與子 88歳
勝　常 玉川　新喜 86歳
笈　川 大竹ハルミ 101歳
笈　川 熊谷　德義 96歳

佐野（米丸） 鈴木　貞子 94歳
佐野（北田） 井　松代 88歳

中扇田 中島ミツ子 96歳
※この欄に掲載を希望しない方は、住民課福祉係へ

申し出てください。

湯
川
俳
句
会

ナ
ー
ス
コ
ー
ル
続
け
て
鳴
り
て
歳
せ
ま
る

雪
一
片
そ
の
一
片
の
軽
さ
か
な

	

小
林
喜
久
雄

ム
チ
の
音
天
に
突
き
上
げ
ど
ん
と
の
火

編
み
上
げ
し
籠
早
春
の
匂
い
か
な

	

鈴
木　

静
代

コ
ロ
ナ
消
す
炎
ほ
む
ら

真
直
ぐ
歳
の
神

遠
き
日
を
忍
べ
ば
太
き
軒
つ
ら
ゝ

	

鈴
木
智
恵
子

凛
と
し
て
二
月
の
空
の
蒼
き
か
な

ふ
る
里
は
い
つ
も
「
ほ
っ
こ
り
」
春
隣

	

鈴
木　

信
子

呼
び
合
い
て
そ
れ
ぞ
れ
遊
ぶ
寒
雀

空
の
青
た
ら
た
ら
残
る
氷
柱
な
か

	

小
野　

比
呂

寝
る
こ
ろ
に
同
級
生
の
初
電
話

独
り
身
の
真
昼
の
不
安
ぼ
た
ん
雪

	

鈴
木　

玲
子

南
天
の
大
枝
ど
ん
と
瓶
に
活
け

友
遠
し
水
仙
咲
く
を
心
待
ち

	

鈴
木　

清
子

樹
氷
咲
く
朝
は
足
か
ら
キ
ュ
キ
ュ
ク
キ
ュ
ク

大
寒
や
店
主
も
客
も
中
高
年

	

坂
内
ま
ん
さ
く

沃
野
湯
川
会

カ
ブ
キ
ャ
ベ
ツ
雪
の
中
か
ら
堀
り
出
し
て

	

帰か
え
れ省
な
い
娘こ

に
箱
ぎ
っ
し
り
と　

兼
子　

春
江

裸
木
の
ど
う
だ
ん
の
梢
つ
ん
つ
ん
と

	

線
香
花
火
の
ご
と
く
芽
を
吹
く　

小
林　

和
子

小
春
日
に
「
い
ち
ょ
う
」
乾
か
し

	

持
ち
届
け
友
の
笑
顔
は
大
寒
の
朝　

佐
野　

常
雄

粒
選
り
の
小
豆
で
作
り
し
こ
し
餡
は

	

さ
ら
り
仕
上
が
り
ひ
と
り
首
肯
く　

鈴
木　

悦
子

あ
い
つ
い
で
友
が
亡
く
な
る
年
の
暮
に

	

淋
し
く
な
る
と
夫
ポ
ツ
リ
言
ふ　

鈴
木
ト
シ
子

地
蔵
様
に
頭
巾
を
作
り
上
げ
申
す

	

コ
ロ
ナ
が
早
く
治
ま
る
よ
う
に　

鈴
木　

久
子

春
シ
ョ
ー
ル
ふ
ん
は
り
ま
と
ひ
マ
ス
ク
し
て

	

消
毒
を
し
て
里
へ
年
始
に　

坂
内
タ
ミ
子

婚
三さ
ん
じ
ふ十

年
の
記
念
日
と
言
ふ
パ
パ
と
マ
マ

	

今
日
の
二
人
は
新
鮮
に
見
ゆ　

吉
田　

妙
子

笠
地
蔵
を
聞
き
入
る
子
ら
の
穏
や
か
さ

	

い
つ
や
ら
我
は
爺
様
の
語
り　

渡
部　

子

村の花

アジサイ

村の木

イチョウ

村の鳥

カッコウ
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キャベツのえびしょうゆがけ
材料（2人分）一人当たり51cal 塩分0.8g
●キャベツ……………………２枚（１２０ｇ）
●乾燥桜えび（無着色）…………………２ｇ
●えのき茸………………………………６０ｇ
　うすくちしょうゆ…………………小さじ１
　ラー油……………………………………２滴
　長ねぎ（みじん切り）……………大さじ１

作り方
①キャベツは食べやすい大きさに切って平皿
にのせる。
②えのき茸は、軸を取り、３等分に切り、①
にのせる。
③②の皿の上に桜えびを揉みこみながら振り
かける。
④Ⓐを合わせたものをかけて電子レンジで４
分加熱して出来上がり。
＊レンジで加熱する際はラップをしないで、
加熱したほうが彩りよく仕上がります。

免疫力アップさせる食材
キャベツ、えのき茸、長ネギ

減塩効果
桜えびのうまみとラー油の辛味で減塩につなが
ります。また桜えびは、揉みほぐすことで香り
が増し、おいしくいただけます。

食生活改善推進員（食改）さんおすすめ

「免疫力アップと減塩おかず」

1日の食塩摂取量　　男性７.５g未満　女性６.５g未満
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湯
川
村
総
務
課
〒
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こんなことで
悩んでいませんか？
ご自身のこと、
ご家族や知り合いの方で
⃝眠れない、気分が沈みがちである
⃝気力がなくなった、くよくよする	
⃝独り言やひとり笑いがある、奇妙
な行動がある

⃝お酒のことで困っている
⃝長期間ひきこもっている
⃝対人関係で困っている
⃝精神的な病気かどうか知りたい
⃝社会復帰の方法を知りたい　など	

「ほっと相談会」のお知らせ
ひとりで悩まず、
相談してみませんか？
面接相談は予約制となっております。
開催日の１週間前までにお申し込みください。
○日　　時　３月５日（金）午後１時３０分～午後４時
○会　　場　湯川村保健センター（自宅へ伺うこともできます！）

○相談方法　精神科医師による個別相談
　　　　　　竹田綜合病院こころの医療センター 上島 雅彦 氏
○相談時間　１人１時間程度（１回の開催につき３名までとなります）

○相談・訪問費用　無料
○申 込 先　湯川村保健センター　☎０２４１－２７－３１１０
　　　　　　メール hoken-c＠vill.yugawa.fukushima.jp
○そ の 他　個人の秘密は守られます

　“颯（はやて）”のように、明るく

爽やかで、力強く生きていってほし

いと願い、名付けました。

　“はる”という優しい響きが気に

入って。太陽のように明るく暖かな

子に育ってほしいという願いを込め

ました。

　朝陽のように、どんな時でも明る

く力強く希望に満ちた人生を歩んで

欲しい。「陽」の暖かいイメージの

ように周りの人の心にも優しく寄り

添うことのできる人になってほしい

という願いを込めました。

　“美しく汚れない”“清らかな”と

いう意味をもった字を使い、その意

味のとおり、ピュアで裏表のない優

しい子になって欲しいな～っと思い

名付けました。

　すくすく元気に育ってね～！！

　優しい心と強い信念をもって育っ

てほしいという思いを込めて名付け

ました。

　豊かで実りある人生を歩んでほし

いという思いで名付けました。“隆”

の字はおじいちゃんの名前からもら

いました。

白岩 颯
そ う い ち ろ う

一郎くん（北田）

渡部 陽
は る

くん（亀ヶ代）

古川 朝
あ さ ひ

陽くん（穂花）

小林 聖
せ な

那ちゃん（勝常）

田部 瑛
え い し

志くん（穂花）

岩沢 豊
ゆ た か

隆くん（中台）

もうすぐ１才になります
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