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　１月２８日（日）、村指定文化財が保管されている浜崎地区「遍照寺」において、「令和５年度湯川
村文化財防火訓練」を実施しました。
　毎年、１月２６日は「文化財防火デー」と定められており、この日を中心に全国各地で文化財防火
訓練が実施されています。
　本村においても、郷土の文化財に対する防火意識の高揚と万一に備えた防火体制の確認を目的とし
て毎年訓練を実施しています。
　訓練には、村長はじめ、消防団、会津若松消防署十文字出張所、教育委員会等の各関係機関が参加
し、消防団員と十文字出張所員による放水訓練のほか、浜崎地区住民の皆さんと婦人消防クラブ員に
よる初期消火訓練等を実施しました。
　先人の残した大切な文化財を後世に伝えるため、今後も村民の皆様のご協力をお願いいたします。

文化財防火訓練を実施

能登半島地震義援金能登半島地震義援金
　１月２４日（水）、村から日赤福島県支部に災害義援金として５０万円を寄託しました。
　また、各団体から日赤湯川村分区（村社会福祉協議会）に被災者支援に役立ててほしいと義援金が
寄せられました。

消防団員と十文字出張所員による放水訓練の様子
婦人消防クラブ員・浜崎区
住民による水消火器訓練の様子

　１月２３日（火）、
生徒会長の福地礼
束さん、副会長の
渡部裕翔さんが役
場を訪れ、２万３
６０円を寄せられ
ました。

　２月１日（木）、奉仕団長の小林悦子さん、
副団長の櫻井カツヨさん、役員の片桐たか
子さん、大関ナミヱさん、小林和子さんが
来庁され、３万２千円を寄せられました。

　１月２３日（火）、
組合長の東条健一
郎さん、副組合長
の篠竹正弘さんが
来庁され、３０万
円を寄せられまし
た。

湯川中学校生徒会

湯川村赤十字奉仕団

浜崎第三納税貯蓄組合

　この他、匿名で２社、個人８名の方より合
計１４９,９４４円の義援金をいただきました。
　いただいた義援金は日赤湯川村分区を経由
して日本赤十字社へ全額お届けします。ご協
力ありがとうございました。

○募金箱設置○募金箱設置３月１５日（金）まで３月１５日（金）まで
　村役場と村社会福祉協
議会では３月１５日（金）
まで募金箱を設置してい
ます。引き続き村民の皆
さまの温かいご支援をよ
ろしくお願いします。
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　１月２１日（日）、湯川村文化協会主催による講演会を湯川村公民館２階大ホールで開
催しました。講師にお迎えした福島テレビアナウンサー浜中順子さんから「浜ちゃん流
コミュニケーション術」をテーマに、長年のアナウンサー生活で培ってきたコミュニケ
ーション術を紹介いただきました。浜中さんは、相手に伝わるように話すことの大切さ
や、聞き取りやすい声を紹介し、和気あいあいとしたトークに終始和やかな雰囲気に包
まれました。
　また、普段組み合わせない音（例えば「だ」行と「ま行」）を組み合わせ、声に出すこ
とで口の動きを滑らかにする練習など、浜中さんの明るい雰囲気と話術で会場は盛り上
がりました。
　最後に、スイミーを音読していただき、会場内は一瞬で浜中さんのスイミーの世界観
に引き込まれました。

『福島テレビアナウンサー浜中順子さん』の講演会を開催
湯川村文化協会主催

湯川シャイニーズスポーツ少年団

「浜ちゃん流コミュニケーション術」
をテーマに講演をする浜中さん

齋藤信一郎副会長から
花束を受け取る浜中さん

参加者に質問をする浜中さん

　２月１０日（土）・１１日（日）、あいづ総合体育館において開催された大会の女子６人
制に、湯川シャイニーズスポーツ少年団が出場しました。
　１２チームが出場する中、予選リーグを１位で突破しました。決勝トーナメントでは
田島バレーボールスポーツ少年団に惜しくも敗れましたが、第２位となり福島県大会へ
の出場を決めました。
　県大会は、３月１０日（日）に小野町で開催されます。皆さまのご声援をお願いします。

第33回福島県小学生バレーボール
新人大会会津大会 準優勝！

○予選リーグ

湯　川 ２
２１- １３

０ 下　郷
２１- １３

湯　川 ２
２１- 　７

０ 河　東
２１- １５

○決勝トーナメント

湯　川 ２
２１- １２

０ 西若松
２１- １５

湯　川 ０
１０- ２１

２ 田　島
１１- ２１
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左から、荒川校長、佐藤信野教諭、佐原教育長

笈川小学校の児童のみなさん 勝常小学校の児童のみなさん

　１月１６日（火）、令和５年度「文部科学大
臣優秀教職員表彰式」が開催されました。文
部科学省では毎年度、学校教育における教育
実践等に顕著な成果を挙げた教職員を表彰し
ており、本村から、勝常小学校の佐藤信野教
諭が表彰されました。
　佐藤教諭は、令和４年度は「勝常寺薬師如
来坐像をモチーフとした特大アートプロジェ
クト」、令和５年度は「創立１５０周年記念
巨大アートプロジェクト」などの地域協働型
の授業を実践し、地域と共にある学校づくり
に寄与されました。

佐藤教諭（勝常小）文部科学大臣優秀教職員受賞

　メジャーリーグで活躍する大谷翔平選手から「野球しようぜ」のメッセージとともに、各小
学校へグローブが届きました。
　笈川小では「このグローブは夢を叶えるための努力の積み重ねのシンボル」として、校長先
生から努力することの大切さも添えて紹介されました。勝常小では贈呈のセレモニーが行わ
れ、校長先生が大谷選手の手紙を読み上げ、グローブがお披露目されました。各小学校ともグ
ローブを受け取った児童たちは笑顔いっぱいで喜びを表現していました。グローブを使用し、
キャッチボールをする姿も見られました。

大谷選手から野球グローブの寄贈

　会津坂下ロータリークラブより、「子ども
たちの交通安全」を目的として、笈川小・勝
常小の両小学校あわせて、横断旗２０本・傘
４０本・傘立て２個の寄贈を受け、１月１８
日（木）に会津坂下ロータリークラブの小池久
昭会長をはじめ、栗田恭佑幹事、佐野常則会
場監督等の多くの方々を招いて、贈呈式を開
催しました。小池会長からあいさつを頂き、
両小学校の校長へ横断旗が贈呈されました。
子どもたちの交通安全のために、大切に使わ
せていただきます。

会津坂下ロータリークラブから横断旗寄贈

④



広報ゆがわ ６８８号　令和６年３月１日　発行

　３月・４月は進学・就職等により引っ越しが多くなる季節です。転入・転出・転居に
より住所が変わった場合には、住民異動届が必要になります。上下水道やごみ処理、道
路・公園の整備などの役割は住んでいる市町村が担っています。住民票はこうしたサー
ビスや選挙人名簿への登録などにつながる大切な情報ですので忘れずに手続きをお願い
いたします。

種　　類 届出に必要なもの 届出期間

転入届
（他市町村から
湯川村へ）

・本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）
・マイナンバーカード（お持ちの方のみ）
・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
・転出証明書（前住所地にて発行）
・印鑑

転入した日から
１４日以内

転出届
（湯川村から
他市町村へ）

・本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）
・印鑑
※印鑑登録証、各種保険証、各種医療費受給者証は届出
時に返還してください

転出する前または
転出してから
１４日以内

転居届
（村内の引越し）

・本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）
・マイナンバーカード（お持ちの方のみ）
・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
・印鑑

引っ越した日から
１４日以内

※なお、お手元にお持ちのマイナンバーの通知カードは住所変更をすると、マイナンバー
を証明する書類として使用できなくなります。転居後にマイナンバーカードを作成す
ることをおすすめいたします。

※前住所地でコロナワクチンの接種がお済みの方は、接種済証をお持ちください。

◎住民異動に伴う各種手続きのお問い合わせ先
　詳しいことは下記までお問い合わせください。

○住民異動、国民年金、児童福祉、介護保険、障がい者福祉に関すること
　住民課 福祉係　　　　☎０２４１－２７－８８１０

○国民健康保険、後期高齢者医療、犬の登録、浄化槽、ごみ関係に関すること
　住民課 ほけん係　　　☎０２４１－２７－８８３０

○各種税に関すること
　住民課 税務係　　　　☎０２４１－２７－８８２０

○母子保健、住民健診関係、予防接種、コロナワクチンに関すること
　住民課 保健センター　☎０２４１－２７－３１１０

○幼稚園、保育所、学校に関すること
　ゆがわ幼稚園　☎０２４１－２７－５２０５
　湯川村保育所　☎０２４１－２７－３１１３
　教育委員会　　☎０２４１－２７－２２５０

○防災行政無線戸別受信機の貸与・返還に関すること
　総務課 総務係　　　　☎０２４１－２７－８８００

住民異動の届出はお早めにお願いします住民異動の届出はお早めにお願いします
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令和５年分確定申告期間と納期限及び振替日のお知らせ
令和５年分の期間等は次のとおりです。

　なお、納税には、便利で確実な振替納税をご利用ください。
　振替納税は、預貯金残高を確認しておくだけで金融機関の預貯金口座から自動的に納税ができる大
変便利な制度です。簡単な手続で利用でき、一度手続をしていただければ、継続して利用できますの
で、会津若松税務署（管理運営部門）にご相談ください。
　なお、既に申告所得税及び復興特別所得税又は消費税及び地方消費税について振替納税をご利用の
方は、確実に振替納付ができるよう、事前に預貯金残高をご確認ください。

区分 確定申告期間・納期限 振替日 延納期限

申告所得税及び
復興特別所得税 令和６年３月１５日（金） 令和６年４月２３日（火） 令和６年５月３１日（金）

贈 与 税 令和６年３月１５日（金） － －

消 費 税 及 び
地 方 消 費 税 令和６年４月　１日（月） 令和６年４月３０日（火） －

児童扶養手当
○支給対象　離婚等の理由により、ひとり親として児童（１８歳に到達後最初の年度末まで）を養育

している父又は母、父母のいない児童を養育している方。
※受給資格者やその配偶者又は生計同一の扶養義務者（祖父母、子、兄弟等）の前年の所得が制限額

を超える場合は支給されません。
○手当月額　所得や養育者、児童の人数によって異なります。 （令和６年２月現在）
区　　分 基本額 第２子加算額 第３子以降加算額
全部支給 ４４, １４０円 １０, ４２０円 ６, ２５０円
一部支給 １０, ４１０～４４, １３０円 ５, ２１０～１０, ４１０円 ３, １３０～６, ２４０円

特別児童扶養手当
○支給対象　身体または精神に中度または重度の障がいを有する２０歳未満の児童を監護している父

もしくは母、または父母に代わって児童を養育している方
※次のような場合は支給されません。
　・受給資格者、その配偶者又は生計同一の扶養義務者の前年の所得が制限額を超える場合
　・児童が児童福祉施設等に入所している場合
　・児童が障がいを理由として厚生年金などの公的年金を受けることができる場合
○手当月額（令和６年２月現在）

１級該当児童１人につき ５３,７００円
２級該当児童１人につき ３５,７６０円

障害児福祉手当
○支給対象　２０歳未満で日常生活に常時介護が必要な障がいのある児童
※施設入所者や３か月を超えて入院している方は支給されません。
○手当月額　１５, ２２０円

特別障害者手当
○支給対象　２０歳以上で日常生活で常時介護が必要な障がいのある方
※施設入所者や３か月を超えて入院している方は支給されません。
○手当月額　２７, ９８０円

◎お問い合わせ先　住民課 福祉係　☎０２４１－２７－８８１０

各種手当制度のお知らせです
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健康づくり施設利用助成事業（助成金請求）のお知らせ

　教育委員会３月定例会の開催日が変更となります。

　定例の教育委員会は、原則、毎月第一木曜日の午後３時に役場会議室において開催されます。会議
の内容が個人情報の場合を除き、教育長の許可を得て傍聴することができます。
　なお、都合により開催日時が変更になる場合もありますので、傍聴される場合は、事前に確認くだ
さい。
◎お問い合わせ先　教育委員会 学校教育課　☎０２４１－２７－２２５０

教育委員会３月定例会開催日変更のお知らせ

　今年度の健康づくり施設利用助成事業は２月２９日（木）までのご利用となります。
　『令和５年度健康づくり施設利用カード』をお持ちの方は、３月１１日（月）までに助成金の請求を
忘れずに行ってください。
○請求書の配付及び提出先　湯川村公民館事務室
○請求する際の注意点　・『令和５年度健康づくり施設利用カード』を忘れずにお持ちください。
　　　　　　　　　　　・原則口座振込となりますので、口座番号のわかるものをお持ちください。
◎申請・お問い合わせ先　湯川村公民館　☎０２４１－２７－４１０７

　３月２３日（土）から４月７日（日）までの１６日間、小中学生は、学年末・学年始休業に入ります。
　子どもたちにとっては、新しい学年への準備や心構えをする大切な期間です。
　一方、学校生活からの解放感で非行行動や交通事故などに遭いやすい時期でもあります。
　村民の皆様には、子どもたちが健康で明るい春休みを過ごすことができるよう「いつでも、どこで
も、ひと声かけて」 にご協力をお願いします。
　いじめや非行、危険と思われる言動や不審者を見かけた際には、学校または教育委員会へご連絡を
お願いします。
　また、何か起きた際は、全家庭が「避難の家」としてご協力をお願いいたします。

湯川村小中学校生徒指導連絡会・湯川村教育委員会

◎連絡先
　○ゆがわ幼稚園　☎０２４１－２７－５２０５　○湯川中学校　☎０２４１－２７－５１６１
　○笈川小学校　　☎０２４１－２７－３２６６　○教育委員会　☎０２４１－２７－２２５０
　○勝常小学校　　☎０２４１－２７－４１５８　○湯川駐在所　☎０２４１－２７－３２６９

子どもたちが、充実した春休みを過ごすために子どもたちが、充実した春休みを過ごすために村民の
皆様へ

３月７日（木） ３月１日（金）に変更教育委員会
３月定例会

令和６年度 就学援助の申請について令和６年度 就学援助の申請について
　本村では、義務教育を円滑に実施するため、経済的理由によって就学困難な児童及び生徒の保護者に
対して、必要な援助（就学援助）を行っております。
　就学援助を受けることができる方は、一定の条件にある村県民税非課税
者、児童扶養手当の受給者等で、世帯全員の前年等の所得額が基準以下の場
合となります。
　詳しくは、学校から配付されるチラシをご覧いただくとともに、不明な点
については、学校または教育委員会にお問い合わせください。
◎お問い合わせ先
　教育委員会 学校教育課　☎０２４１－２７－２２５０
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３月は自殺対策
強化月間です

　人口３万人未満の団体の下水道事業については、令和６年４月までに公営企業会計への移行が必要
との国からの通達を受け、村の下水道事業（特定環境保全公共下水道事業と農業集落排水事業）は、
４月１日から地方公営企業法の一部（財務規定等）を適用し、公営企業会計へ移行します。
　現在の湯川村特定環境保全公共下水道事業特別会計と湯川村農業集落排水事業特別会計は、令和６
年３月３１日をもって廃止し、４月１日から湯川村下水道事業会計に一本化します。
　経理の方法は変わりますが、下水道料金や納付の方法に変更はありません。

○地方公営企業とは
　地方公共団体が経営する企業活動を総称したものであり、生活や地域の活性化に不可欠なサービ
スを提供しています。村が行なっている事業では、下水道事業が該当します。

○会計方式の変更
　地方公営企業法の一部を適用することにより、現在の官庁会計（単式簿記）から公営企業会計（複
式簿記）に変更となります。これにより、各年の経費負担が明確化されるとともに、貸借対照表、
損益計算書、キャッシュフロー計算書といった財務諸表の作成を通して、経営状況が把握しやすく
なります。

○地方公営企業法の適用とその必要性
　地方公営企業の経営環境が厳しさを増す中で、必要なサービスを将来にわたり安定的に提供して
いくため、経営成績や財務状態など自らの状態をより正確に把握し、経営基盤の強化と財政マネジ
メントの向上に取り組む必要があり、地方公営企業法の適用はその取り組みの１つとされています。
　適用のメリットは、「近隣団体や類似団体との経営比較が容易になる」「固定資産情報の詳細な把
握が可能になる」「経営意識の向上が見込まれる」などがあります。

令和６年４月１日から下水道事業は公営企業会計に移行します

　農業者年金は、自らが積み立てた保険料等（年金給付原資）
により将来受け取る年金額が確定する安心の年金制度です。
○加入できる方
①国民年金第１号被保険者（保険料納付免除者は除く）
②年間６０日以上農業に従事
③２０歳以上６５歳未満（但し６０歳以上は、国民年金の

任意加入被保険者）
　詳しくは、お近くの農業委員・農地利用最適化推進委員
または農業委員会事務局まで。
◎お問い合わせ先
　農業委員会事務局　☎０２４１－２７－８８７０

　読んでみませんか？
　農業者の公的代表機関である農
業委員会系統組織が、農業者の視
点でお届けする週刊の農業総合専
門紙です。
　お申し込みはお近くの農業委
員・農地利用最適化推進委員また
は農業委員会事務局まで。

◆ 発　刊：月４回
◆ 購読料：１ケ月７００円

農業者年金で安心豊かな老後を 全国農業新聞

　進学・就職・転勤など環境が変
わることに不安を感じていません
か？
　仕事が忙しく、心や体が疲れて
いませんか？
　もしも悩みや不安を抱えて困っ
ているときは、気軽に相談できる
場所があります。
　相談方法もいろいろありますの
で、ご希望の窓口を選んで話して
みませんか？
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正しい「入れ歯の手入れ」で、

誤
ご

嚥
え ん

性
せ い

肺
は い

炎
え ん

を予防！！
　日本人の死亡の原因の上位を占める肺炎。肺炎で亡くなった方の９５％以上が６５歳以上の高齢
者で、その多くが誤嚥性肺炎です。命を脅かす疾患であるため、予防することが重要です。
　前回は歯みがきの方法についてご紹介しました。今回は、入れ歯の手入れについてご紹介します。

Q １　どうやって手入れをすればいいの？
　歯ブラシを使って、流水下で磨いてください。
　入れ歯専用の歯ブラシでなくても、普通の歯ブラシでも
汚れは落ちます。
　歯磨き粉を使用すると、入れ歯を傷つけることがあるの
で、必ず流水で磨きましょう！水だけで汚れは落ちます。
　お湯を使用すると変形することがあるので、水を使用し
てください。

Ｑ２　洗浄剤に入れるだけでいいの？
　必ず、入れ歯の汚れを取ってから、使用しましょう。洗浄剤だけでは汚れは落ちません。

Ｑ３　入れ歯の保管方法は？
　保管する際は必ず水の入った容器にいれましょう！
　入れ歯が乾燥してしまうと割れやすくなってしまいますので気をつけましょう。
　ティッシュに包んで保管する方をよく見かけますが、乾燥してしまうことや、誤って捨てて
しまうことがあるため気をつけてください。

Ｑ４　入れ歯をはめたままでも大丈夫なの？
　口腔内の衛生面、歯と粘膜への負担から、寝るときは必ず入れ歯を外してください。入れ歯
を入れたままでは、就寝中に口腔内の細菌が繁殖しやすくなり、誤嚥性肺炎を引き起こす可能
性があるので、寝るときは外してください。

Part

4

◦ 次回は歯磨剤の使い方についてご紹介します ◦

サーキットトレーニング教室
運動初心者・運動不足の方大歓迎！！メタボ対策にも効果的！

○日　　時　４月１８日（木）　午前１０時～１１時（以降、毎週木曜日に開催）
○場　　所　湯川村体育館
○講　　師　竹田綜合病院リハビリテーション部 総合リハビリテーション課
　　　　　　外科心臓係長 理学療法士　佐藤志保先生
　　　　　　湯川村保健センター 保健師
○内　　容　脂肪燃焼のための効果的な運動
　　　　　　（＊同日、栄養相談、歯科相談も行います）
○参 加 費　無料
○持参する物　水筒、タオル、上履き
　　　　　　（動きやすい服装でお越しください。）
○申込方法　湯川村保健センターへ電話でお申込みください。
　　　　　　（☎０２４１ー２７ー３１１０）
○申込期限　４月１１日（木）まで

◎お問い合わせ先　住民課 保健センター　☎０２４１ー２７ー３１１０

『サーキットトレーニング』とは…
筋トレと有酸素運動を

組み合わせたトレーニング

ご自宅でも簡単に
できる運動をご紹介します！
この機会に運動を始めて

みませんか？
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　ALTのローレン先生が３月末で退職するため、湯川村のみな
さんへメッセージをいただきました。
　ローレン先生、２年間英語をやさしく楽しく教えていただき、
本当にありがとうございました。

　こんにちは、湯川村のみなさん！もうすぐ春になりますね。春になるとますます美しい湯川村を楽
しむことができますね。
　湯川村のみなさんに「別れ」と「出会い」、「人間関係」について話したいと思います。新しい年を
迎える時は、悲しみと希望が入り混じっています。その時、いろいろなことがゆっくりと終わりへと
近づいていきます。しかし、その中にも将来への明るい希望があります。

　私は、湯川村で２年間ＡＬＴとして勤務していました。毎日、湯川村で過ごすことが楽しかったで
す。中学生のみなさんは明るく素敵で、将来が楽しみな生徒たちです。中学校で新聞紙ファッション
ショーの審査員を務めるのはとても素晴らしい経験でした。幼稚園と保育所の子どもたちは、すごく
元気で優しいです。子どもたちと一緒に鬼ごっこをしました。３０年ぶりにやったので、とても楽し
かったです。わからないことがあった時、子どもたちは手伝ってくれました。そういう小さな経験の
積み重ねが大切だと思います。子どもたちと一緒に時間を過ごすことができて楽しかったです。先生
方も優しくて、たくさんのことを教えてもらいました。保育士のみなさんはすごいと思います！教育
委員会のみなさんは親切です。いつもお世話になっていました。

　４月がもうすぐ近づいてきて悲しいです。けれど、別れの中に、常に希望もありますよ。別れは新
しいことをもたらします。１２月に、アメリカの家族に会うために帰国しました。お父さんとお母さん
と話していて、私たちの周りにはたくさんのチャンスがあることに気づきました。人間関係、キズナ
は人生の中で一番大切なことです。ですので、人とのキズナを大切にしていこうと思います。みなさ
んもがんばりましょう！
　湯川村の子どもたちと築いた関係が、よいものだったと願っています。先生としての心からの願い
は、子どもたちが自分の可能性を最大限に伸ばして成長してくれることです。今は花が咲く前の種を
育てていますが、退職してしまうため、みなさんが素晴らしい花を咲かせるのを見届けることができ
なくて残念です。大好きな湯川村のみなさんと村で過ごしている間、関係がさらに深まっていくこと
を願っています。
　それぞれの別れの中から良い出会いが訪れますように。 （英文・和訳：ローレン先生）

　Hello, Yugawa! Spring will soon arrive, so soon we can enjoy 
a beautiful Yugawa Village.
　I want to talk about endings, beginnings, and relationships. 
The time around New Year is a mixture of sadness and hope. 
It is the time that things slow and come to an end; yet, it is also a time of promise. 
　I have worked in Yugawa for two years, as an ALT, and I have enjoyed every 
day I spent with you all. The middle school students are bright and interesting, 
and they will go far. Being the judge for the newspaper modeling show was 
fantastic. The children at the kindergarten and preschool are energetic and 
always lifted my spirits. I played tag with the kindergarteners for the first time in 
30 years and I felt happy, too. When I didn’t understand something, they helped 
me. I think those kinds of experiences are important. We have had so much fun
—it was a pleasure to spend time with them. The teachers have been kind and I 
learned from them as well. The preschool teachers are amazing. The workers at 
the Board of Education have been so helpful and welcoming.
　So I am sad that it will come to an end. But there is always a hope in endings 
because beginnings always bring something new. When I went back home to see 
my family, I realized that there are so many opportunities around us. I realized 
that relationships are the most important things in life, and we should do our best 
to take care of them. Let’s all do our best!
　I hope that the relationship I built with the children of Yugawa was a good one
—as a teacher, my sincerest wish is that students grow into their potential. It is 
tending a seed that you won’t see flower; but, you hope all the same. May our 
relationships grow while our loved ones are still here to enjoy them. And may 
good beginnings come from each ending.
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本籍地以外の市町村で戸籍証明書等が取得できます

自衛隊からのお知らせ

2024年度国家公務員「国税専門官採用試験」（大学卒業程度）のお知らせ

　戸籍法の一部改正により、３月１日（金）から戸籍制度の一部が次の通り変更になります。
○戸籍証明書等の広域交付
　これまで本籍地市町村窓口でしか請求できなかった戸籍証明書等について、本籍地以外のお近くの
市町村窓口で戸籍証明書等の請求ができます。なお、申請には窓口に来た人の官公庁発行の顔写真付
きの身分証明書が必要です。また、請求できる方は本人や配偶者等に限られ、代理人からの請求はで
きませんのでご注意ください。
○戸籍届出時の戸籍謄本の添付省略
　本籍地以外の市町村の窓口へ婚姻届や転籍届といった戸籍の届け出をする場合、戸籍謄本の添付が
原則不要になります。
◎お問い合わせ先　住民課 福祉係　☎０２４１－２７－８８１０

種目 採用種目 資　　　　格 受付期間 試験期日

予
備
自
衛
官
補

一般公募 １８歳以上５２歳未満の者
令和６年
１月２２日～
４月１１日まで

令和６年
４月６日～２１日
いずれか１日

技能公募 １８歳以上で国家資格等を有する者（資格に
より年齢の上限は５３歳未満～５５歳未満）

幹
部
候
補
生

一　　般

大
卒
程
度

２２歳以上２６歳未満の者（２０歳以上
２２歳未満の者は大卒（ 見込含）、修士課程
終了等（見込含）は２８歳未満の者）

令和６年
３月　１日～
４月１２日まで

１次試験：
令和６年４月
２０日・２１日

（２１日は海空飛行
要員のみ）

院
卒
者

２０歳以上２８歳未満の者、修士課程修了
者等（見込含）

歯・薬剤 専門の大卒（見込含）は２０歳以上３０歳未満
の者（薬剤科は２０歳以上２８未満の者）

１次試験：
令和６年
４月２０日

◎応募先・お問い合わせ先　自衛隊福島地方協力本部 会津若松出張所
　　　　　　　　　　　　　〒９６５－０８２５　会津若松市門田町黒岩字大坪５７－１
　　　　　　　　　　　　　☎０２４２－２７－６７２４

　仙台国税局では、バイタリティーあふれる国税専門官を募集しています。
　国税専門官は、国の財政を支える重要な仕事を担い、税務署等において、調査・徴収・検査や指導
などを行う税務のスペシャリストです。
○受 験 資 格　１　平成６年４月２日から平成１５年４月１日生まれの者
　　　　　　　　２　平成１５年４月２日以降生まれの者で次に掲げる者

⑴大学（短大を除く）を卒業した者および令和７年３月までに大学を卒業する見込
みの者

⑵人事院が⑴に掲げる者と同等の資格があると認める者
○申込受付期間　２月２２日（木）から３月２５日（月）まで
○受験申込方法　受験申込みはインターネット申込みとする。
　　　　　　　　国家公務員試験採用情NAVI（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
○第１次試験日　５月２６日（日）
◎試験に関するお問い合わせ先　仙台国税局人事第二課試験研修係　☎０２２－２６３－１１１１
　　　　　　　　　　　　　　　人事院東北事務局　☎０２２－２２１－２０２２
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会津坂下警察署からのお知らせ

消防署からのお知らせ

広報ゆがわ６８８号　令和６年３月１日　発行

住宅防火　いのちを守る　10のポイント　―4つの習慣・6つの対策―
4
つ
の
習
慣

⒈ 寝たばこは絶対にしない、させない。
⒉ ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
⒊ コンロを使うときは火のそばを離れない。
⒋ コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

6
つ
の
対
策

⒈ 火災の発生を防ぐために、ストーブやコンロ等は安全装置の付いた機器を使用する。
⒉ 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年を目安に交換する。
⒊ 火災の拡大を防ぐために、寝具、衣類及びカーテンは、防火品を使用する。
⒋ 火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
⒌ お年寄りや身体の不自由な人、小さな子どもがいる家庭は特に、避難経路と避難方法を常に確保し、

備えておく。
⒍ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

特　徴　外出する際はしっかり戸締まりをしましょう。
　　　　また、不審者や不審車両を見かけたら、すぐに通報してください。

※その他刑法犯等には、暴行、傷害、万引き、詐欺、器物損壊などの犯罪発生
件数が含まれます。

※上記発生件数は、令和 6年 1月 1日からの累計数となっています。

湯川村内街頭犯罪等発生状況（令和 6年 1月31日現在）

区　分
街　　頭　　犯　　罪

街頭犯罪
合 計

その他
刑法犯等 全刑法犯

強 盗 空き巣 忍込み 事務所
荒 し

出 店
荒 し

自動車
盗

オートバイ
盗

自転車
盗

自販機
ねらい

車　 上
ねらい ひったくり 部　 品ねらい

強　 制
わいせつ

管　内 1 1 2 9 11
湯川村 1 1

会津若松消防署十文字出張所　☎ ０２４２－７５－２１５１／FAX ０２４２－７５－２１９６

　犯罪情報や交通事故の発生情報を知ることができる「POLICEアプリふくしま」が本年１月３０日か
ら配信開始となりました！
　「POLICEアプリふくしま」では、お住まいの地域の
◦各種犯罪の発生状況　◦不審者情報
◦熊の出没情報　　　　◦交通事故情報
が分かる他、これまではメール配信していた「POLICEメールふくしま」の内容もアプリ内で閲覧する
ことができます。
　さらに福島県警公式YouTubeチャンネルの配信動画やＸアカウントのポストもアプリ内で確認でき
ます。
　また、各種情報を配信している他に、
◦防犯ブザー機能　　　◦１１０番通報機能
◦事前に設定した人物への現在地送信機能
など、万が一の状況に備える各種機能も充実しています。
　もちろんアプリは無料で配信しているため、お気軽にダウンロードしてください。
　お問い合わせは会津坂下警察署（☎０２４２ー８３ー３４５１）まで！

火を消して 不安を消して つなぐ未来
３月１日（金）～３月７日（木）

令和6年春季全国火災予防運動

１０のポイントを
守り、 家族みん
なで火災予防
の意識を高め
ていきましょう。

○災害情報等案内サービス電話の電話番号が変わりました
　会津若松消防本部では災害発生時に情報を自動音声にて案内する『消防テレホンサービス』を実施しています。
その機能が電気通信業者のサービス変更に伴い、下記のとおり電話番号が変更となりましたのでお知らせいたします。

変更前 ☎０２４２－２５－１１３３　 変更後 ☎０２４２－９３－６１１９

POLICEアプリふくしま配信開始POLICEアプリふくしま配信開始POLICEアプリふくしま配信開始POLICEアプリふくしま配信開始
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　家庭の話し合い、一緒の
食事の励行、親子ふれあい
運動を実施しましょう。

毎月「第３日曜日」は
　　「家庭の日」です

あいさつ運動
つ
づ
け
て

さ
き
に

い
つ
で
も

あ
か
る
く

一声運動を普及しましょう。

村の花

アジサイ

村の木

イチョウ

村の鳥

カッコウ

湯川村青少年育成村民会議
3
月
の
行
事
予
定

1
日（
金
）交
通
事
故
ゼ
ロ

　
　
　
　
　
　
　

歩
行
者
優
先
の
日

13
日（
水
）湯
川
中
卒
業
証
書
授
与
式

19
日（
火
）幼
稚
園
卒
園
証
書
授
与
式

20
日（
水
）春
分
の
日

22
日（
金
）小
学
校
卒
業
証
書
授
与
式

　
　
　
　
　
　

小
・
中
学
校
修
了
式

23
日（
土
）保
育
所
修
了
式

28
日（
木
）小
学
校
離
任
式

29
日（
金
）中
学
校
離
任
式

村
民
の
文
芸

村
民
の
文
芸

発
表
の
ひ
ろ
ば

発
表
の
ひ
ろ
ば

人の動き（１月１日現在）
総人口（前月比）

総人口 3,047人（△　4）
男 1,481人（　　0）
女 1,566人（△　4）
世帯数 1,019世帯（△　3）

村内の交通事故
令和 6年
1月

令和 6年
累　計

令和 5年
（1月～12月）

人身事故 0 0 5
物損事故 8 8 71
死 亡 者 0 0 0
傷　　者 0 0 6
合　　計 8 8 82
交通死亡事故ゼロ日数
（令和 6年 1月31日現在） 2329日

沃
野
湯
川
会

孫
帰
宅
早
速
食
べ
る
恵
方
巻

	

神
棚
に
は
豆
一
升
ま
す
に　

兼
子　

春
江

お
風
呂
場
に
猫
の
ピ
ン
ク
の
リ
ン
ス
イ
ン
・

	

シ
ャ
ン
プ
ー
登
場
家
族
の
あ
か
し　

小
林　

和
子

一
月
の
二
十
日
の
太
陽
窓
越
し
に

	

冬
の
陽
強
く
昼
寝
じ
ゃ
ま
す
る　

佐
野　

常
雄

線
香
の
細
き
煙
の
ま
と
ひ
つ
く

	

夫
往
き
て
一
年
目
の
朝
に　

鈴
木　

悦
子

年
老
い
て
欠
礼
を
す
る
人
多
く

	

賀
状
ね
ん
ね
ん
少
な
く
な
り
ぬ　

鈴
木
ト
シ
子

ト
ナ
カ
イ
の
模
様
の
入
っ
た
膝
掛
け
を

	〝
ど
う
ぞ
〟と
老
の
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ　

吉
田　

妙
子

蟹
洗
ひ
温
泉
好
き
と
浮
か
れ
て
た

	

と
も
に
語
り
し
友
の
逝
き
た
り　

渡
部　

子

湯
川
俳
句
会

雪
催
い
身
体
閉
ざ
し
て
夜
も
す
が
ら

ま
っ
さ
き
に
上
る
框
の
冷
た
さ
よ

	

小
林
喜
久
雄

流
れ
ゆ
く
時
の
早
さ
よ
七
日
粥

初
日
の
出
東
の
空
を
仰
ぎ
見
る

	

鈴
木　

玲
子

駅
伝
三
昧
こ
た
つ
籠
り
の
一
人

初
縫
い
は
会
津
木
綿
の
小
物
入
れ

	

吉
良　

成
子

夫
癒
え
よ
好
き
な
大
根
煮
て
願
う

寡
黙
な
る
仁
王
の
木
立
冬
に
入
る

	

鈴
木　

静
代

老
い
の
身
に
訃
報
重
た
く
寒
の
雷

モ
ノ
ク
ロ
の
世
界
侘
し
く
冬
長
し

	

鈴
木
智
惠
子

見
慣
れ
た
る
顔
の
揃
わ
ず
冬
灯

う
つ
し
世
の
彼
方
に
眩
し
山
眠
る

	

小
野　

比
呂

木
枯
ら
し
が
巨
木
に
話
き
き
に
ゆ
く

一
夜
吹
雪
く
食
っ
た
呑
ん
だ
遊
ん
だ
生
き
た

	

坂
内
ま
ん
さ
く

戸籍の窓口
（１月受付）

お誕生おめでとうございます
（地区） （親） （子）

高　瀬 松下　麻優 尚
な

央
お

謹んでお悔やみ申し上げます
（地区） （本　人） （年齢）
西八日町 山口　鉃英 85歳
水谷地 眞壁登美子 91歳
中ノ目 大島　時子 79歳

佐野（森台） 五十嵐ミサヲ 99歳
米　丸 鈴木　利英 69歳
上樽川 林　　幸枝 92歳

佐野（高瀬） 田部　新一 79歳
笈　川 古川　清子 91歳

佐野（笠ノ目） 鈴木　和子 92歳
佐野（上田谷地） 東条美代司 87歳
※この欄に掲載を希望しない方は、
　住民課福祉係へ申し出てください。
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〔1日の食塩摂取量〕男性７. ５g未満　女性６. ５g未満
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新井田 青
あ お い

依ちゃん（穂花）

　産まれた日の澄みきった青い空

のように、爽やかで包み込むよう

な優しいひとになってほしいと願

いを込めて。

もうすぐもうすぐ１才１才になりますになります

材料　（２人分）一人当たり155kcal 塩分0.4g
●ベーコン（無塩せき）１枚…… ２０g
●キャベツ……………………… １００g
●玉葱……………………………… ３５g
●じゃがいも……………………… ５０g
●人参……………………………… ３５g
●パセリ…………………３０g １/ ２把
●にんにく…………………… ３g １片
●ローリエ……………………………２枚
●粒黒こしょう…１０粒（粗びきでも可）
●粒マスタード………………………適宜

作り方
①ベーコンは一口大に切る。
②じゃがいもは皮をむき、半分に切る。
③人参は皮つきのまま縦４等分に切り、玉葱とキャベツ
も縦半分に切る。にんにくは包丁でつぶす。
④パセリは茎と葉で分けておく。
⑤鍋に①〜③と水２リットル程度、パセリの茎、ローリ
エ、黒こしょうを入れ蓋をして中火で２５分煮る。
⑥さらにパセリの葉を加え５分煮て出来上がり。
⑦器によそい、粒マスタードを添えてお好みでつけなが
ら食べる。

免疫力をアップさせる食材
添えものとして使われることが多いパセリですが、免疫
機能をサポートする栄養であるビタミンA、Cが豊富で
す。今回のレシピのような少量でも成人女性が１食で摂
りたいビタミンAの４０％、ビタミンCを５５％摂るこ
とができます。
またパセリには鉄も豊富に含まれており、今回の量で乾燥
プルーン１０個分（成人女性が１食で摂りたい鉄の５２％）
の鉄を摂ることができます。添えものだけでは勿体ない
ので是非野菜として食べてみてください。

減塩のポイント
野菜の甘味・旨みを生かし、ベーコンの
塩分のみで作ります。物足りなさを感じ
る時は粒マスタードで味を調節してくだ
さい。

ポトフポトフ

食生活改善推進員（食改）さんおすすめ食生活改善推進員（食改）さんおすすめ

免疫力アップ免疫力アップとと減塩おかず減塩おかず

ほっと相談会

○会　　場○会　　場　湯川村保健センター（自宅へ伺うこともできます！）
○相談方法○相談方法　精神科医師、公認心理師による個別相談
　　　　　　公認心理師・臨床心理士（会津医療センター 棯木雄史氏）
○相談時間○相談時間　一人１時間程度（１回の開催につき３名までとなります）
○相談費用○相談費用　無料　　○その他○その他　個人の秘密は守られます。
○申 込 先○申 込 先　住民課 保健センター　☎０２４１－２７－３１１０　メール hoken-c＠vill.yugawa.fukushima.jp

こんなことで悩んでいませんか？ご自身のこと、ご家族や知り合いの方でこんなことで悩んでいませんか？ご自身のこと、ご家族や知り合いの方で
◦眠れない、気分が沈みがちである　◦気力がなくなった、くよくよする　◦対人関係で困っている
◦独り言やひとり笑いがある、奇妙な行動がある　◦お酒のことで困っている
◦長期間ひきこもっている　◦精神的な病気かどうか知りたい　◦社会復帰の方法を知りたい　など 
ひとりで悩まず、相談してみませんか？ひとりで悩まず、相談してみませんか？
面接相談は予約制となっております。
開催日の１週間前までにお申し込みください。

月　日 時　間 担　当
４月２６日（金）午後１時３０分～４時３０分 公認心理師

今回の３月号でレシピ紹介は終了となります。今後は活動の様子をご紹介させていただきます。
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